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Notiziario n. 6 

OMCeO Forlì-Cesena 
 

 
 
 
 

 
ORARI SEGRETERIA ORDINE 

 

mattino: dal lunedì al venerdì   ore 9.00 -14.00 
 

pomeriggio: martedì e giovedì   ore 15.30 - 18.30 
 

SABATO CHIUSO 
 

  

 

CONTATTI 
 

tel.   054327157 
 

sito internet: www.ordinemedicifc.it 
 

email: info@ordinemedicifc.it    segreteria.fc@pec.omceo.it 
 

 
 
 

Il  Presidente,  
il Consiglio Direttivo, la Commissione CAO,  

il Collegio dei Revisori dei Conti  
ed il Personale dell'Ordine dei Medici Chirurghi  

e degli Odontoiatri di Forlì - Cesena 
formulano i migliori  

Auguri di Buona Pasqua 

http://www.ordinemedicifc.it/
mailto:info@ordinemedicifc.it
mailto:segreteria.fc@pec.omceo.it


 

Collegio  

dei Revisori dei Conti:  

 

Presidente Revisori: 

Rag. A.M. Alessandri Giunchi 

 

Revisori: 

Dott. Fabbroni Giovanni 

Dott.ssa Possanzini Paola 

 

Revisore supplente: 

Dott.ssa Vicchi Melania  

 

 

 

 

 

Commissione 

Aggiornamento 

Professionale 

 

Coordinatore: 

Dott. Amadei Enrico Maria 

 

Dott. Ercolani Giorgio 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott.ssa Olivetti Maria Elena 

Dott.ssa Pieri Federica 

Dott. Simoni Claudio 

Dott.ssa Sirri Sabrina 

Dott.ssa Vaienti Francesca 

Dott. Vergoni Gilberto 

 

 

 

 

 

 

Commissione Ambiente e 

Salute 

 
Coordinatore: 

Dott. Timoncini Giuseppe 

 

Dott. Bartolini Federico 

Dott. Calpona Sebastiano 

Dott.ssa Conti Elena 

Dott. Marcatelli Marco 

Dott. Milandri Massimo 

Dott. Pascucci Gian Galeazzo 

Dott. Ragazzini Marco 

Dott. Ruffilli Corrado 

 

 

 

 

 

 

Commissione 

Comunicazione ed 

Informazione 

 

Coordinatore: 

Dott. Pascucci Gian Galeazzo 

 

Dott. Fabbroni Giovanni 

Dott. Lucchi Leonardo 

 

 

 

8° CONCORSO LETTERARIO 2023 
 
Il Consiglio Direttivo del nostro Ordine, riunitosi il 21 Febbraio 2023, ha confermato il 

regolamento del Concorso Letterario, giunto quest’anno alla sua ottava edizione.  

Anche quest’anno possono partecipare gli iscritti agli Ordini di Forlì-Cesena, Ravenna 

e Rimini.  Il regolamento ed il modulo di partecipazione sono consultabili QUI 

SOTTO. 

L’elaborato ed il modulo di partecipazione dovranno essere inviati attraverso un’unica 

PEC, al 

seguente indirizzo PEC: segreteria.fc@pec.omceo.it entro il 23 giugno 2023 ore 24.00. 

Modulo di partecipazione 

Regolamento 

___________________________________________________________________________________________________________________ 

 

BIBLIOTECA DELL’ORDINE: 
CONSEGNATE UNA COPIA DELLE VOSTRE 

PUBBLICAZIONI 
 

Il Gruppo Culturale dell'Ordine dei Medici, nel suo intento istituzionale di promuovere 

la dimensione culturale della nostra professione, invita i colleghi che hanno già 

pubblicato libri di farne pervenire almeno una copia alla segreteria dell'Ordine per 

poter attivare una sorta di biblioteca interna ad uso e consumo di ognuno di noi.  

 

Dott. Michele Gaudio, Presidente OMCeO FC 

Dott. Omero Giorgi, Coordinatore Gruppo Culturale OMCeO FC 

 
_______________________________________________________________________________________________________________ 

 

ENPAM: SERVIZIO DI VIDEO CONSULENZA 
 

L’Enpam ha lanciato un servizio di video-consulenza previdenziale dedicato ai suoi 

iscritti. La Fondazione mette a disposizione un nuovo strumento audio-video 

attraverso cui rivolgere direttamente ai funzionari dell’Ente domande specifiche o 

richieste di chiarimenti. Grazie alla videoconferenza, ogni iscritto avrà la possibilità di 

trovarsi faccia a faccia con il suo consulente previdenziale semplicemente recandosi 

nella sede del suo Ordine nella data e all’ora stabilita. 

Al momento della prenotazione da fare presso il proprio Ordine, è consigliabile che 

l’iscritto precisi l’argomento dei chiarimenti richiesti. Questo permetterà ai funzionari 

dell’Enpam di arrivare in videoconferenza preparati nel miglior modo possibile sulla 

posizione del medico o dell’odontoiatra che incontreranno. 

IL SERVIZIO È DISPONIBILE SOLO SU PRENOTAZIONE. 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 
 

APP DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI 
ODONTOIATRI DI FORLÌ-CESENA 

 

È scaricabile sia su piattaforma Android che IOS la nostra nuova APP. 

Oltre a replicare gran parte delle informazioni contenute nel sito, consente di 

raggiungere direttamente i nostri colleghi con un sistema di notifiche PUSH attivabili 

per argomento nelle impostazioni dell’applicazione. 

Un ulteriore potente strumento per arrivare ai nostri iscritti informazioni su eventi, 

ECM, annunci, avvisi, bandi di concorso, NEWS, Corsi FAD ed ovviamente anche il 

nostro notiziario e bollettino. 
 

https://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/Modulo-di-partecipazione-2023.pdf
https://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/Regolamento-2023.pdf


 

 

Commissione Cure Palliative 

e Terapia del Dolore 

 

Coordinatore: 

Dott.ssa Calli Morena  

 

Dott.ssa Amaducci Elena 

Dott. Castellini Angelo 

Dott. Dima Vinicio 

Dott. Maltoni Marco Cesare 

Dott.ssa Marangio Lucia 

Dott.ssa Pasini Veronica 

Dott.ssa Ricci Marianna 

Dott. Stella Marcello 

Dott.ssa Venturi Valentina 

 

 

 

 

 

 

Commissione ENPAM per 

accertamenti di Invalidità 

 

Presidente:  
Dott. Tonini Maurizio 

 

Dott. Nigro Giampiero 

Dott. Verità Giancarlo 

 

 

 

 
Commissione Giovani 

Medici 

 

Coordinatore: 

Dott. Pieri Jacopo 

 

Dott. Biserni Giovanni 

Battista 

Dott.ssa Casadei Laura 

Dott. Ceccaroni Luigi 

Dott. Gobbi Riccardo 

Dott.ssa Moschini Selene 

Dott.ssa Olivetti Maria Elena 

Dott.ssa Semprini Michela 

 

 

Commissione Medicina 

Estetica 

 

Dott.ssa Bianchi Elisabetta 

Dott. Lucchi Leonardo 

Dott.ssa Prati Annalisa 

Dott. Vergoni Gilberto 

Dott.ssa Zanetti Daniela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CONVENZIONI STIPULATE DALL’ORDINE 

CON ESERCIZI COMMERCIALI 
 

Si comunica che l'Ordine sta stipulando diverse convenzioni con esercizi commerciali 

della Provincia. Dietro presentazione della tessera di iscrizione all'Ordine saranno 

praticati agevolazioni e sconti come indicato. Per vedere gli esercizi già convenzionati 

cliccare qui 

 
________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Health Staging - Spazi empatici per la salute 
 

Questo progetto nasce con l’intenzione di rendere gli ambienti medico-sanitari 

facilitatori del benessere per tutte le persone coinvolte: pazienti, accompagnatori, 

medici, operatori, professionisti della salute ecc.., sfruttando la millenaria conoscenza 

del Feng Shui e dell'Architettura del Benessere, quale ponte antico tra Architettura, 

Visione Integrata della Salute e Neuroscienze in sinergia con le preziose strategie della 

pratica dello Staging. 

La cura inizia dalla sala d'attesa. 

Le fondatrici del progetto  

Diana Borsari e Silvia Ruffilli 
 

www.healthstaging.it 

 

Scarica il pieghevole 
 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

Corsi Ordine 
 
 

Urgenze e patologie croniche in oculistica 
Forlì, 14 aprile 2023 ore 20.30 

Sala conferenze Ordine 

Registrazione obbligatoria entro due giorni prima 

continua 
 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

Patrocini Ordine 
Il sonno e le malattie neuro-degenerative 

Forlì, 13 aprile 2023  

Campus Unibo. Viale Corridoni, 20 

continua 
 

********************* 

 

Endoboat 2023: Ecografia ed Endoscopia 

Forlì, 13 aprile 2023  

Ospedale Morgagni Pierantoni  

continua 
 

http://www.ordinemedicifc.it/convenzioni-commerciali/
http://www.healthstaging.it/
https://www.ordinemedicifc.it/wp-content/uploads/Pieghevole-Descrittivo-HEALTH-STAGING.pdf
https://www.ordinemedicifc.it/evento/omceo-fc-urgenze-e-patologie-croniche-in-oculistica/
https://www.ordinemedicifc.it/evento/omceo-fc-urgenze-e-patologie-croniche-in-oculistica/
https://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-il-sonno-e-le-malattie-neuro-degenerative/
https://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-il-sonno-e-le-malattie-neuro-degenerative/
https://www.adbcongressi.it/evento_1065_adbcongressiedeventi
https://www.adbcongressi.it/evento_1065_adbcongressiedeventi


 

Commissione per le 

Medicine Non Convenzionali 

 

Coordinatore: 

Dott. Tolomei Pierdomenico 

 

Dott. Bravi Matteo 

Dott. La Torre Natale 

Dott. Milandri massimo 

Dott.ssa Piastrelloni 

Margherita 

Dott. Selli Arrigo 

 

 

Commissione Pubblicità 

Sanitaria 

 

Coordinatore: 

Dott. Paganelli Paolo 

 

Dott. Di Lauro Maurizio 

Dott. Milandri Massimo 

Dott.ssa Zanetti Daniela 

 

 

 

Commissione Rapporti con 

l’Università 

 

Coordinatore: 

Prof. Ercolani Giorgio 

 

Dott. Agnoletti Vanni 

Dott. Balistreri Fabio 

Dott.ssa Contri Morena 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott. Pascucci Gian Galeazzo 

Dott. Ragazzini Marco 

Dott. Zaccaroni Alberto 

 

 

Osservatorio Pari 

Opportunità e Medicina di 

Genere 

 

Coordinatrice: 

Dott.ssa Possanzini Paola 

 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott.ssa Pasini Veronica 

Dott.ssa Prati Annalisa 

Dott.ssa Sammaciccia 

Angelina 

Dott.ssa Zanetti Daniela  

 

 

 

Gruppo Culturale 

 

Coordinatore: 

Dott. Giorgi Omero 

 

Dott. Borroni Ferdinando 

Dott. Giovannini Gabriele 

Dott.ssa Gunelli Roberta 

Dott. Mazzoni Edmondo 

Dott. Milandri Massimo 

Dott. Vergoni Gilberto 

 

 

 

 

Chronicity: patologia epatica cronica, malattie infiammatorie croniche intestinali 

e aspetti immunoreumatologici ad esse correlate: modello clinico organizzativo 

tra territorio e ospedale 

Forlì, 13 e 14 aprile 2023  

Salone Comunale 

continua 

 
********************* 

 

 

 Endometriosi: conoscerla per affrontarla 

Cesena, 22 aprile 2023  

Palazzo del Ridotto 

continua 
 

********************* 
 

La cura e l'accompagnamento della persona malata oggi 

Forlì, 4 maggio 2023 

continua 
********************* 

 
 
 

Medicina termale e apparato respiratorio: prevenzione, cura e riabilitazione 

Riolo Terme, 13 maggio 2023 

continua 
 
 

********************* 
 

Dalle Linee Guida al Paziente Reale:  

alla ricerca dell’appropriatezza in Medicina Interna 

Santarcangelo di Romagna, 27 maggio 2023 

continua 
 
 
 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Aggiornamento 

 

  

 
Abbassare la pressione senza farmaci 

 
(da Univadis)  La denervazione renale con ultrasuoni sembra efficace e sicura secondo uno 
studio pubblicato su JAMA. A 2 mesi di follow-up, questo tipo di denervazione ha ridotto, 
rispetto a una procedura di controllo, la pressione sistolica diurna di persone di mezza età con 
ipertensione che avevano interrotto i farmaci antipertensivi, senza che fossero riscontrati 
eventi avversi maggiori. 
Continua 

 
 

https://www.adbcongressi.it/evento_1064_adbcongressiedeventi
https://www.adbcongressi.it/evento_1064_adbcongressiedeventi
https://www.apendometriosi.it/
https://www.apendometriosi.it/
https://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-la-cura-e-laccompagamento-della-persona-malata-oggi/
https://www.ordinemedicifc.it/evento/forli-la-cura-e-laccompagamento-della-persona-malata-oggi/
https://www.ordinemedicifc.it/evento/riolo-terme-medicina-termale-e-apparato-respiratorio-prevenzione-cura-e-riabilitazione/
https://www.ordinemedicifc.it/evento/riolo-terme-medicina-termale-e-apparato-respiratorio-prevenzione-cura-e-riabilitazione/
https://planning.it/single-event/?id=10635&title=Dalle+Linee+Guida+al+Paziente+Reale%3A+alla+ricerca+dell%E2%80%99appropriatezza+in+Medicina+Interna
https://planning.it/single-event/?id=10635&title=Dalle+Linee+Guida+al+Paziente+Reale%3A+alla+ricerca+dell%E2%80%99appropriatezza+in+Medicina+Interna
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/13/abbassare-la-pressione-senza-farmaci/


 
Il sale ha un impatto negativo sul sistema immunitario 

 
(da M.D.Digital - riproduzione parziale)   Mangiare troppo sale, cosa comune in molte società 
occidentali, non solo fa male alla pressione arteriosa e al sistema cardiovascolare, ma 
potrebbe anche avere un impatto negativo sul sistema immunitario. 
Continua  
 
____________________________________________________________________________________________________________ 

 

MMG e pediatri: al via la pensione part-time 

  
(da Enpam.it) L’APP-Anticipo della Prestazione Previdenziale Enpam è diventata operativa 
per i medici di famiglia e per i pediatri di libera scelta. I medici che hanno maturato i requisiti 
per la pensione potranno cioè scegliere di continuare a lavorare part time cominciando a 
percepire una pensione parziale dall’Enpam. 
Continua  
 
____________________________________________________________________________________________________________ 

 
Odontoiatra che redige certificati di malattia: alcune precisazioni 
 
(da Odontoiatria33)  In merito alla notizia della possibilità per l’odontoiatra di redigere un 
certificato di malattia, ne termini previsti, il presidente della CAO di Firenze Alexander 
Peirano evidenza per i lettori di Odontoiatria33 alcune indicazioni certamente utili 
Continua 
 
____________________________________________________________________________________________________________ 

 
Legalizzazione della cannabis: i dati non sono favorevoli 

 
(da Univadis - Roberta Villa - riproduzione parziale)  Il 9 marzo scorso, è stato presentato a 
Vienna il rapporto dell’International Narcotics Control Board relativo al 2022: l’analisi dei dati 
sul consumo globale di sostanze stupefacenti lancia l’allarme su un picco di produzione di 
cocaina, disponibile a basso prezzo anche ad alti livelli di purezza, con 6 laboratori per la 
lavorazione di questa sostanza, dei 15 scoperti a livello globale, individuati in Europa. 
Continua  
 
____________________________________________________________________________________________________________ 

 
Digiunare al mattino può danneggiare il sistema immunitario 

 
(da Quotidiano Sanità)  Digiunare al mattino può avere effetti negativi a livello di lotta alle 
infezioni, almeno nel modello animale. E’ quanto emerge da una ricerca, coordinata da un 
team del Mount Sinai Hospital e pubblicata da 'Immunity'. 
Continua  
 
____________________________________________________________________________________________________________ 

Si è sempre in tempo per cominciare a fare attività fisica 

  
(da Univadis)    Essere fisicamente attivi durante la vita adulta si associa a migliori funzioni 
cognitive in età avanzata. L’effetto favorevole dell’attività fisica sulla performance cognitiva e 
sulla memoria verbale è riscontrabile anche su chi non è attivo, ma lo diventa, 
indipendentemente dall’età a cui ciò accade.  Il livello di attività fisica non risulta determinante, 
al contrario l’effetto è più forte se l’attività fisica è mantenuta a lungo nel tempo. 
Continua  
 
____________________________________________________________________________________________________________ 
 
Medici, orario di lavoro deve coincidere con tutela della salute.  

 
(da Doctor33)  La Cassazione, con una recente ordinanza (28/02/2023 n° 6008) ha sancito la 
legittimità del risarcimento del danno biologico per il superlavoro del medico, stabilendo che "il 
limite dell'orario di lavoro deve coincidere con la tutela della salute, con un alleggerimento 
dell'onere probatorio in capo al lavoratore". 
Continua  
____________________________________________________________________________________________________________ 

https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/15/il-sale-ha-un-impatto-negativo-sul-sistema-immunitario/
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/14/mmg-e-pediatri-al-via-la-pensione-part-time/
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/14/mmg-e-pediatri-al-via-la-pensione-part-time/
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/16/odontoiatra-che-redige-certificati-di-malattia-alcune-precisazioni/
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/20/legalizzazione-della-cannabis-i-dati-non-sono-favorevoli/
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/22/digiunare-al-mattino-puo-danneggiare-il-sistema-immunitario/
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/21/si-e-sempre-in-tempo-per-cominciare-a-fare-attivita-fisica/
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/21/si-e-sempre-in-tempo-per-cominciare-a-fare-attivita-fisica/
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/23/medici-orario-di-lavoro-deve-coincidere-con-tutela-della-salute/


 
Prevenire il diabete di tipo 2 senza farmaci è possibile 

 
(da M.D.Digital)    Dieci minuti di attività fisica al giorno o meno tempo trascorso davanti a uno 
schermo sono tutto ciò che serve per ritardare l'insorgenza del diabete di tipo 2 e rallentare il 
suo sviluppo nei giovani, secondo uno studio condotto dai ricercatori dell'Université de 
Montréal. I tassi di obesità sono in aumento tra i canadesi di età inferiore ai 19 anni e stanno 
raggiungendo livelli allarmanti. 
Continua 
 
 
____________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
Una febbre lieve aiuta a eliminare le infezioni più velocemente 

 
(da Quotidiano Sanità)   Lasciare fare” il suo corso” a una lieve febbre può aiutare l’organismo 
a combattere più in fretta le infezioni. È la conclusione cui è arrivato un team dell’Università 
dell’Alberta con uno studio pubblicato da 'eLife'. 
Lo studio è stato condotto su pesci infettati con batteri, il cui comportamento veniva monitorato 
e valutato attraverso tecniche di apprendimento automatico. 
Continua  
 
 

 

https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/27/prevenire-il-diabete-di-tipo-2-senza-farmaci-e-possibile/
https://www.ordinemedicifc.it/2023/03/28/una-febbre-lieve-aiuta-a-eliminare-le-infezioni-piu-velocemente/

