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CAMPAGNA DI SUCCESSO

IL VACCINO E' SOMMINISTRATO GRATIS
NON SERVE RICHIAMO E PUO FARLO ANCHE CHI
HA AVUTO MANIFESTAZIONI DELLA MALATTIA

ANCHE LA CAMPAGNA CONTRO L'INFLUENZA
HA AVUTO SUCCESSO CON UN AUMENTO
DEL 5% DELLE DOSI DISTRIBUITE QUEST'ANNO

MEDICI SENTINELLA

NEL CESENATE SONO TRE: DUE DI MEDICINA

GENERALE (TRA | QUALI UN PEDIATRA)

A CESENA E UNO ALONGIANO

di ELIDE GIORDANI

IL VIRUS influenzale, con il suo
carico di starnuti, febbre, mal di os-
sa, gola in flamme, quest’anno ha
bussato con minor vigore rispetto
all’anno passato. Anche a Cesena e
dintorni - stando al sistema Influ-
Net, protocollo di sorveglianza epi-
demiologica per identificare i vi-
rus in circolazione e testare il nu-
mero degli influenzati - nella pri-
ma settimana del 2019, considera-
ta quella che precede il picco sta-
gionale identificato solitamente
tra meta e fine gennaio, il livello di
incidenza ¢ stato inferiore a quello
della scorsa stagione e paragonabi-
le a quello delle stagioni 2010-11 e
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[’1influenza comincia a mordere
Ma il picco arriva a fine gennaio

L’epidemia ha colpito per ora in misura mnore rispetto all’anno scorso
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SEIMILA CESENATI SOTTO LE COPERTE

Contagiati

Secondo i dati comunicati
dai ‘medici sentinella’,
finora é stato colpito
circa il 5% degli assistiti.
Sul territorio cesenate si
tratta di circa seimila
pazienti

2014-15. Ma non c’¢ fa festeggiare
se ¢ vero che, comunque, dall’ini-
zio della sorveglianza a ottobre,
Pinfluenza ha messo a letto il 5,34
per cento degli assistiti: nel nostro
comprensorio, almeno 6 mila casi
in totale. Restando alla prima setti-
mana del 2019, si rileva che PEmi-
lia Romagna non ¢ stata tra le re-
gioni pill colpite: si sono registrati
303 casi tra gli 81.574 assistiti (il
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Dosi aumentate

Nel distretto di Cesena

e del Rubicone sono state
distribuite 34mila dosi

di vaccino antinfluenzale,
il 5 per cento in piu

del quantitativo dell’anno
SCorso

3,71%) da 61 medici sentinella. A
conti fatti, in tutta la penisola, il vi-
rus ha colpito 323 mila persone
nella sola prima settimana di gen-
naio, per un totale di 1.813.000 re-
gistrati dall’avvio della sorveglian-
za InfluNet. Ma anche questi dati
sono fortemente condizionati dal
ristretto numero di medici e pedia-
tri che hanno inviato segnalazio-
ni.
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Gravidanza

IL vaccino & ancora
disponibile per chi ne fa
richiesta. Si é registrata
un’alta domanda da parte
di donne in gravidanza
dopo il tragico evento
dell’anno scorso

NEL CESENATE i medici senti-
nella sono tre (in tutta la Romagna
sono 19): due medici di Medicina
Generale (di cui uno a Longiano)
e un pediatra. Una schermata rea-
le del fenomeno, anche nel Cesena-
te, si avra dunque solo a fine stagio-
ne, al momento si possono registra-
resolo i trend. Se 1l numero effetti-
vo degli ammalati ¢ sempre un po’
sfuggente non altrettanto si puo di-

re della diffusione dei vaccino che,
gia di per se, € un buon indicatore
dell’attenzione verso un virus che
non va mai sottovalutato.

«NEL distretto Cesena e Rubico-
ne - evidenzia la dottoressa Nico-
letta Bertozzi direttore del diparti-
mento di igiene e sanita pubblica
dell’Asl Romagna - abbiamo distri-
buito 34 mila dosi di vaccino, il 5
per cento in pil rispetto all’anno
scorso. In questo modo abbiamo
cercato di ampliare la copertura e
invertire il trend al ribasso che ne-
gli ultimi anni aveva condizionato
il ricorso alla vaccinazione anche
da parte delle persone sopra i 65
anni. Avevano di certo inciso su
questa tendenza, le notizie, poi
smentite, di una pericolosita del
vaccino». «La campagna vaccinale
ancora non ¢ conclusa - ricorda la
dottoressa Bertozzi - ma gia possia-
mo dire che nel nostro territorio il
ricorso al vaccino € cresciuto del
4,7 per cento. La copertura inizia
ad una decina di giorni dalla vacci-
nazione ma € bene farla in antici-
po rispetto all’exploit della diffu-
sione del virus. E’ una raccoman-
dazione rivolta in particolare a chi
soffre di malattie croniche. Tutta-
via ancora oggi, per chi non vi
avesse fatto ricorso, i vaccini a di-
sposizione ci sono». «Un dato inte-
ressante - informa la dottoressa
Bertozzi - riguarda il numero delle
donne al secondo e terzo trimestre
di gravidanza che si sono vaccina-
re: oltre 220. Una risposta impor-
tante poiché i rischi sono alti. Tre
anni fa abbiamo avuto un caso
mortale, a seguito di influenza, di
una donna gravida non vaccina-

tan.
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