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Forli

CORONAVIRUS: LEMERGENZA

Medici di base in trincea per gestire
i pazienti anche a domicilio

Immordino: «lIl carico e raddoppiato: lunedi ho risposto a 140 telefonate, il nostro lavoro
non e limitato alle visite ambulatoriali, ma prosegue per tutto I'arco della giornata»

FORLI

SOFIA FERRANTI

L’emergenza Covid ha cambiato
la vita di tutti e ha rivoluzionato
T'organizzazione sanitariainvari
ambiti. Tra coloro chesisonodo-
vuti rimboccare le maniche pitt
di tutti ci sono i medici di base,
che per seguire i propri pazienti
hanno dovuto
cambiare pro-
cedure e che
ancora adesso,
nonostante il
virus abbia al-
lentato la pre-
sa, continuano
a svolgere un
superlavoro ri-
spetto al perio-
do pre-covid.
La conferma di
come il livello
di attenzione
resti ancora al-
toarrivadal medico sentinella di
Forli, Vincenzo Immordino.

| casi di Covid sono calati parec-
chio nell'ultimo mese, siete tor-
natialla vecchia organizzazione?
«Assolutamente no, riceviamo
solo su appuntamento tenendo
traccia di chi viene, il concetto &
che non ci deve essere fila, quin-
di si riceve solo su appuntamen-
to e le sale d’aspetto devono es-
sere sempre vuote per rispettare
le normative anti-Covid. Dob-
biamo fare rispettare al massimo
questa indicazione ai nostri pa-
zienti, anche se non vogliamo
trascinarci con le mascherine
per mesi, dobbiamo tenere al
massimoillivello di prudenza».

Quindi come vi muovete in que-
stafase?

«Noi abbiamo sempre fatto le vi-
site ambulatoriali, quando pos-
sibile facciamo la ricetta elettro-
nica per richiedere visite, esami
o farmaci, ma ci sono pazienti
che vogliono il pezzo di carta
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perché non hanno dimestichez-
za con informatica e elettronica.
Molti pazienti sono anziani, cer-
chiamo di fare educazione ma
non sempre ci siriesce. Da quan-
do e finitoillockdown mascheri-
na, distanza e igiene sono sem-
pre obbligatori ma qualcuno
prova a ignorare le regole e in
questi casi interveniamo. Per
quanto riguar-
dail Covid e
chiaro chei pa-
zienti sono ca-
lati, attual-
mente nel For-
livese ci sono
29 pazienti a
domicilioe 7 ri-
coverati, a me-
ta maggio era-
no212quellia
domicilioe 511
ricoverati, la si-
tuazione & mi-
gliorata ma va
mantenuta alta 'attenzione».

1 dati Covid sono positivima co-
me gestitele altre patologie?
«Riceviamo solo su appunta-
mento in ambulatorio, ma sono
tantissime le telefonate “filtro”
che facciamo ogni giorno per de-
cidere come muoverci. Lunedi
ad esempio ho risposto nell’arco
della giornata a 140 telefonate,
questo significa che il nostro la-
vorononélimitatoallevisite, ma
prosegue ad ogni ora telefonica-
mente. In pratica il nostro lavoro
¢ raddoppiato rispetto alla nor-
malita, fuori dall’'orario ambula-
toriale le chiamate sono tantissi-
me, facciamo meno visite, ma
gestiamo continuamente i pa-
zienti via telefono. C’¢ anche da
dire che adesso I'attenzione del-
le cure tende a spostarsi dall’o-
spedale a domicilio e vengono
ovviamente coinvolti anche i
medicidifamiglia».

Il periodo di emergenza secondo
lei é stato gestitoin maniera effi-
ciente dai medici dibase?

«Noi abbiamo fatto tutto quello
cheeranecessario,adessolaten-
sione per la salute € meno inten-
samalattenzione ¢ sempre mas-
sima. Ora tamponi e test sierolo-
gici vengono fatti con frequenza
ove necessario e la gestione del
Covid e sotto controllo. Il grosso
problema attualmente e tutto
quello che non ¢ stato fatto nel
lockdown ovvero visite speciali-
stiche e strumentali rinviate, che
ora vanno recuperate. Su questo
fronte ci sono difficolta perche
l'ospedale non si & ancora messo
inmoto. Tuttii giorni c'e qualcu-
no che mi chiede come fare a re-
cuperare una visita. Se molte co-
se sisono trascinateicontrollida
normali diventano urgenti, ma
se tutto diventa urgente comun-
quec'edaaspettare».

Nel riquadro il medico sentinella Vincenzo Immordino. Sopra, medici durante I'emergenza FOTO DI REPERTORIO

leri un nuovo contagio, da lunedi
si alle visite nelle case di riposo

FORLI

La diffusione del Covid resta
molto limitata e prosegue il
trend decisamente incoraggian-
te dei giorni scorsi. Nella giorna-
ta diieri si & registrato un solo
nuovo caso a Forli e nessun de-
cesso in ambito provinciale. So-
no invece due i guariti registrati
nelbollettino diramato ieri dalla
prefettura di Forli-Cesena che o-
gni giorno fotografa la situazio-
ne dei pazienti Covid.

I dati restano quindi positivi a
conferma che il virus appare in-
debolito in questa fase, anche se
siraccomandalamassimaatten-
zione e il rispetto delle norme
anti-covid. Intanto nelle struttu-
re sanitarie e nelle case di riposo
sono ormai all'ordine del giorno
icontrolli su pazienti e operatori
sanitari. Lunedi scorso ad esem-
pio alla Casa di cura Orsi Man-
gelli sono stati fatti i tamponi a
tutti e sono risultati tutti negati-
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vi. Inoltre, nella medesimas strut-
tura ogni 20 giorni vengono ef-
fettuati i test sierologici sugli o-
peratori. Da lunedi 15 giugno
nelle le strutture sociosanitarie
per anziani non autosufficienti e
icentri socioriabilitativi residen-
ziali per persone con disabilita
potranno ripartire le visite dei

parenti. Le linee guida regionali
prevedono ingressi limitati e
scaglionati, visite su appunta-
mento e conunadurataditrenta
minuti. Se possibile, le visite do-
vranno essere limitate a un solo
familiare, che all'ingresso sara
sottoposto alla misurazione del-
latemperatura.



