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Covid-19: I'evoluzione dell'epidemia

Cesena

Coronavirus, sono ripresi i ricoveri
«Ma ora siamo piu preparati»

Il primario di Medicina Beniamino Pratico: «Un’onda lenta ma progressiva di pazienti con la polmonite»
Al Bufalini riapre il Centro Covid in coordinamento con gli ospedali di Forli, Ravenna e Rimini

di Elide Giordani

Chiuso per mancanza di pazien-
ti. Ed & stato bello vedere I'entu-
siasmo dei medici e degli infer-
mieri che tra quei pazienti ave-
vano corso, sudato, trepidato e
pregato. Era il 27 maggio e sul
telo ospedaliero teso tra le mani
del personale del Centro Covid
di Medicina Interna al sesto pia-
no dell’'ospedale Bufalini si leg-
geva «Chiuso. Adesso basta Co-
vid». Non & andata cosi, anche
se bisogna dire grazie a quel
sussulto di speranza che ci ha
spinto ad alzare la testa e a guar-
dare avanti. | pazienti sono tor-
nati. Entro il fine settimana il
Centro Covid del Bufalini do-
vrebbe riaprire. Ma € una notizia
che va guardata anche nella sua
accezione positiva. «E'anche il
riconoscimento di quello che &
stato fatto nel momento pit du-
ro della pandemia» dice infatti il
dottor Beniamino Pratico, che
in questi giorni dice addio per
pensionamento alla direzione
del reparto di Medicina Interna
di cui il Centro Covid fa parte.

Dottor Pratico, é stato un erro-
re chiudere il Centro Covid?

«Certo che no. Pazienti non ce
n’erano. Tuttavia nello stillicidio
dei nuovi casi, alcuni dei quali
con sintomi che richiedono
I'ospedalizzazione o, nei casi
piu gravi, la terapia intensiva, si
sono saturati i tre reparti delle
Malattie Infettive di Forli, Raven-

Beniamo Pratico, primario di Medicina interna all’'ospedale Bufalini

na e Rimini e ora ripartono, in
maniera coordinata, i Centri Co-
vid di Cesena, Forli, Ravenna e
Rimini. Noi che siamo contem-
poraneamente reparto di Pneu-
mologia e Medicina Interna sia-
no stati preallertati per una ria-
pertura gia questo fine settima-
na».

Sono cosi tanti in questo mo-
mento i pazienti Covid in ospe-

dale?

«Tra Forli e Cesena sono una
quindicina ma stanno aumen-
tando in maniera lenta e pro-
gressiva. Non c’é l'onda alta
dell’avvio della pandemia, ma il
virus & rimasto come fuoco sot-
to la cenere e ogni tanto c’é una
fiammata. Da cio I'aumento del-
le necessita di ricovero. Ed é
questo il polso della situazione,

non tanto il numero dei nuovi
contagi che va sempre rapporta-
to a quello dei tamponi».

Sono pazienti con sintomi di-
versi rispetto a quelli che arri-
vavano in ospedale all'apice
della pandemia?

«No. Sono uguali, non & cambia-
to nulla. Arrivano affetti da pol-
monite che spesso coinvolge
entrambi i polmoni e sviluppa-
no insufficienza respiratoria, e
dunqgue hanno necessita di ven-
tilazione».

Ci sono tuttavia anche nuovi
pazienti in terapia intensiva.
«Ce ne sono due. Dalla terapia
intensiva, se stanno meglio, pas-
sano nel nostro reparto».

La riapertura del Centro Co-
vid passa attraverso una rior-
ganizzazione del reparto?
«Siamo gia perfettamente pron-
ti sulla base di un‘eco partita
qualche tempo fa e diventata
sempre piu alta. Ci era stato det-
to che esisteva la possibilita di
una riapertura e stamattina (ieri.
Ndr) siamo stati informati che
cio potrebbe avvenire questo fi-
ne settimana».

I protocolli di terapia sono
cambiati rispetto alla prima fa-
se del contagio?

«Si, poiché nel frattempo alcuni
studi hanno evidenziato che
I'uso indiscriminato di clorochi-
na, cosi come di alcuni antivira-
li, non ha avuto grande effica-
cia. Studi recenti hanno eviden-
ziato un potere terapeutico piu
consistente di altri antivirali, co-
me il Remdesevir».

Tra pneumologia
e enologia

Ci sara un
avvicendamento tra
breve alla guida del
Reparto di Medicina
interna del Bufalini. Il
dottor Beniamino Pratico,
pneumologo e internista,
che ne ha retto la
direzione negli ultimi 20
anni, lascera in suo
incarico per
pensionamento il
prossimo 30 novembre.
Di cosa si occupera nei
prossimi anni? «<Ancora
per un po’ faro il medico -
risponde - ma mi
piacerebbe occuparmi di
qualcosa che non ho mai
fatto. Ancora non so
esattamente cosa. Ma
forse.... Beh, mi
piacerebbe studiare
enologia, occuparmi di
vitivinicoltura e
agricoltura. Possiedo un
pezzo di terra a
Carpineta, dove c’é gia
impiantata una vigna. Un
po’ trascurata, a dire il
vero. Sara la volta buona
che le dedichero
I'attenzione di cui ha
bisogno». «Si, mi
piacerebbe creare un
vino - aggiunge con tono
leggero - e strappare un
sorriso a chi volesse
berlo. L'obiettivo di un
vitivinicoltore & quello,
del resto». «<Sono un
pneumologo con una
forte vocazione da
internista ma ho I'eta
giusta per iniziare una
nuova vita. Basta tenere
sempre alto
I’entusiasmo».
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