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Fo r lì

FO RL Ì
ELEONORA VANNETTI

Calano di un punto percentuale
l’anno i nuovi casi di tumore nel-
la popolazione femminile e ma-
schile della provincia di For-
lì-Cesena, così come aumenta la
sopravvivenza grazie ai pro-
grammi di screening che regi-
strato le seguenti adesioni: per il
Papilloma virus (56,6% a Forlì e
64,3 Cesena) delle donne tra i 25
e 64 anni; il 70,3 e il 74% delle
donne tra i 45 e i 49 anni per la
mammografia e il 44,7 e 48,1%
per la prevenzione dei tumori al
colon retto.

Co n s ap ev o lez z a
Numeri che arrivano proprio
nella settimana nazionale della
prevenzione oncologica della
Lilt (Lega italiana per la lotta
contro i tumori) che vede anche
la sezione provinciale diffonde-
re la cultura della prevenzione
come metodo divita e sensibiliz-
zare sull’importanza dei corretti
stili di vita per prevenire il can-
cro, mettendo in guardia dalle
false notizie. «La prevenzione
primaria passa prima da una cor-
retta alimentazione che incide
su tutti i tumori (i fattori dietetici
sono ritenuti responsabili per il
35%), non solo quello allo sto-
maco –dice il presidente Lilt For-
lì-Cesena, Fabio Falcini –. Non e-
sistono dati scientifici sul fatto
che cavoli e curcuma curino il
cancro o lo prevengano, ridurre
cibi ad alta intensità calorica e
l’alcol, mantenendo uno stile di
vita sano, sono i primi passi».

I numeri
Se a livello nazionale il cancro
più diffuso negli uomini fino ai

«Il cancro si può combattere
L’arma è la prevenzione»

49 anni è quello al testicolo
(12%) e nelle donne, nella stessa
fascia di età, colpisce il seno
(41%), in Romagna il primo tu-
more è il melanoma (12,7%) per
gli uomini seguito da quello al te-
sticolo (11,2%) mentre per la
popolazione femminile si con-
fermano i dati nazionali. Il nu-

mero di nuovi casi l’anno in pro-
vincia è 1.382 per gli uomini e
1.285 per le donne, dati che di-
minuiscono di un punto percen-
tuale ogni anno. Ciò che è calato
drasticamente negli ultimi anni
è il tumore al colon retto (162 ca-
si negli uomini e 144 nelle don-
ne); nel primo caso oggi hanno
u n’incidenza che si avvicina al
50% contro l’80 del 2007, nel se-
condo adesso sfiora il 35% con-
tro il 45 del 2006.

Il sistema funziona
«Questo perché la prevenzione
nella nostra Regione funziona,
ancora meglio in Romagna dove
si è creata un’integrazione tra as-
sociazioni e istituzioni che si oc-
cupano diprevenzione, ricercae

cura – continua Falcini –. Con
gli screening riusciamo ad anti-
cipare la diagnosi, ancora mol-
to dobbiamo fare invece per
sensibilizzare i cittadini a non
consumare alcol e sigarette. Il
tumore al polmone diminuisce
tra gli uomini, mentre aumenta
tra le donne con 117 nuovi casi
l’anno a Forlì-Cesena e un’inci -
denza che raggiunge il 35%».
Nella settimana della preven-
zione, fino al 24 marzo, sarà
possibile acquistare una botti-
glia di olio direttamente nella
sede Lilt in via Forlanini. Anche
Romagna Acque sostiene la Lilt
destinando risorse per finan-
ziare il progetto di prevenzione
primaria nelle scuole.

© RI PRODUZION E R ISERVATA

il presidente della Lilt Forlì-Cesena, Fabio Falcini, ha illustrato i dati s u ll’incidenza dei tumori

Il presidente dell’associazione, l’oncologo Fabio Falcini, è molto chiaro:
«Stop ad alcol e fumo, alimentazione sana e aderire agli screening»

CAMPAGNA DELLA LILT

PERCENTUALI CHIARE
SU TANTE PATOLOGIE

In Romagna il primo
tumore per incidenza
è il melanoma tra gli
uomini; per le donne il
nemico più pericoloso
colpisce il seno
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FO RL Ì
Un cittadino marocchino 45en-
ne residente a Forlì è stato dalle
Volanti per rifiuto di dichiarare
le proprie generalità e resistenza
a pubblico ufficiale. Gli agenti
sono intervenuti domenica po-
meriggio in un bar cittadino il cui
esercente aveva segnalato la lite
in atto tra tre avventori, tutti nor-
dafricani, che loavevanospinto-
nato contro una vetrata dopo il
suo tentativo di separarli. All’ar -

Animata lite in un bar

Denunciato ubriaco
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rivodellapattuglia unodei tree-
ra palesemente ubriaco e, una
volta rifiutato di fornire le pro-
prie generalità, ha anche spinto
gli agenti che lo volevano far sa-
lire in auto per portarlo in Que-
stura. Una volta condotto negli
uffici di corso Mazzini, è stato
denunciato per i reati sopra ri-
cordati e anche per la violazione
della legge sull’immigrazione ri-
guardo alla mancata esibizione
di documenti attestanti la sua re-
golare permanenza sul suolo na-
zionale. A suo carico è stato an-
che stilato un verbale ammini-
strativo per la manifesta ubria-
chezza in luogo pubblico, che
comporta il pagamento di una
multa di 102 euro.

Allarme del titolare
che era stato spintonato
nel tentativo di dividere
i tre contendenti
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FESTEGGIATA L’UNITÀ NAZIONALE
FORLÌ Anche a Forlì è stato celebrato dome-
nica scorsa l’anniversario dell’Unità naziona-
le. La cerimonia, in piazza Ordelaffi, ha visto

l’intervento del Prefetto Antonio Corona da-
vanti al picchetto in armi e alle autorità civili e
militari che hanno assistito all’alzabandiera.
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MOBI LITAZION E

Comparto legno
e costruzioni
Sciopero riuscito

Riuscito anche a livello locale
lo sciopero del 15 marzo scor-
so proclamato dalle segreterie
nazionali di Fillea Cgil, Filca
Cisl e Fineal Uil, dei lavoratori
del comparto costruzioni e ar-
redo, che si sono mobilitati per
rivendicare investimenti per il
rilancio del settore; messa in
sicurezza dei territori, a parti-
re dagli edifici pubblici, contro
i rischi sismici ed idrologici; ri-
qualificazione delle aree urba-
ne; creazione di nuovi posti di
lavoro; rinnovo del contratto
nazionale.
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PI EVEQUI NTA

Porta a porta
Assemblea pubblica
Il circolo Pd Cervese propone
questa sera alle 20.45, a Palaz-
zo Morattini di Pievequinta, u-
n’assemblea pubblica sul te-
ma “Perché Alea: la riforma
della gestione dei rifiuti urba-
ni a Forlì”, dedicato al nuovo
servizio di raccolta differen-
ziata porta a porta. Interver-
ranno l’assessore all’ambiente
William Sanzani e Valentina
Ancarani, segretario territo-
riale del Pd forlivese.
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CONFERENZA AUSER

Il ct Cassani a Forlì
per parlare di Baldini
Il commissario tecnico della
Nazionale di ciclismo, Davide
Cassani, sarà ospite domani
alle 16 dell’Auser nella sala del
Foro Boario, per la conferenza
su “Ciclismo, una passione ro-
magnola. Un omaggio a Ercole
Baldini”.

Sciopero del comparto legno


