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CORONAVIRUS |'EMERGENZA

Carlo Biagetti, responsabile del Programma
gestione del rischio infettivo per I'Ausl Romagna:
«La durata media della degenza Covid e di 7 giorni»

FORLI

ERIKANANNI

«Invitotuttia fare questo sempli-
ce esercizio. Se doveste ricevere
oggi la notizia di essere positivi,
quante persone avreste messo a
rischio negli ultimi due giorni? Il
numero deve essere molto vici-
no allo zero». E un “gioco”, un e-
sercizio mentale, che consiglia
di fare Carlo Biagetti, il respon-
sabile del Programma per la ge-
stione del rischio infettivo per
Ausl Romagna. Riuscire a ri-
spondere con numeri piccoli, vi-
cino appunto allo zero, aiutera a
combattere quella che & la vera
sfida di oggi per la rete ospeda-
liera: come dice Biagetti, «gesti-
re contemporaneamente sia pa-
zienti Covid che con altre patolo-
gie».

Dottor Biagetti, quanto durain
mediail ricovero di un malato nei
reparti Covid nonintensivi?

«Nel caso di un peggioramento
del quadro clinico, i pazienti ac-
cedono in ospedale dove viene
somministrata terapia antivirale
e immunomodulante e la loro
degenza media ¢ di circa sette
giorninei casi in cui non necessi-
tanoditerapiaintensiva. Ad oggi
circa il 10% dei pazienti ricove-
rati evolve verso un quadrodiin-
sufficienza respiratoria grave

Ognuno

dovrebbe
ridurre aun numero
vicinoallozerole
persone che avrebbe
potuto contagiare se
risultato positivo»

(( Sono stati fatti

grandi sforzi

permigliorare
lanostra capacita
diintercettare

precocemente
inuovi pazienti»

Il dottor Carlo Biagetti

che necessita di terapia intensi-
va. Normalmente, pero, il pa-
ziente viene gestito sul territorio
grazie all’attivita dei medici di
medicina generale e delle Usca
(unita speciali a domicilio).
Questo avviene nella maggio-
ranza dei casi se i parametri re-
spiratori rimangono nella nor-
may.

Quante persone sono al mo-
mentoricoverate?
«Attualmente in Ausl Romagna
sono ricoverate circa 150 perso-
ne. Abbiamo predisposto un pia-
no aziendale dinamico che pre-
vede disponibilita crescenti di
posti letto adibiti a Covid. Ri-
spetto alla prima ondata, quan-
do gli ospedali sono stati costret-
ti a gestire quasi esclusivamente
il Covid, oggila vera sfida & quel-
la di gestire contemporanea-
mente sia pazienti affetti dal co-
ronavirus che quelli con altre pa-
tologie. Per questo sono fonda-
mentaliicomportamenti dei cit-
tadini e il tracciamento per riu-
scire a contenere i nuovi casi e la
relativa necessita di ricovero dei
pazienti».

Risulta che i nuovi contagi ri-
guardino persone che convivo-
no con ragazzi o bambini che
vanno ascuola?

«I nuovi casi provengono da tut-
te quelle situazioni in cui non

vengono rispettate le misure di
prevenzione, a prescindere da
dove questoavvenga. Nellescor-
sesettimane I'eta media deinuo-
vi casi si era molto ridotta e at-
tualmente sta aumentando.
Questo fa pensare che durante
P’estate siano stati prevalente-
mente i giovani a non adottare
comportamenti adeguati, con-
tagiandosi quindi tra diloro, per
poi portare il virus dentro le mu-
radomestiche, dove le misure di
prevenzione possono essere pitt
basse. Quindi possiamo dire che
piu che categorie a rischio, esi-
stono comportamenti a rischio,
a prescindere dal fatto che av-
vengano a scuola o in altri luo-
ghi».

Qual é I'eta media delle persone
che hanno bisogno di un ricove-
ro?

«’eta media dei nuovi casi posi-
tivi & di circa 40 anni e 'ospeda-
lizzazione & maggiormente ne-
cessariatralefasce d’etapitalte,
ma capita, anche se con minore
frequenza, lanecessitadiricove-
rare in terapia intensiva anche
pazienti nella fascia d’eta com-
presatrai50ei60anni».

Qual é la percentuale di positivi
che habisogno diesserericove-
rata? Capita spesso che positivi
inizialmente paucisintomatici, e
quindiinisolamento a casa, poi si
aggravino e abbiano bisogno di
cure ospedaliere?

«Grazie all’attivita di traccia-
mento della sanita pubblica sap-
piamo che ogni 15 o 20 pazienti
positivi, uno necessita poi di o-
spedalizzazione. Ma bisogna te-
nere conto che in questi mesi so-
no stati fatti grandi sforzi per mi-
gliorare la nostra capacita di in-
tercettare precocemente i nuovi
pazienti sul territorio, e la dia-
gnosi precoce fa la differenza».

Visentite tranquilli, sia voi medici
che gliinfermieri, dal punto di vi-
sta dei dispositivi di protezione
individuale? Ci sono abbastanza
medici einfermieri?

«Attualmente conosciamo le
modalita di trasmissione di que-
sto virus e non abbiamo carenze

Case diriposo
«Piu tamponi
e personale»

Tavolo di concertazioneieri di
tuttele strutturealungade-
genzaper anziani del compren-
sorio forlivese, presieduto dal-
I'assessoraal welfare Rosaria
Tassinari. «llprimo dato cheé
emerso e senza dubbio rassi-
curante. Almomento, infatti,
I'unico caso dipositivita nel no-
stro territorio siriscontranella
casa diriposo Pietro Zangheri-
spiega Tassinari-.Intuttele
casediriposo siéregistratau-
naprogressivaintensificazione
delle modalita di comunicazio-

di dispositivi di protezione. Ab-
biamo percorsi prestabiliti per i
sospetti pazienti Covid e abbia-
mo innalzato il livello di prote-
zione anche nelle aree non Co-
vid. Inoltre, gli operatori sanitari
sono tenuti a rispettare i proto-
colli di sicurezza sia all'interno
dell’'ospedale che fuori, perché
solo grazie ai nostri comporta-
menti possiamo ridurre il ri-
schio».

Rispetto allo scorso marzo, co-
m'é oralasituazioneinreparto?

«Inmarzo glioperatorisanitarisi
sono prodigati nel lavoro con u-
no spirito diabnegazione maivi-
sto prima e difficilmente com-
prensibile per chi non I'ha vissu-

ne adistanza degli ospiti conipro-
pri famigliari, attraverso telefona-
te e videochiamate. La grossacri-
ticitacheinvece @ emersadapar-
te delle direzioni sanitarie di questi
istituti riguarda la carenza diinfer-
mieri e personale socio sanitario
daimpiegare nei varireparti. A
questo siaggiunge larichiesta,
pervenutadatutte le strutture
per anziani, di modificare i termini
temporali di effettuazione dei
tamponi passando daunafre-
quenzadi30 giorniaunadi15. Gli
elementidi criticita che abbiamo
riscontrato, frutto delleistanze
degli stessiinterlocutori, saranno
oggetto di dibattito e confronto
venerdi prossimo, in occasione del
tavoloregionale convocato dallo
stesso assessore Donini edalla
vicepresidente Elly Schlein>>.

to in prima persona. Ora non
possiamo nascondere una certa
apprensione rispetto all’aumen-
todei casi delle ultime settimane
perché abbiamo gia vissuto si-
tuazioni tragiche e nessuno vor-
rebbe ripeterle. Per questo cia-
scuno deve fare la propria parte
rispettando le regole di preven-
zione, igiene delle mani, distan-
ziamento e mascherina, e invito
tutti a fare questo semplice eser-
cizio. Se doveste ricevere oggila
notizia che avete acquisito I'infe-
zioneda Sars CoV-2, quante per-
sone avreste messo a rischio ne-
gli ultimi due giorni ? il numero
deve essere molto vicino allo ze-
ro».
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