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Cesena

Covid-19: 'emergenza

Giovani medici contro il virus
«Questo é il nostro posto»

Al Bufalini 17 specializzandi in chirurgia e rianimazione hanno scelto di restare per dare una mano

«Abbiamo imparato tanto, anche nel rapporto psicologico con i malati che soffrono»

di Elide Giordani

Generosi si, ma non eroi. Anzi,
a loro quella parola non piace
proprio, poiché «& qui che
avremmo dovuto e voluto esse-
re». Tanto piu poiché, come so-
stengono i 17 specializzandi in
Chirurgia d'Urgenza e Aneste-
sia e Rianimazione presso il Bu-
falini che in tempo di quarante-
na hanno scelto di restare a Ce-
sena per dare una mano contro
il Covid-19 anziché tornarsene
nelle loro citta, «la paura davan-
ti al tuo prossimo che ha biso-
gno di te si trasforma in corag-
gio e qualche volta anche in
amore». Compatti, dietro le loro
indefettibili mascherine, presen-
tati con orgoglio dai loro prima-
ri - il professor Luca Ansaloni, di-
rettore dell'UO Chirurgia Gene-
rale e d'Urgenza e il professor
Vanni  Agnoletti,  direttore
dell’'UO Anestesia e Rianimazio-
ne -, in una conferenza stampa
in video, hanno espresso testi-
monianze forti e appassionate
che hanno valorizzato I'elemen-
to umano che c’é dietro a chi ha
é scelto la cura degli umani co-
me mestiere. «<Ma sono anche il
valore aggiunto della Facolta di
Chirurgia nel nostro ospedale»
ha evidenziato il professor Ansa-
loni.

«Avrebbero potuto tornarsene
a casa ma hanno colto questa
occasione per imparare, e han-
no imparato tanto» chiosa il pro-

fessor Vanni Agnoletti. Vengo-
no da Bologna, da Napoli e da
Messina e si sono sottoposti vo-
lentieri ai turni di 12 ore, affron-
tando anche spese extra di affit-
to aiutati solo da una borsa di
studio dell’'universita. Si sono
occupati dei malati in rianima-
zione ed hanno affrontato con
sensibilita e attenzione lo scree-
ning dei pazienti (in questo si so-
no prodigati soprattutto gli spe-
cializzandi in Chirurgia d’Urgen-
za che, data la situazione, poco
hanno potuto esercitarsi nel
Trauma Center) in attesa
dell’'esito dei tamponi. Hanno
descritto infatti l'angoscia di
chi, senza il conforto di un pa-
rente vicino, ha atteso il verdet-
to, e la disperazione di chi ha ri-
cevuto, come se fosse una con-
danna, la conferma della positi-
vita al virus. Senza che i giovani

medici abbiano potuto, bardati
nei loro vestimenti di difesa dal
contagio, appoggiare loro una
mano sulla spalla.

Struggenti anche le testimo-
nianze di chi ha dovuto assiste-
re i malati verso I'esito definiti-
vo. «Sono credente - ha detto
una di loro - e mi sono sentita a
colloquio con chi moriva e con
Dio a cui I'ho affidato con una
preghiera. Ho fatto quello che
vorrei che fosse fatto con me in
circostanze simili». Soli, dun-
que, come ormai ben sappia-
mo, ma non abbandonati. Per
ciascun malato affidato loro
hanno cercato anche di assister-
li nello scambio telefonico con i
parenti. «Vanno assistiti anche
psicologicamente - ha aggiunto
un altro - poiché dopo la diagno-
si ¢’é chi si abbatte e smette di
mangiare».

Un momento della testimonianza
in videoconferenza dei 17 medici
specializzandi al Bufalini

La drammatica occasione della
pandemia e stata, ed e ancora,
per tutti i 17 giovani medici, una
scuola di vita e una preziosa oc-
casione professionale. «Ci han-
no stupito - ha aggiunto un‘altra
specializzanda - le forme varie-
gate con cui il virus manifesta il
suo contagio. Non sempre ab-
biamo assistito ai sintomi della
classica polmonite, ma anche a
problematiche cardiache e cir-
colatorie, anche a danno di per-
sone relativamente giovani». Ti-
mori di rimbalzo dei contagi ora
che ci apprestiamo a superate
la lunga quarantena che ci ha
chiusi in casa? «Si - risponde il
professor Agnoletti - ma lI'onda
dovrebbe essere meno alta. In
ogni caso l'organizzazione anti
Covid dell’'ospedale resta, poi-
ché si tratta di una pianificazio-
ne flessibile che puo andare dal-
la normalita all'emergenza». Al
momento nella nostra provincia
i ricoverati in terapia intensiva
per Covid-19 sono 14, di questi
6 al Bufalini. Si tratta di tre per-
sone giovani e tre piu anziani.
Per ajutare i 17 giovani medici &
stato deciso di lanciare una rac-
colta fondi in loro favore, trami-
te Astra. L'invito € quello di fare
una piccola donazione utilizzan-
do I'IBAN
IT06Q062302390000003076
8978

Ai comuni 4,5 milioni
di mascherine

Dalla Regione arrivano
altri 4,5 milioni di
mascherine gratuite e di
qualita certificata per i
cittadini
dell’Emilia-Romagna. Di
queste, 500mila sono
destinate agli operatori
del trasporto pubblico
locale, dopo il secondo
milione distribuito fra ieri
e oggi alle categorie
economiche per
lavoratrici e lavoratori.

| dispositivi di protezione
saranno distribuiti la
prossima settimana ai
Comuni per incentivare le
misure di prevenzione
fuori casa e nei luoghi di
lavoro, in vista
soprattutto della
graduale riapertura di
alcune attivita lavorative
e della mobilita collegata.
In una fase in cui il
contagio ha rallentato,
grazie alle misure di
distanziamento sociale,
ma si € non ancora
fermato, riteniamo che la
protezione della
popolazione continui a
rappresentare una
priorita nell’ambito delle
politiche regionali di
sanita pubblica»
affermano il presidente
della Regione, Stefano
Bonaccini, e I'assessore
regionale alla Protezione
civile, Irene Priolo.-
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