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C’é 1l primo guarito
Sono serviti 16 giorni
dopoil suoricovero

Il dirigente Ausl Michele Sanza si e sbarazzato del virus
dopo 6 giorniin ospedale e poilisolamento in casa
Lunedi potra tornare al lavorare per la salute mentale

CESENA

GIAN PAOLO CASTAGNOLI

Era stato gia dimesso dall'ospe-
dale da una settimana abbon-
dante, pur restando in isola-
mento domiciliare, ma ieri & ar-
rivando il responso clinico uffi-
ciale e definitivo: Michele San-
zanoneé pitimalato. Due tampo-
ni ravvicinati effettuati hanno
attestato che il virus Covid-19
non alberga pit nell'organismo
del dirigente dell’Ausl, che gui-
da il Servizio Dipendenze Pato-
logiche di Cesena, nato a Poten-
za nel 1961 e residente a Cese-
na. Da lunedi prossimo potra
quindi tornare al suo postodila-
voro.

E un sollievo, prima di tutto,
per il diretto interessato, ma ¢
anche una notizia che da fiducia
a tutti i cittadini, a cominciare
da chi é ancora malato: questa e
infatti la prima guarigione dal
coronavirus “attestata” nella
provincia di Forli-Cesena.

Sanza ripercorre la sua storia
di contagiato: «E iniziato tutto
con sintomi simili a quelli di una
forte influenza, che pero conti-
nuavaa peggiorare, anche dopo
che al quinto giorno da una la-
stra non erano visibili problemi
ai polmoni. Ma poiil 9 marzo so-
no entrato nel percorso sanita-
rio previsto per il Covid-19, con
la diagnosi di polmonite, il tam-
pone che ¢ risultato positivo e il
ricovero nel reparto Malattie in-
fettive dell'ospedale diForli. So-
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no iniziate le terapie antiretro-
virali e antinflammatorie e per
fortuna le mie condizioni non si
sono mai fatte critiche e non ho
avuto bisogno di ricorrere al re-
spiratore. Dopo sei giorni di ri-
covero, la situazione era miglio-
rata abbastanza da essere di-
messo dall’'ospedale e passare
allisolamento domiciliare. Ora
itamponi negativi mostrano
che sono guarito e lunedi prossi-
mo potro riprendere gradual-

mente il lavoro».
(( Gli ospedali
sono quelli

in primalinea
ma larete sanitaria
territoriale
continua a essere
fondamentale»

Non manca qualche parola
sulle cure ricevute: «Dell’assi-
stenza che ho avuto posso dire
solo bene: medico di base, ope-
ratori del pronto soccorso e del
reparto Malattie Infettive e per-
sonale del Dipartimento di pre-
venzione sono stati tutti molto
professionalieliringrazio. Ope-
rano in condizioni molto diffici-
li, ma lo ho sempre visti dare il
massimo, senza risparmiarsi».

Sanza e consapevole cheil suo
ritorno al lavoro sara importan-
te. perché «in prima linea sono
sicuramente gli ospedali, in par-
ticolare chiopera neireparti Co-
vid, in quelli delle Malattie in-
fettive e nelle Rianimazioni, ma
& fondamentale anche la tenuta
della rete sanitaria territoriale».
Pit che mai nel campo della sa-
lute mentale, dove in questa fa-
se «& importantissimo tenere i
contatti, seppure a distanza,
con gli utenti, visto che i c’¢ un
potenziale serbatoio di tensioni
sociali che in momenti come
questo possono essere ancora
piti problematiche da gestire,
anche nel fare adottare i dovuti
comportamenti per prevenire
contagi». Tra l'altro, il Servizio
diretto da Sanza ha un gran bi-
sogno di forze, perché «pur ga-
rantendo i servizi essenziali, si
ha dovuto inevitabilmente ri-
durre I'attivita, rimandando
quella programmata differibile,
visto che sono stati “prestati” un
medico e un infermiere per I'e-
mergenza dell’epidemiax.

In alto, Marini dimesso dall'ospedale di Abu Dhabi, con la virologa Bonilla

Contagiato un medico

CESENA

Trale persone contagiate dal co-
ronavirus negli ultimi giorni c’'e
anche un medico che sabato
scorso si & trovato a lavorare feb-
bricitante al pronto soccorso del
Bufaliniecheeé poirisultato posi-
tivoal tampone. Noneil primoo-
peratore sanitario colpito dal
Covid-19, e la sensazione & che
purtroppononsaraneppurel'ul-

timo, ma si tratta di un caso che
non puo non destare una parti-
colare preoccupazione, perché
in quel contesto i contatti ravvi-
cinati sono numerosi e inevitabi-
li, sia tra colleghi che con i pa-
zienti. Lo stimato professionista
haprestato tral’altro servizioan-
che nel reparto specificamente
riservato al Covid e in quello di
Medicina. Sempre restando nel-
I'ambito dell'ospedale cesenate,

del Pronto soccorso

anche un infermiere della Neu-
rochirurgia e un autista del 118
dipendente della Croce Rossa
sono entratinellalista dei conta-
giati e in quel caso tutte le perso-
ne che lavoravano con lui, tran-
ne una che evidentemente non
aveva avuto contatti a rischio,
sonostate sottoposte a tampone.
Passando alla contabilita stati-
sticadei contagiati nel compren-
sorio cesenate, alle ore 14 diieri

erano 218 (inclusi i due pazienti
deceduti e quello guarito) e
quindi 'aumento rispetto a ven-
tiquattr'ore primaéstatodi 19 u-
nita. E una crescita un po’ piti
contenuta rispetto a quella dei
due giorni precesenti, quando si
era stativicinia quota 30, ma so-
no oscillazioni non particolar-
mente significative, in quanto
possono essere condizionate da
tempi variabili in cui arrivano i

risultati dei test. Questa la situa-
zione nei vari comuni: Cesena
141, Bagno di Romagna 5, Bor-
ghi 1, Cesenatico 13, Gambetto-
la 3, Gatteo 4, Longiano 7, Mer-
cato 15, San Mauro 9, Sarsina 2,
Savignano 11, Sogliano 3, Ver-
ghereto 3. Da segnalare che c’'¢
stato il primo caso a Borghie
quindi restano “immuni” solo
Montiano e Roncofreddo. Sono
60 i malati ricoverati in ospeda-
le, con il solito basso numero di
casi gravi (sono solo 41 pazienti
in Terapia intensiva), mentre
155 sonoinisolamentoa casalo-
ro.



