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Cesena

ACCORDO TRA COMUNE E IOR PER UN PROGETTO UNICO NEL SUO GENERE

I

Alcuni momenti della cerimonia di consegna delle chiavi della struttura a San Cristoforo che il Comune ha deciso di affidare allo lor

Un centro di educazione alla salute
nella ex scuola di San Cristoforo

Ledificio dismesso verra sottoposto a lavori di recupero che termineranno nel giugno 2020
Sara prezioso per terapie integrative ai pazienti oncologici ma anche per il lavoro con le scuole

CESENA

GIORGIA CANALI

Una struttura unica nel suo ge-
nere nel panorama romagnolo e
con pochi equivalentinel territo-
rio nazionale sorgera nella ex
scuola di San Cristoforo. leri
mattina si e tenuta la cerimonia
di consegna delle chiavi dell’edi-
ficio da parte del sindaco Enzo
Lattuca nelle mani del presiden-
te dello Ior Dino Amadori. Que-
sto gesto ha sancito I'avvio uffi-
ciale dei lavori di recupero ed &
stato quindi il primo passo verso
la realizzazione dell'ambizioso
progetto dell'Istituto Oncologico
Romagnolo, che realizzera qui
un centro per la promozione del-
la salute, dei corretti stili divita e
della valorizzazione del rappor-
to salute e ambiente. L'interven-
to & stato possibile soprattutto
grazie al lascito del dottor Giu-
seppe Agostini e alla sua memo-
ria sara intitolato lo spazio prin-
cipale della struttura. Hanno
contribuito inoltre Cia Conad e
Conserve Italia.

Nuova vita da giugno 2020
Quella che oggi € una scuola ab-
bandonata, a partire da giugno
dell’anno prossimo (questa la
data presunta di fine lavori), a-
vra una seconda vita e anche
questa, come la prima, sara ca-
ratterizzata da una forte voca-
zione educativa. In questo edifi-
cio in posizione strategica, facil-
mente raggiungibile da tutta la
Romagna, loloravra un punto di
riferimento fisico per le attivita
diprevenzione e educazione che
giada anniportaavanti.

Alimentazione
Ampio spazio sara dedicatoall'e-

ducazione in campo alimentare,
con corsi e programmi rivolti ad
adulti e bambini per imparare a
costruire ment sani e bilanciati.
Al lavoro di prevenzione verra
affiancatoanche quellodiconsu-
lenza per diete personalizzate. E
destinato in primis ai pazienti
oncologici che affrontano lunghi
trattamenti, ma vi si possono ri-
volgersi anche tutti i cittadini in
cercadiunsano rapportoconla-
limentazione.

Attivita conle scuole
Nella scuola di San Cristoforo a-
vra sede il gruppo dilavoro dello
Tor che sioccupa di prevenzione,
cheognianno coinvolge 75 scuo-
le 14.000 alunnie 650 insegnan-
ti.
«Se finora le nostre due biolo-
ghe portavano la loro offerta for-
mativa nelle scuole, adesso stu-
denti e insegnanti potranno an-
chevenirea trovarci-spiegail di-
rettore generale dello lor Fabri-
zio Miserocchi- Almomento, I'u-
nica realta in regione attrezzata
per offrire anche la parte pitt e-
sperienziale dei percorsi educa-
tivi di prevenzione e a Reggio E-
milia, nel centro gestito dalla
Lilt. Tra qualche mese, anche
grazie al rapporto di collabora-
zione e confronto con il centro di
Reggio Emilia, potremo offrire
questo genere di esperienza an-
che a Cesena, in una zona rag-
giungibile in poco tempo da tutta
laRomagnas.

A disposizione degli alunni ci
saranno aule e laboratori temati-
ci.

Terapieintegrative

Quello di San Cristoforo sara an-
che e soprattutto un punto di ri-
ferimento per le terapie integra-

tive. «Qui ci prenderemo cura
degli effetti collaterali delle cure
oncologiche, necessarie, ma
spessodure. Faremo yoga, medi-
tazione, mindfulness, musicote-
rapia, massaggi, creeremo un'of-
ferta conl'obiettivo disostenere i
malati oncologici che stanno af-
frontando le terapie, ma anche a
chilamalattial’hasuperata, pero
ha bisogno di sostegno non solo
per cercare di individuare il pro-
prio sano stile di vita, ma anche
perché magari fatica a dimenti-
care di essere stato malato».
Amadori ha sottolineato che
«quella che portiamo a Cesena &
un'eccellenza che non esiste in I-
talia. Ha un precedente nel cen-
tro di Franco Berrino, nato pero
conlintentodiportareinItalialo
stiledivita tibetano, tentativo or-
mai tramontato. Quelle che pro-
poniamo sono attivita basate sul-
la scienza moderna e che soprat-
tutto non sono sostitutive ma
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Il sindaco all'interno della ex scuola che verra recuperata

complementari alle terapie on-
cologiches».

Esempio dirigenerazione

1l sindaco Enzo Lattuca ha fatto
notare che questo progetto «& un
ottimo esempio di rigenerazione
di uno spazio pubblico. Mi piace
molto l'idea che quella che erau-
nascuoladiventioraun centrodi

prevenzione che offrira servizi a
chi ha conosciuto o sta lottando
contro la malattia oncologica,
ma anche a chi la malattia non
I'ha mai conosciuta. C’¢ tanto da
fare sul fronte della prevenzione
eoraCesenapotravantareanche
un punto di riferimento di asso-
luta autorevolezza come que-
Sto».

Amadoririvela un paio
di grandi occasioni buttate

CESENA

«Una nota dolente». cosi il presi-
dente dell'Tstituto Oncologico
Romagnolo, Dino Amadori, ha
esordito a proposito dell'impe-
gnofrontedelleterapie del dolo-
re. La sollecitazione & arrivata
ieri, nel corso della conferenza
stampadipresentazionedell’av-
viodeilavoridirealizzazionedel
Centro lor che sorgera nella ex
scuola di San Cristoforo. Poche
le parole spese sull’argomento

dal luminare, ma sono state suf-
ficienti a descrivere quella di-
pinta come «un’occasione man-
cata» per il territorio romagno-
lo.

«’azienda aveva avuto un’op-
portunita grande da parte del
Ministero della Salute, che ave-
va assegnato all’Emilia-Roma-
gna la possibilita di fare due cen-
tri per la terapia del dolore: uno
aParma e uno in Romagna». Ma
nel secondo caso si sarebbe fini-
to con il perdere una preziosa

occasione. «Il direttore dell’Ausl
Romagna non ha fatto scelte e
quando non se ne fanno si per-
dono le occasioni - ha detto A-
madori - Come Istituto Oncolo-
gicoRomagnolo eravamo pronti
ad avere nel nostro istituto uno
spazio per occuparci della parte
scientifica della terapia del dolo-
re e l'azienda poteva usufruire
sul territorio dei letti adeguati
per curare i pazienti».

Sarebbe inoltre sfumata una
seconda opportunita: «Aveva-
mo unaccordo con la John Hop-
kins University di Baltimora per
fare a Meldola la scuola superio-
re di terapie del dolore in Italia».

«Non dico altro», si ¢ limitato
ad aggiungere il presidente con
amarezza. GIO.CAN.



