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Fase 2: la situazione sanitaria

Cesena

Zero contagi, svuotato il reparto Covid

La dottoressa Angelini (Ausl Romagna): «Ora la maggior parte dei positivi € asintomatica, la malattia circola meno, ma non & sparita»

di Elide Giordani

Chiude il reparto Covid del Bu-
falini. Organizzato tre mesi fa al
sesto piano dell'ospedale per ar-
ginare I'emergenza dei contagi,
da due giorni € pronto per torna-
re alle funzioni ordinarie di Medi-
cina Interna. | degenti sono solo
tre (il picco ne ha visti oltre 60)
e sono stati trasferiti in Lungo-
degenza dove continuera a fun-
zionare il reparto post-acuti con
una quarantina di posti letto (34
in totale i pazienti contagiati e
qui ricoverati).

Stessa cosa per I'Anestesia e la
Rianimazione, fronte nevralgico
nella battaglia contro il virus, co-
si come stanno tornando alle lo-
ro funzioni vari reparti speciali-
stici. Di pari passo procede con
numeri ogni giorno piu rassicu-
ranti il computo dei nuovi conta-
giati. C'é qualche caso sporadi-
co ma da giorni (come anche ie-
ri), in citta e in provincia, € pari
a zero. A Forli, tuttavia, c’é pur-
troppo un nuovo decesso: una
donna di 80 anni di Meldola.
Duecento i contagiati in isola-
mento domiciliare. Ma sui 1.726
casi accertati di infezione da Co-
vid-19 in tutta la provincia
dall'inizio dell’emergenza sani-
taria si contano 576 guariti a Ce-
sena e 704 a Forli.

Dottoressa Raffaella Angelini,
direttore del dipartimento di
Sanita Pubblica dell’Asl Roma-
gna, possiamo finalmente ab-
bassare la guardia?

«No. Proprio no. La situazione &

| ‘festeggiamenti’ per la chiusura del reparto Covid a Medicina interna del Bufalini

buona, ma il fatto che non ci sia-
no decessi, se non molto spora-
dici, non & indicativo dell’'anda-
mento dell’epidemia, poiché de-
rivano da casi di persone ricove-
rate da diverse settimane quan-
do la maggior parte dei ricoveri
riguardava casi gravi. E' positi-
vo che i nuovi contagiati siano
pochi in tutta la Romagna, ma
pochi non vuol dire nessuno. La
maggior parte di questi sono
asintomatici rivelati dai test sie-
rologici o tamponi di conviventi
contagiati. Vuol dire che la ma-

L'EPIDEMIA E’ FINITA?
«Quattro o cinque
giorni senza contagi
non bastano: occorre
aspettare 28 giorni»

lattia sta circolando molto me-
no, ma non & ferma».

Quand’é che potremo buttare
mascherine e guanti e abbrac-
ciarci come prima?

«Questo lo diranno persone piu
autorevoli di me, ma quattro o
cinque giorni di seguito senza
contagi non rappresentano un
dato sufficiente per abbandona-
re le misure di prevenzione. La
malattia ha fino a 14 giorni di in-
cubazione e quello che vedia-
mo ora e riferito a due settima-
ne fa. Un focolaio epidemico si
considera spento quando & pas-
sato un tempo superiore al dop-
pio dei giorni di incubazione
dall'ultimo contagio certifica-
to».

Quindi 28 giorni senza nuovi
contagi?

«Si, solo allora potremo dire

che a Cesena il focolaio & spen-
to. Ma non significa che non
possa riaccendersi. Fino a quan-
do il virus continuera a circola-
re, ed é chiaro che non rispetta i
confini geografici, non si potra
abbassare la guardia. Cio non
vuol dire che dobbiamo vivere
con la paura, ma mantenere le
misure igieniche e il distanzia-
mento fisico. Ora ci sono le re-
gole emesse da Stato e Regioni
che le strutture con accesso al
pubblico hanno applicato ai lo-
ro esercizi, i cittadini devono fa-
re la loro parte e rispettarle. Pe-
raltro non sono misure cosi
drammatiche».

I casi accertati tuttavia paiono
sempre meno gravi. E' cambia-
to qualcosa nella pericolosita
del virus?

«ll tema & complesso, poiché

siamo davanti ad un virus mai
studiato prima, occorre attener-
si alle evidenze scientifiche. Ma
0ggi non ce ne sono a proposito
di un cambio del virus nella sua
sostanza. Di certo la capacita
dei clinici, acquisita durante
questa esperienza, su come ge-
stire la malattia & migliorata, e la

ATTENUAZIONE?
«Arrivano casi meno
gravi ma non ci sono
evidenze che il virus
sia cambiato»

disponibilita di posti in ospeda-
le, non pilu pressati dall’'emer-
genza, che consentono una mi-
gliore presa in cura dei pazienti,
hanno creato le condizioni per
cuila malattia appare meno leta-
le. Ci sono molti studi in corso,
alcuni anche in Italia, che isola-
no i virus, ne mappano il geno-
ma per verificarne le eventuali
mutazioni ma non ci sono evi-
denze a proposito di mutazioni
intrinseche al Covid-19. E’ vero
che al momento si contrappon-
gono versioni contrastanti ma
stanno piu nel campo delle opi-
nioni che delle evidenze scienti-
fiche. Quello che stiamo osser-
vando, comunque, € un numero
minore di presentazioni clini-
che gravi».

Qual &, dunque, il compito at-
tuale dei medici?

«Porre molta attenzione nell’'in-
dividuare i casi asintomatici».
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