
•• 4 MERCOLEDÌ — 14 SETTEMBRE 2022 – IL RESTO DEL CARLINO

Forlì

La dottoressa Nicole Brighi, on-
cologa dell’Irst - Ircss di Meldo-
la, ha vinto il premio internazio-
nale Esmo Research Fellowship
– Translational Focus 2022, il ri-
conoscimento che la European
Society for Medical Oncology ri-
serva ogni anno a cinque (quat-
tro per l’area ricerca traslaziona-
le, uno per l’area clinica) oncolo-
gi under 40. La cerimonia di pre-
miazione è avvenuta a Parigi
all’interno del Congresso Esmo,
che è terminato ieri, a cui ha par-
tecipato anche una delegazione
dell’istituto tumori.
Unica professionista italiana a
vincere il premio nel 2022, gra-
zie alla borsa di studio erogata
da Esmo, Brighi frequenterà per
un anno l’University College of
London Cancer Institute, nel
team del prof. Gerhardt Attard,
lavorando al progetto che ha
l’obiettivo di analizzare, attraver-
so la biopsia liquida, le alterazio-
ni molecolari che si presentano
e sviluppano in corso di tratta-

mento chemioterapico, per
identificare la resistenza ai far-
maci nei tumori alla prostata.
«È un approccio molto valido e
soprattutto poco invasivo – spie-
ga la dottoressa Brighi – poiché
avviene tramite semplice prelie-
vo di sangue sul paziente, da
cui viene isolato il Dna tumorale

che circola. Permette di monito-
rare il tumore in più momenti
della sua storia: una fotografia
dello stato genomico, prima, du-
rante e al termine della terapia,
quando il tumore ha acquisito
resistenza al trattamento. Dan-
doci così la possibilità di miglio-
rare la personalizzazione del

trattamento, informandoci pre-
cocemente se il paziente avrà
probabilità di rispondere positi-
vamente alla terapia, e aiutando-
ci ad identificare alterazioni mo-
lecolari che possano essere ag-
gredibili con farmaci specifici».
Per la dottoressa, che fa parte
dello staff della struttura di On-
cologia clinica e sperimentale
Terapie innovative e alte dosi di-
retta dal dottor Ugo De Giorgi,
«questo studio rappresenta un
ottimo esempio di collaborazio-
ne internazionale». «È la terza
volta in sei anni che a un medi-
co Irst viene assegnato il fellow-
ship Esmo, sempre per i tumori
alla prostata. Un piccolo record
e una bellissima opportunità
per la dottoressa Brighi e il no-
stro gruppo, per crescere ulte-
riormente nel network delle più
importanti istituzioni internazio-
nali nell’ambito dei trattamenti
innovativi del carcinoma alla
prostata», ha commentato De
Giorgi.
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Giornata mondiale dei tumori ginecologici, visite gratuite in ospedale

Oncologi under 40, un altro premio all’Irst
A Nicole Brighi, ricercatrice dell’istituto meldolese, l’Esmo Research Fellowship a Parigi: è tra i primi cinque medici giovani del settore

Il mese di settembre sarà all’in-
segna della sensibilizzazione e
dell’informazione in tutte le cit-
tà in cui ha sede l’Associazione
Loto Odv - Uniti per le donne
contro i tumori ginecologici.
Martedì 20 settembre sarà la
Giornata mondiale sui tumori gi-
necologici (https://www.world-
goday.org/). Quest’anno, insie-
me a tante altre iniziative, debut-
teranno gli Open Days di Loto

durante i quali, in collaborazio-
ne con gli ospedali in cui l’asso-
ciazione ha sede, verranno invi-
tate le donne a prendersi cura
della propria salute. Ecografie
transvaginali, consulenze onco-
genetiche e visite ginecologi-
che saranno offerte a titolo total-
mente gratuito su prenotazione
e sino ad esaurimento posti di-
sponibili. L’iniziativa coinvolge-
rà diversi ospedali italiani per

una maratona all’insegna della
sensibilizzazione e della preven-
zione.
L’Ausl Romagna ha aderito sen-
za esitazione (le consulenze ge-
netiche sono una attività svolta
dall’Irst di Meldola, che ha tali
ambulatori nelle diverse sedi
del territorio dell’Ausl). Nei co-
muni di Forlì e Rimini l’evento
avverrà secondo le modalità e
con i canali di prenotazione di

seguito riportati. Giovedì della
prossima settimana sono garan-
tite visite dalle 9 alle 15 all’ambu-
latorio di Ginecologia oncologi-
ca dell’ospedale (prenotazioni
dal lunedì al venerdì dalle 10 al-
le 12: 0543.735996); giovedì e
venerdì all’ambulatorio 3 di Gi-
necologia e Ostetricia dalle 9 al-
le 13 (prenotazioni con modalità
identiche a quelle indicate so-
pra).

La strategia che Irst - Irccs ’Di-
no Amadori’ e Ausl hanno mes-
so in campo per combattere i tu-
mori, racchiusa in tre parole
chiave: rete, ricerca e relazione.
Le stesse parole che faranno da
filo conduttore del congresso
’Comprehensive Cancer Care
and Research Network - Cccrn:
the Irst – Ausl Romagna strate-
gy to fight the cancer’, in pro-
gramma dal 20 al 22 settembre
all’auditorium San Giacomo di
Forlì con il patrocinio dell’Istitu-
to Oncologico Romagnolo. Un
evento di grande spessore
scientifico voluto per conferma-
re i progressi raggiunti e le pro-
spettive da traguardare dell’ulti-
mo grande progetto del prof. Di-
no Amadori: creare un network
territoriale che, esaltando le po-
tenzialità delle strutture dell’Irst
Irccs e dell’Ausl Romagna, sia
capace di farsi carico della pre-
venzione primaria delle patolo-
gie oncologiche, dell’intero per-
corso del malato onco-ematolo-
gico, dalla diagnosi precoce al-
la cura della malattia, nonché al-
la gestione della fase critica
avanzata e ambire al riconosci-
mento europeo di istituzione di
ricerca.
Il programma si aprirà martedì
alle 10 con una giornata intera-
mente dedicata al valore del fa-
re rete. Il congresso, che si svol-
gerà solo in presenza, è gratuito
ed è obbligatoria l’iscrizione sul
portale dedicato www.congres-
socccrn.it.

Sanità e salute

Nicole Brighi frequenterà per un anno l’University College of London Cancer Institute

Far rete contro il cancro
Tre giorni di convegno
al San Giacomo


