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di Elide Giordani

La più avanzata tecnologia rela-
tiva al pacemaker, che si rende
necessario in caso di disordini
del ritmo cardiaco, arriva per la
prima volta anche al Bufalini do-
po essere stata adottata in alcu-
ni grandi ospedali italiani. Si trat-
ta di un minuscolo dispositivo
di due centimetri, del peso di ap-
pena due grammi (un decimo
degli apparecchi tradizionali), a
cui ben si addice il nome di Mi-
cra, che viene impiantato senza
l’ausilio della chirurgia ma sem-
plicemente per via transvenosa
attraverso una iniezione nella
vena femorale. Niente cicatrici,
dunque, tempi di intervento ra-
pidissimi (circa 30 minuti), nes-
suna degenza ospedaliera e, fat-
to altrettanto straordinario, il
controllo può essere effettuato
a distanza senza la necessità
per il paziente di recarsi in ospe-
dale. Il dispositivo è stato appli-
cato dal dottor Paolo Sabbata-
ni, responsabile del Laboratorio
di Elettrofisiologia dell’Unità
Operativa Cardiologia Cesena,
ad una donna di 94 anni, la si-
gnora Iolanda, affetta da malat-
tia del sistema di conduzione
cardiaco. «Sto bene e sono in

gran forma» testimonia la signo-
ra Iolanda che ha confidato di
aver partecipato al matrimonio
di un nipote pochi giorni dopo
la dimissione e che ha già ripre-
so a tirare la sfoglia. «Ringrazio
tutti i medici e gli infermieri - ha
poi aggiunto salutando - e torne-
rò presto a portarvi i cappelletti
per Natale».
La soddisfazione arriva anche
da parte del personale sanitario
della Cardiologia di Cesena di-
retta dal 1° agosto dal dottor An-

drea Santarelli. «Sono felice - di-
ce il primario - di affermare che
il primo impianto con questo
particolare sistema di stimola-
zione cardiaca, eseguito con il
rivoluzionario pacemaker Micra
presso il nostro ospedale, si è
concluso con successo e che la
paziente sta bene. Grazie a que-
sto intervento, la signora Iolan-
da è potuta tornare ad avere
una normale frequenza cardia-
ca. Abbiamo posto indicazione
a utilizzare questo nuovo dispo-

sitivo perché aveva già avuto un
pacemaker ma era stato neces-
sario rimuoverlo causa decubi-
to della tasca sottocutanea do-
ve era stato impiantato. Micra è
poco più grande di una pillola,
una vera e propria cardiocapsu-
la di stimolazione intracardiaca
ma, nonostante le sue dimensio-
ni, la sua durata media è di 12 an-
ni».
L’avveniristico dispositivo è
sbarcato già da qualche anno
nei grandi ospedali italiani spe-
cializzati nella cardiologia
d’avanguardia ma per il momen-
to non viene impiantato su tutti
i pazienti soprattutto a causa
del costo, di 5 o 6 volte superio-
re ai un pacemaker tradizionale.
Ma il futuro è quello e c’è da
scommettere che non sarà tan-
to lontano.
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NESSUNA CICATRICE

L’intervento è stato
eseguito dal dottor
Sabbatani attraverso
una vena femorale

È stato un successo la ‘notte
dei quiz’ organizzata da Avis Ce-
sena e Rotaract Cesena . L’ap-
puntamento ha registrato il tut-
to esaurito, con oltre 150 parte-
cipanti. Varie le manche di gio-
co, imperniate su diverse mate-
rie, dalla cultura generale allo,
sport, al cinema. Ma soprattut-
to, la serata è stata l’occasione
per parlare in modo ‘leggero’,
ma con serietà, della cultura del-
la donazione e di solidarietà. So-
lidali anche molti dei premi: fra i
riconoscimenti distribuiti c’era-
no anche Panettoni dello Ior,
Stelle di Natale dell’Ail e ciocco-
latini dell’Airc. Altri premi sono
arrivati dalla generosità di azien-
de come Tulips, GustodiVino e
Boulevard.
«È stata davvero una bellissima
serata di condivisione e diverti-
mento – commenta Gualtiero
Giunchi, presidente di Avis Ce-
sena -, che ci ha offerto l’oppor-
tunità di parlare dei temi che ci
stanno più a cuore: l’impegno
quotidiano per la donazione del
sangue, la necessità di trovare
nuovi donatori, il valore del met-
tersi a disposizione degli altri.
Un grande ringraziamento a tut-
ti i partecipanti, a Rotaract Cese-
na che è stato partner fonda-
mentale nell’organizzazione, ad
America Graffiti che ci ha ospita-
to, a Il Cervellone e tutti quelli
che hanno contribuito al monte-
premi. E chissà che non tornia-
mo a vederci presto con un’al-
tra edizione di Quiz Night».

Micropacemaker a 94 anni
Iolanda ringrazia imedici:
«Vi porterò i cappelletti»
Impiantanto per la prima volta al Bufalini il dispositivo più piccolo del mondo:
misura due centimetri e pesa due grammi, un decimo rispetto ai tradizionali

Paolo Sabbatani con il pacemaker Micra, in alto la signora Iolanda di 94 anni
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Avis e Rotaract,
la solidarietà
è tutta un quiz


