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In memoria della piccola Nadie
Unalampada per i neonati

Donazione di una strumentazione di fototerapia a led all’'ospedale Bufalini

da parte dell’associazione ‘Crescere a piccoli passi

L'associazione ‘Crescere a pic-
coli passi’ dona una nuova lam-
pada per la fototerapia neonata-
le all'ospedale Bufalini di Cese-
na, grazie ad una raccolta fondi
organizzata in memoria della
piccola Nadie, prematuramente
scomparsa. Si tratta di un siste-
ma di fototerapia a led di nuova
generazione capace di ottenere
migliori risultati terapeutici e ri-
durre i possibili effetti collatera-
li. L'ittero nei neonati rappresen-
ta, infatti, una condizione piutto-
sto frequente, determinata
dall’aumento della bilirubine-
mia nel sangue. In alcuni casi,
se non trattata con tempestivi-
ta, puod provocare danni anche
permanenti. Gli impulsi lumino-
si emessi dalla lampada per foto-
terapia hanno la proprieta di dis-
solvere I'accumulo di Bilirubina,
consentendo gquindi all’'organi-
smo di eliminarla.

La cerimonia di consegna e rin-
graziamento si & svolta mercole-
di scorso nei locali dell’'unita
operativa di Pediatria e Terapia
Intensiva Neonatale. «Con que-
sto strumento - ha commentato
il dottor Marcello Stella, diretto-
re dell’'Unita Operativa di Pedia-
tria e Terapia Intensiva Neonata-
le del Bufalini - incrementiamo
la dotazione tecnologica con
una delle migliori attrezzature
disponibili per il trattamento
dell'ittero neonatale. Aumente-
remo l'efficacia dei trattamenti,
la versatilita della terapia, il com-
fort del paziente ed al contem-
po potremo ridurre al minimo i
possibili effetti collaterali. Per
guesto siamo molto grati e rin-
graziamo |'associazione 'Cresce-
re a piccoli passi’ che, assieme
alla famiglia della piccola Na-
die, ha promosso questa raccol-
ta fondi in suo ricordon.

«In questa occasione, per noi
molto importante vogliamo rin-
graziare tutti coloro che ci sono
stati vicini nel momento pil diffi-
cile della nostra vita e hanno or-
ganizzato e contribuito alla rac-
colta fondi in memoria di nostra
figlia Nadie - hanno affermato i
genitori Francesca e Marco - Ol-
tre ad aver donato i suoi organi

FRANCESCA E MARCO
«Volevamo che da lei,
che ci manca
infinitamente e che

é stata luce per noi,
potesse venire
ancora altro bene»

che hanno aiutato diversi bam-
bini, volevamo che da lei, che ci
manca infinitamente e che & sta-
ta luce per noi, potesse venire
ancora altro bene. Ringraziamo
percio di cuore il reparto di Tera-
pia Intensiva, con il dottor Stel-

" e dei genitori della bimba

la e tutto il suo team e ringrazia-
mo |'associazione ‘Crescere a
piccoli passi’, nella persona di
Alice Gazzoni, che ci ha aiutato
e sostenuto in questa donazio-
ne attraverso la vendita di bom-
boniere solidali».

La cerimonia nel reparto di Pediatria e Terapia Intensiva Neonatale

PREVENZIONE E CURA PER UN

ASPETTO GIOVANE E SANO
La medicina estetica ha acquisito
un ruolo sempre piu rilevante nel
campo della prevenzione dell'in-
vecchiamento cutaneo e nel man-
tenimento della salute della pelle.
Spesso, si tende a considerarla
come un rimedic da adottare in
presenza di segni evidenti del tem-
po, trascurando l'importanza di un
approccio graduale e preventivo
che pud offrire risultati piu armo-
niosi e duraturi.

IL CONCETTO DI PREVENZIONE
IN MEDICINA ESTETICA
La prevenzione & un elemento chia-
ve nella medicina estetica. Non si
tratta solo di intervenire per atte-
nuare rughe o perdita di tonicita,
ma di adottare strategie mirate per
preservare la qualita della pelle nel
tempo.
- Trattamenti precoci: Tecniche
come il botox a scopo preven-
tivo, peeling superficiali e filler
possono contribuire a mantene-
re un aspetto fresco e naturale,
evitando la fissazione di rughe
profonde.
Cura della pelle: Limpiego di
metodologie avanzate, come la-
ser, radiofrequenza e ultrasuoni,
favorisce il miglioramento della
texture cutanea, contrastando
macchie e perdita di elasticita.
Risultati graduali e naturali: In-
tervenire con moderazione con-
sente di ottenere cambiamenti
progressivi, che rispettano la
fisionomia e l'espressivita indivi-
duale,
Maggiore controllo sull'invec-
chiamento: Un approccio pre-
ventivo permette di mantenere
un equilibrio estetico, riducendo
la necessita di trattamenti piu in-
vasivi in futuro.
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UNA VALUTAZIONE

PERSONALIZZATA
Ogpni individuo presenta caratteristi-
che cutanee e necessita specifiche,
per cui & fondamentale un‘analisi
approfondita da parte di un pro-
fessionista gualificato. La medicina
estetica moderna non propone so-
luzioni standardizzate, ma percorsi
personalizzati basati su fattori ge-
netici, stile di vita e condizioni della
pelle.
» Trattamenti combinati: La siner-
gia tra diverse metodiche puo of-
frire risultati piu efficaci rispetto a
un unico intervento.
Approccio su misura: La per-
sonalizzazione del trattamento
consente di ottimizzare i risultati
rispettando l'armonia del viso e
del corpo.
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| BENEFICI PSICOLOGICI
DELLA CURA DI SE
Qltre agli effetti estetici, prendersi
cura del proprio aspetto ha anche
un impatto positivo sul benessere
psicologico. Accettare e gestire i
cambiamenti dell'etd con consape-

informazione pubblicitaria

Medicina estetica: 'importanza
di intervenire per tempo

"

volezza contribuisce a migliorare
lautostima e il rapporto con sé stessi.
+ Miglioramento della fiducia: Un
aspetto curato influisce positiva-
mente sulla sicurezza personale e
sulle relazioni interpersonali.
Riduzione dello stress: Sentirsi a
proprio agio con la propria imma-
gine aiuta a vivere il passare del
tempo con maggiore serenita.
Optare per un percorso estetico
consapevole significa adlottare un at-
teggiamento proattivo nei confronti
del proprio benessere. Un confronto
con uno specialista pud offrire indi-
cazioni utili per individuare le stra-
tegie pit adatte alle esigenze indivi-
duali, nel rispetto dellarmonia e della
naturalezza dell'aspetto.
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PRENOTA UNA CONSULENZA

PERSONALIZZATA
Un approccio mirato e studiato
sulle proprie esigenze pud fare la
differenza. Rivolgiti a un medico
estetico qualificato per una valu-
tazione specifica della tua pelle e
delle strategie di prevenzione piu
adatte a te.

Dr.’Morellini
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Oggi incontro

Associazione per I'Africa
| testimoni raccontano
la missione in Etiopia

Oggi alle 10 alla sala polivalente
in via Serraglio 18 si terra un in-
contro pubblico dell’associazio-
ne Amici dell’Africa odv. Sara
I'occasione in cui l'architetto
Giuseppe Brighi, la dottoressa
Federica Matassoni e il dottor

Stefano Severi racconteranno
alla cittadinanza il lavoro e
|'esperienza svolti in Etiopia

nell'area di Shashamane, Ne-
ghelli e Gambo, dove l'associa-
zione opera da oltre trent'anni
grazie al lavoro iniziato da Bru-
no Fusconi. «ll programma Ex-
tra Food presso le suore del De
Foucauld - informa il presiden-
te Antonio Fusconi - accoglie i
bambini, portati dalle madri o
dai fratelli e sorelle pil grandi
per cure mediche e assistenza
alimentare, alcuni arrivano in
ambulatorio con segni di ustio-
ni o incisioni dello stregone».

22-2-2021
Quarto anniversario del caro

22-2-2025

Massimo Canducci
Voglio ricordarti com’eri,
pensare che ancora vivi,
che come allora mi ascolti e ancora sorri-
di.
Ciao Massimo

Barbara
Cesena, 22 febbraio 2025.
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