8 ¢ MCRCOLLD 12 MARZO 2025

Corriere Romagna

Forli

MERCOLEDI 12 MARZD 2025 /9

Forli

GIORNATA MONDIALE. FASTIDI E SOLUZIONI

Problemi del sonno
«Diagnosi e cure:
Forli un'eccellenza»

De Vito, direttore dell'Unita di Otorinolaringoiatria:
«Patologie in crescita, il russamento e elemento
di disturbo, ma non un sintomo di malattia»

FORLI

GAVINO CAU

Come ogni anno nel venerdi
che precede Pequinoziodi pr-
mavera, il 14 marzo si celebra
in tuto il mondo la Glornata
mondiale del sonno, evento

le dedicato alla cul

gola (le apnee) mentre dor-
miamo. Nelladultoil fattore di
rischio piit importante & ['obe-
sith, perché determina una
deposizione di_grasso nelle
strutture muscolari della gola
e del cavo orale (per esempio
lalingua). Anche la difficolta
di attraverso il

consapevolezza dell'importan-
7a del sonno. Allospedale

“Morgagni Pierantoni”, I'Uni-
ta operativa di Otorinolarin-
goiatria diretta da Andrea De
Vito rappresenta un’eccellenza
anche riguardo alle problema-
tiche legate al riposo delle per-
sone.

Dottor De Vito, negli ultimi anni

naso pud facilitare la insorgen-
za diapnee. Gli adulti i sesso
maschile e obesi sono a mag-

sapere che avere molte apnee
nel sonno (it di 20 per ora di
sonno) espone a maggior ri-
schio di avere un infarto car-
diaco o cerebrale, a prescinde-
re da altri fattori di rischio

«Anche se nonincide sulle ap-
nee, sappiamo ormai da tempo
che rispettare un igiene am-
bientale e comportamentale,
facilita il buon riposo, - rispet-
tando il piit possibile un a
guato periodo di riposo nottur-
10 (7-8 ore nelladulto), e al-
ntanando tutti i dispositivi
elettronici dalla stanza da let-
to: facile a dirsi, pit difficile da
attuare. Perd, almeno queste,
sono le due regole d’oro da ri.
spettare per avere un sonno ri.
storatore. Per soggetti con ap-
nee, non basta. Occorre affron-
tare la patologia con una dia-
gnosi e una terapia adeguatas.

?

Leidottor De Vito é appena di-

Qualiso-

quali I elaiperco-
ia. Peraltro le stesse

nole cause piu frequentie chine

apnee sono causa di forme di
: ° ! I

ta nazio-
nale dell Accademia di roncolo-
gia: di cosa si occupa e quanta

«Le patologie del sonno sono
complesse ¢ molteplici, ma le
pitt frequenti sono linsonnia
i disturbi respiratori ostruttivi
nel sonno (apnee e russamen-
to). Tinsonnia_cronica, in au-
e che colpisce il 10-

15% delta popolarione italia.
na, & di stretta pertinenza del
medico esperto del sonno neu-
rologo. Gli otorinolaringoiatri,
insieme ai neurologi, agli
pneumologi e a molti altri spe-
cialisti, per esempio i dentisti,
si oceupano dei disturbi respi-
ratori ostruttivi nel sonno
apnee appunto. Soffrire di ap-
nee nel sonno significa avere
numerosi_episodi di collas-
so/ostruzione a livello della

LE CARATTERISTICHE
DEIPAZIENTI

«Avere molte apnee nel
sonno, piu di 20 per
ora, espone a maggior
rischio di avere

un infarto cardiaco

o cerebrale»
MORGAGNIPERANTONT
MOLTO RICHIES!

«Qualita coslrulla
negli anni, ma che

te-
rapia. Ecco perché ¢ molto im-
portante riconoscere e curare
le apnees

Con quali sintomi una persona
necessita diuna visita speciali~
stica?

«ll sintomo che porta spesso
Tapnoico dal medico & la pre-
senza de che

ricerca?
«lAccademia Italiana di Ron-
cologia rappresenta una “ca-
sa” comune multidisciplinare,
doveaffrontare tutte le temati-
che inerenti le apnee del son-
no: le cause, 1 percorsi dia-
gnostici, le terapie migliori
Per sintelizzare attualmente
Tesa

Dresenta . elemento di dr-
sturbo peri partner di letto, ma
non ha alcuna conseguenza su
chi ne soffre. Tutte le persone
con apnee sono russatori, ma
non tutti i russatori hanno ap-
nee patologiche. Il sintomo che.
invece deve far sospettare la
presenza dei disturbi ostrutcivi
nel sonno, & lnsorgenza pro-
gressiva di una sonnolenza pa-
tologica_durante il giorno.
Questultima & la conseguenza
delle apnee perche ad ogni ap-
nea si verifica una interruzio-
ne del sonno, di cui il soggetto
non'si rende conto, ma che de-
termina una scarsa qualita del
riposo notturno. Avere una
sonnolenza patologica signifi-
ca addormentarsiin momenti
in cui la vigilanza dovrel

oro massima. Questo compor-
ta che I'apnoico con sonnolen-
7a rappresenti un pericolo per
sé e gli altri, per esempio,
quando si trova alla guida di
un automezzo».

vede crescere sempre
di pit la d di
una nostra consulenza
anche dall'estero»

Lo Le
cose piiscomuni da evitare? An~
che lambiente dove si dorme

pud facilitareilriposo?

per fare
diagnosi i apnee & 1o studio
del sonno, che si esegue con la
poligrafia (un esame non inva-
sivo, che monitorizza il nostro
sonno ed evidenzia la insor-
genza delle apnee), mentre la
terapia di primo livello da at-
tuare & la terapia ventilatoria
notturna, detta Cpap, che con-
siste nel dormire con una ma-
scherina che emette pressione
positiva e contrasta la tenden-
za al collasso apnoico. Lo
pneumologo @ lo specialista
che applica questo tipo di stru-
mento. Lotorinolaringoiatra
ha perd un ruolo importante
sia nella diagnostica, perché
pub eseguire uno studio endo-
scopico nel sonno che permet-
te di analizzare i molteplici siti
ostruttivi, sia nella terapia,

perche pub eseguire interven-
i chirurgici come quelli di
correzione della deviazione
del setto nasale, per facilitare
T'uso della Cpap. Inoltre, quan-
do vi siano delle cause ostrutti-
ve (tonsille, base lingua au-
mentate di volume, eccetera)
pud attuare interventi chirur-
gici specifici, che possono de-
terminare la risoluzione o la

netta riduzione delle apnee».

La sua Unita operativa si & dl-
stintacome un‘eccellenza: qual

dire che cisia stata una evolu-
zione nelle patologle legate al
sonno? Le cure come sono

«Si. E' una eccellenza costrui-
ta negli anni, ma che vede cre-
scere sempre di piit la richiesta
di una nostra consulenza da
parte di pazienti provenienti
dallestero (Emirati Arabi, Da-
nimarca, Australia . Irflanda).
LUnita che dirigo ha maturato
una particolare esperienza che
ci viene riconosciuta nella dia-
gnostica (abbiamo sviluppato
la metodologia della esecuzio-
ne della endoscopia in sedazio-
ne) e nella terapia chirurgica,
applicando ai pazienti apnoici
tecniche avanzate di chirurgia

«Anche se sinteticamente, si
puo affermare che Iapproc-
cio diagnostico, ma soprat-
ttto_terapetico al paziente
apnoico & sempre piti multi-
disciplinare e multimodale.
In particolare, la terapia
multimodale significa che la
risoluzione delle apnee puo,
cssere il Fsultato di pi tat.
tamenti in sequenza. i sono,
ntissime terapic da applica-
re, non ultima la dieta o la
chirurgia bariatrica per i
grandi obesi, e ogni paziente
rappres enta un caso a se, sti-

Le esperte: «L.a camera, il letto,
colori, materiali e cosa va evitato»

FORLI

‘GAVINO CAU

Per riposare bene e dormire
sonni tranquill e rilassanti an-
che laspetto della camera da
letto & importante: colori, ma-
teriali, accessori, posiziona-
mento del letto e dellarredo
possono favorire o rendere me-
1o efficace la notte. Lo studio
Archibenessere di Forli, di Eli-
sa Santi e Silvia Ruffilli, mette
in fila errori da evitare @ consi-
gli util

priorita
o dalla sistenazione
della camera nellabitazione:
laprima cosa ¢ verificaro quan:
toil luogo in cui dormiamo sia
distante dallingresso. La ca-
mera da letto & la stanza dove

Tog da cur puo arrivare un
possibile aggressore. Idem la
finestra, dalle aperture posso-
no arrivare mmacce Stessa co-

gresso_pud esser meno tran-
quillo. Sono fattori che rientra-
10 nella psicologia ambientale
e nel feng shui. Se sento un ru-
more dall'ingresso ho il tempo,
disvegliarmi e controllare. Se-

Tieni in forma il tuo Cuore

CAMMINA CON NOI

CICLO DI CAMMINATE ORGANIZZATE (ogni 3° sabato del mese)
CON ISTRUTTORE DEDICATO ALL'EDUCAZIONE AL MOVIMENTO

SABATO 15 MARZO

Partenza e arrivo presso il PARCO URBANO
Ritrovo allingresso del parco in VIA FIUME MONTONE - ore 9,00
Non occorre iscrizione, partecipazione GRATUITA rivolta a tutta la cittadinanza
Alrientro seguira presso la sede dellAssociazione un approfondinento tematico:
Fattori che modificano il rischio Cardio Vascolare:
Limportanza per il cittadino relatore Prof. M. Galvani

Lapprofondimento anche in caso di pioggia i svolgerd presso lassociazione
e 4 Fa

SI CONSIGLIA
Tel. 0543 31787 abbigiomento comodo [RET R
ass.cardio forlivese@gmail.com e benvisibile, borraccia

wwwasscardioforlivese.it personale e l rispetto avis Lol :;,:"*“ m:

robotica su base lingua e tecni-  molando una personalizza-
che chirurgiche specifiche di ~ zione delle terapie, con le
rimodellamento del palato, quahsxpossonu cosi ottenere
chiamate faringoplastiche. i risultati migliori».

Sllvla Ruffil ed Elisa Santi

do livello di studio & la po-
jone del letto: sfatiamo il
mito del letto rivolto a nord per
dormire bene: non & vero. 11
letto va sistemato contro una
parete piena dal quale poter
controllare gli ingressi. Terzo
elemento per una stanza dove
risposare bene & larredamen-
t0: colori, tessuti, mobili. spec-
chiv.

Ambiente e persona
«Nasce tutto dalla bidireziona-
lita tra ambiente e persone —
dice Ruffilli - l'ambiente che
condiziona la persona con lu-
ce, colori, materiali, forme,
immagini, parti strutturali;
mentre la persona allestisce
T'ambiente a sua immagine e
somiglianza perché ha bisogno
di riconoscersi nei suoi aspetti
pi interiori modellando gli
spazi in cui vive. In questa bi-
direzionalita si va a collocare
anche la camera da letto: i fat-
tori concreti della camera in-
fluenzano la capacita dellor-
ganismo di entrare in modalit
rilassatos. «Quindi si lavora
sullilluminazione, creando di-
versi livelli di lucé - aggiunge
Santi-a seconda che ce ne ser-
ve di pit, ad esempio per sce-
gliere il guardaroba, oppure
meno se necessita di atmosfe-
ra quando ci si prepara ad an-
darea letto, per lasciarci un po’
andares.

Cosafare e cosano

Spazio ai consigli e alle cose da
evitare. «Ad esempio i colori -
riprende Ruffilli - nella came-
radaletto, proprio perché dob-
biamo scivolare nel sonno,
nella distensione, servono co-
lori rilassanti. No tinte tipo
1osso, giallo, arancione o acce-
siperclisono atiator del i
sten

spiratoria, ridurre lo stato di
allertas. «Con i colori ¢’ poi il
discorso delle immagini - ri-
prende Santi - perché una del-
le pareti che si decora di piir &
quella della testata del letto:
vediamo sopra il letto, pacsag-
giaperti bellissimi, skyline
una citta, ma se questo a livel-
lo istintivo & Pultima cosa che
vediamo prima di andare a let-
to, lidea di starea dormire con
alle spalle queste immagini,
non da senso di sicurezza, Do-
Vremmo mettere immagini che
ci diano sicurezza, che posso-
10 essere dal tema religioso se
uno & credente, o un'immagi-
ne che mi aiuti a dare senso di
sostegno o a rilassarsi, rimandi
al mondo onirico. Di solito sce-
gliamo immagini che ci piac-
ciono, ma che non ci fanno be-
ne. Evitare poi oggetti che in-
combono sul letto, come men-
sole con libri e foto. Tornando
ai colori: il bianco & un colore
freddo, ma anche un materia-
le. Magari forme squadrate ci
danno il senso di rigidita e du-
rezzas.

Nellarredamento una parte
fondamentale rvata ai
material,  mighori ono i
parquet - spiegano le architet-
te - dei tessili morbidi, tende
in materiale naturale, cuscini
morbidi, tappeti. Favorire le
forme rotonde, evitare spigoli.
Discorso a parte per gli spec-
chi, che a volte troviamo enor-
mi, specie negli armadi. Lo
specchio & un attivatore, basta

persone e ambienti piit grandi.
Ma in camera da letto voglio
avere pit di intimita, quindi lo
specchio va calibratos.

Inquinamento

tre colortpit fredd, come ver-
de, azzuro, o vengono per-
i come rilassanti e attiva-
noil smema nervoso parasim-

patico e vanno a rilassare
Battit del cuore, frequenzare.

tare: ingsmamento eletiro-
magnetico - concludono —: no
atelevisori, cellulari, compu-
ter. Evitare le postazioni di la-
voro, perch vedere faldoni e
carte non aiuta il sonno».
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La Cisl: «Aggressioni ai sanitari
in aumento, servono tutele»

Oggi e la Giornata nazionale contro le violenze ai sanitari. | dati dell' Ausl
Romagna evidenziano che nel 2024 sono state 517, contro le 493 del 2023

FORLI'

RAFFAELLA TASSINARI

Sono state 517 le aggressioni,
verbali e fisiche, registrate
dall’Ausl Romagna nel 2024 ai
danni del personale. Dati in cre-
scita se si considera che, nei 12
mesi precedenti, si erano fer-
mate a 493. Oggi ¢ la Giornata
nazionale contro le violenze ai
sanitari e la Cisl Romagna inter-
viene sulla situazione. «I dati
2024 confermano una situazio-
ne preoccupante — dichiara il
segretario generale Cisl Fp Ro-
magna Mario Giovanni Cozza —
. Prendiamo atto positivamente
di alcuni recenti sviluppi che ri-
spondono alle nostre richieste
riguardanti la sicurezza degli
operatori sanitari. In particola-
re, apprezziamo I'implementa-
zione degli orari di copertura
da parte degli agenti di Polizia
di Stato e avvio di una campa-
gna regionale di sensibilizza-
zione contro le aggressioni, una
proposta che abbiamo pit1 volte
avanzato con le nostre delegate
e delegati del pronto soccorso e
che finalmente & stata presa in
considerazione dalla Regione».
Sono ancora tuttavia numerosi
ipassi da compiere. Tra le prio-
rita indicate dal sindacato, la ri-
chiesta di apertura di un tavolo
di confronto per rivedere le li-
nee guida regionali sulla gestio-
ne delle aggressioni, che sono

La Cisl Romagna torna sulla sicurezza dei medici e chiede azioni concrete per prevenire le aggressioni

ferme al 2019 a fronte dell’au-
mento del fenomeno. «Per la
Cisl Fp Romagna l'introduzio-
ne di uno psicologo in via speri-
mentale per la gestione
dell’utenza nei pronto soccorso
¢ una misura che andra valuta-
ta — spiegano —. Riteniamo, tut-
tavia, che tale supporto debba
essere esteso ai colleghi coin-
volti e che subiscono 'aggres-
sione, affinché possano affron-
tare al meglio la situazione psi-
cologica ed emotiva che ne de-
riva, supporto previsto nel nuo-

vo contratto nazionale, che pur-
troppo, a causa di alcune sigle
sindacali che non hanno firma-
to, non puo essere applicato ai
lavoratori del comparto sanita-
rio, come per la tutela legate a
sostegno del professionista che
ha subito 'aggressione. Questo
significa che molti dei diritti e
delle tutele che avevamo richie-
sto, non sono attualmente di-
sponibili per i nostri colleghi,
mettendo a rischio la loro sicu-
rezza e il loro benessere».

La sicurezza degli operatori sa-

nitari ¢ una priorita assoluta.
«Non possiamo permettere
che il silenzio e I'inerzia pre-
valgano — conclude la Cisl Fp
Romagna —. Per questo, conti-
nueremo a lottare affinché
vengano adottate tutte le mi-
sure necessarie per tutelare il
personale sanitario, in modo
concreto e tempestivo portan-
do avanti la nostra campagna
di sensibilizzazione contro le
aggressioni nei confronti dei
dipendenti dei servizi pubbli-
ci.

Serie di denunce
nei controlli
dei Carabinieri

FORLI
Nell’'ultimo fine settimana, i ca-
rabinieri di Forli, in particolare
del Nucleo Radiomobile e del-
la Stazione di Ronco, hanno ef-
fettuato una serie di servizi di
controllo del territorio, svolte
principalmente nel centro ur-
bano e nelle aree ritenute di
maggior interesse operativo,
concluse con la denuncia alla
Procura della Repubblica di
Forli di diverse persone.

Un giovane per porto di armi
o strumenti atti all'offesa, poi-
ché, durante un controllo effet-
tuato nel centro cittadino, &
stato trovato in possesso di un
coltello a scatto, con una lama
di 10 centimetri, sottoposto a
sequestro. Due automobilisti
per guida in stato di ebbrezza
alcolica, perche sorpresi alla
guida di auto in stato di altera-
zione dovuto all’abuso di so-
stanze alcoliche. La patente di
guida ¢ stata ritirata a carico di
entrambi. Un uomo ¢ stato de-
nunciato per furto, poiché sor-
presoarubare, all'interno di un
supermercato del centro citta-
dino, generi alimentari per un
valore complessivo di oltre 200
euro. Lintera refurtiva ¢ stata
recuperata e restituita all'aven-
te diritto. Infine due uomini, in
stato di alterazione che stava-
no disturbando gli avventori di
due esercizi pubblici della zo-
na. In un caso l'autore ¢ stato
denunciato per rifiuto di indi-
cazioni sulla propria identita
personale e contravvenzionato
per ubriachezza, nell’altro ca-
so per falsa attestazione o di-
chiarazione a un pubblico uffi-
ciale sulla identita o su qualita
personale proprie o di altri.

Parco dell’antica Pieve, 1 lavori
partiranno entro la fine del 2025

In Consiglio comunale votata
mozione per lo screening
neonatale per la
leucodistrofia metacromatica

FORL

ELEONORA VANNETTI

«Entro la fine del 2025 partiran-
no ilavori al parco dell’Antica Pie-
ve, lo scorso anno ¢ stato varato il
progetto esecutivo e quindi inseri-
to tra le opere da finanziare». A ri-
spondere & l'assessore Giuseppe
Petetta nel corso del consiglio co-
munale di ieri. A sollecitarlo la
consigliera di RinnoviAmo Forli,
Elena Colangelo: «Nel luglio 2023
il Comune ha annunciato lavori di
valorizzazione e riqualificazione
del parco tra le vie Nicola Sacco,
Leo Gramellini e don Eugenio Ser-
vadei. Lavori da suddividere in tre
stralci e che avrebbero previsto la
realizzazione di nuovi percorsi pe-
donali nel verde, un impianto di
pubblica illuminazione e un’area

sgambatura per cani, la realizza-
zione di un campo da basket e da
calcio, un’area fitness per I'allena-
mento outdoor e la messa a dimo-
ra di nuovi alberi e una scherma-
tura parziale tra il parco e i fabbri-
cati e il parcheggio limitrofi. Infi-
ne, il posizionamento di nuove
panchine e tavoli e l'installazione
di un nuovo gioco. 11 bilancio di
previsione, pero, ha contemplato
lo stanziamento di 411.000 euro
per la realizzazione dei lavori, an-
notando tale voce di spesa solo
per il 2025 e non per le successive
annualita».

Tra i temi toccati anche la mozio-
ne proposta dalla maggioranza
relativa all'introduzione dello
screening neonatale per la leuco-
distrofia metacromatica, una ma-
lattia degenerativa in cui i bambi-
ni colpiti perdono le loro capacita
nel camminare, parlare e interagi-
re. «A Gioia, nata nel 2022, e stata
diagnosticata la leucodistrofia
metacromatica solo recentemen-
te — spiega Leonardo Gallozzi,

consigliere de “La Civica” —. Si
tratta di una malattia che non la-
scia scampo, eppure una speran-
za c'¢: ¢ stata individuata una te-
rapia che puo essere sommini-
strata solo prima della manife-
stazione dei sintomi. Con la mo-
zione chiediamo che la Regione
inserisca lo screening neonatale
obbligatorio, cosi come stanno
facendo Lombardia e Toscana.
Non ¢ una questione politica, ma
di giustizia». La mozione sara di-
scussa al prossimo consiglio co-
munale, mentre Fratelli d’Italia
ha gia presentato proposta in Re-
gione. «Non mancheremo di ap-
profondire sulla tematica —affer-
ma il consigliere del Pd, Alessan-
dro Gasperini —. I progetti pre-
sentati da Lombardia e Toscana
ci risultano essere “progetti pilo-
ta”, per cui vanno valutati conat-
tenzione. Certo, la Regione puo
attivarsi in tal senso ma potrem-
mo anche farci promotori di sol-
lecitazioni a livello nazionale».

“Percorsi”
di mondialita”
alla Cava

FORLI

Questa sera alle 20.30, nel salo-
ne parrocchiale della Cava, la
Caritas diocesana propone un
incontro dal titolo “Percorsi di
mondialitd”, nel corso del quale
si fara un momento di riflessio-
ne con un focus in particolare

sulle esperienze portate in Bo-
livia e sulla presentazione del-
la campagna “Cambiare la rot-
ta: trasformare il debito in spe-
ranza” che chiede una cancel-
lazione e ristrutturazione dei
debiti ingiusti, la gestione di un
meccanismo di gestione delle
crisi di sovraindebitamento,
una riforma della finanza glo-
bale e un rilancio della finanza
climatica. Domenica 23 marzo
alle 11, invece, si svolgera la
Giornata della Carita con la
messa presieduta dal vescovo
alla parrocchia di Santa Maria
Ausiliatrice alla Cava.

Meldola, stasera padre Barban
e “La preghiera cristiana”

MELDOLA

Sara il monaco camaldolese
padre Alessandro Barban a
condurre I'incontro pubblico
su “La preghiera cristiana”, in
programma questa sera, alle
20.45, a Meldola, nella Colle-
giata di San Nicolo. Autore del
libro “Le vie della preghiera”,

padre Barban ¢ noto ai forli-
vesi per aver svolto il ruolo di
predicatore dell’ultima Nove-
na della Madonna del Fuoco.
Ferrarese d’origine, svolge
un’intensa attivita di confe-
renziere, affrontando temi di
teologia, filosofia e di attuali-
ta politica. Risiede nel mona-
stero di Camaldoli. pPG.
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MERCATO SARACENO

leri il taglio del nastro nella nuova radiologia della Casa della Comunita “Valle del Savio" all'ospedale Cappelli

Inaugurata al Cappelli
la nuova Radiologia:
potenziato il servizio

Investiti 300mila euro: il sistema radiologico Rx polifunzionale
consente di aumentare la gamma e la qualita della diagnostica

MERCATO SARACENO

ALVISE GUALTIERI

Permettera di aumentare il vo-
lume degli esami radiologici,
addominali, osteoarticolari e
delle ortopantomografie (Otp)
delle arcate dentali. Consenti-
ra Pestensione della gamma di
indagini diagnostiche, intro-
ducendo studi morfologici di-
gitali come scanogrammi della
colonna e degli arti inferiori fi-
no a oggi eseguibili solo
all’ospedale Bufalini. E I'esito
che ’Ausl Romagna spera di ot-
tenere con il potenziamento

della Radiologia della Casa
della Comunita “Valle Savio” di
Mercato Saraceno. Terminati i
lavori di ristrutturazione del
reparto ¢ stato inaugurato, ie-
ri, ed ¢ gia in funzione il nuovo
sistema radiologico Rx poli-
funzionale: per un investimen-
to complessivo di 300mila eu-
ro tra Pnrr e risorse di Ausl Ro-
magna. Un macchinario
«all'avanguardia e tra i pitt mo-
derni e performanti del distret-
to — spiega il direttore della in-
gegneria clinica Stefano San-
niti — ad elevata risoluzione e
funzionalita capace di ridurre

del 50% l’emissione di radia-
zioni sul paziente».

Ilmacchinario

Movimenti automatici; rota-
zione completa dell’obiettivo
per agevolare I'analisi di pa-
zienti con limitata mobilita;
miglior posizionamento del si-
stema nell’area oggetto di stu-
dio; elevata produttivita; mas-
sima sicurezza, nitidezza e
qualita dell'immagine. Capaci-
ta di sostegno fino a 150 chili
di peso corporeo e riduzione
del 30% del consumo energe-
tico. Sono alcuni dei migliora-

Il nuovo macchinario g:

menti che apportera il nuovo
apparecchio diagnostico nel
reparto di Radiologia del pre-
sidio sanitario di Mercato Sa-
raceno. Una implementazione
del valore di 124.500 euro so-
stenuti con fondi Pnrr che
«rappresenta un salto di quali-
ta per la sanita territoriale — af-
ferma la direttrice del distretto
Cesena Paola Ceccarelli —e che
evidenzia limpegno
dell’azienda nel garantire la
massima prossimita dei servizi
sanitari di questo territorio:
anche introducendo nuove ap-
parecchiature, riqualificando e
ripensando gli spazi che gia
esistono». Percorso che nella
Casa di Comunita mercatese
non si fermera: dopo la rimo-
dulazione degli spazi della Ra-
diologia, che ha permesso di ri-
cavare una nuova sala Rx ad
hoc per posizionare la nuova
strumentazione, una sala co-
mandi, una sala diagnostica e
nuovi servizi igienici (175mila
euro totali, 65mila da Pnrr) «a
breve — annuncia Ceccarelli -
inizieranno i lavori di ristrut-
turazione dell’area ambulato-
riale».

Prospettive
Taglio del nastro, dunque, per
un nuovo sistema di diagnosti-

ira un livello pr

trai piti alti nel territorio

ca per immagini che aumente-
ra il livello prestazionale, va-
riera le tipologie di esami effet-
tuabili e allarghera il bacino di
utenza della clinica. «Iniziere-
mo a fare quello che fino a og-
gi si poteva fare solo all’ospe-
dale Bufalini di Cesena», ripor-
ta il primario dell’unita opera-
tiva di Radiologia di Cesena,
Marcello Bisulli. «Qualita - ag-
giunge — non vuol dire solo al-
te prestazioni e massimo risul-
tato, ma anche attrarre: cosi
un paziente residente a Cese-
na deve iniziare a pensare e ca-
pire che, seppur dovendosi
spostare, qui potrebbe usufrui-
re di una delle tecnologie me-
diche pit evolute di tutto il cir-
condario». Tesi che spera pos-
sa essere confermata dai nu-
meri futuri: «Con questa nuo-
va macchina consideriamo di
aumentare I'erogazione di tut-
ti i servizi diagnostici del re-
parto. Le radiografie — conclu-
de Bisulli — passeranno dalle
3.500 annue attuali a 6mila; le
Otp dell’arcata dentale, esame
pit richiesto in assoluto in
struttura, tocchera le 2.500
prestazioni; le ecografie addo-
minali, muscoloscheletriche,
osteoarticolari e tiroidee pro-
veremo a portarle dalle 1.400
odierne intorno alle 2mila.

In arrivo 250mila euro di lavori
per la Sp43 Alfero. FdI: «Soddisfatti»

Bernabini e Bardeschi:
«Linterpellanza
presentata il 5 marzo
ha mosso le acque»

ALFERO

«Accogliamo con soddisfazione
lanotizia, pervenutaci dalla Pro-
vincia di Forli Cesena, in merito
allo stanziamento di 250mila
euro per il rifacimento della se-
gnaletica orizzontale e piltin ge-
nerale per la manutenzione del-
le strade dell’area cesenate, con
particolare attenzione alla Sp43
Alfero». Sono soddisfatti il con-
sigliere provinciale di Forli Ce-

sena (FdI), Valerio Bernabini, e
il coordinatore di Fratelli d’Tta-
lia del Comune di Verghereto,
Marco Bardeschi.
«Linterpellanza che avevamo
presentato lo scorso 5 febbraio
—dichiarano—ha mossole acque
e sbloccato una situazione di di-
sagi e pericolo con la quale la cit-
tadinanza era costretta a convi-
vere da troppo tempo. La Pro-
vincia ha riconosciuto la rilevan-
za strategica della Sp43 sia per
il territorio, sia per il turismo,
all'interno di un patrimonio
complessivo di oltre mille chilo-
metri di strade all'interno della
provincia. Ogni cinque anni, il
ripristino della segnaletica oriz-

zontale comporta un investi-
mento di circa 400mila euro,
ma quest’anno, alla luce della
carenza manutentiva della se-
gnaletica orizzontale degli
scorsi anni, la cifra & salita a
circa 2 milioni di euro, 250mi-
la dei quali saranno destinati
alle aree del Cesenate con una
particolare attenzione alla
Sp43. Ein corso di definizione
con i consiglieri delegati anche
la programmazione del piano
delle asfaltature, le cui risorse
sul comprensorio cesenate
ammontano a circa 1,6 milioni
di euro e che consentiranno di
pavimentare meno di 15 chilo-
metri di strade provinciali».

Mosconi confermata
presidente di Avis Alfero

Domenica alle 12 all'Incisa
cisarail pranzo sociale
Occorre prenotare

entro domani

ALFERO

Dopo l'assemblea che li ha
eletti sabato scorso, il nuovo
consiglio direttivo si & riunito
per definire i ruoli al proprio
interno: Michela Mosconi ¢
stata confermata presidente,
Tiziana Taccioli ¢ vicepresi-
dente, Ennio Rossi segreta-
rio-tesoriere; Emanuele Bar-
nabini, Tiziano Betti, Macri-
na Bernabini, Alice Bernabini
sono consiglieri. Marco Ber-

nabini ¢ I'addetto contabile.

11 prossimo appuntamento
¢ stato fissato per domenica:
all’agriturismo I'Incisa alle
12.30 per il pranzo sociale.
Sara un momento di forma-
zione e informazione per i
donatori riguardo le novita in
campo trasfusionale. Verra
inoltre effettuata la consegna
delle benemerenze ai donato-
ri.

Per partecipare occorre pre-
notare entro domani a Mi-
chela Mosconi telefono
339.1670697 per i soci Avis;
mentre i non soci (familiari,
amici) direttamente all’Agri-
turismo Incisa telefonando al
numero 0543.910516.



