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Il direttore scientifico Giovanni Martinelli e la direttrice dell'Unita di bi

iostatistica e sperimentazione Oriana Nanni

«Cosi all'Irst testiamo
Iidrossiclorochina
contro il Covid-19»

Il progetto diricerca nazionale e partito lunedi

L'obiettivo: vedere l'effetto del farmaco sui positivi

asintomatici e suiloro contatti piu stretti

MELDOLA

GIACOMO BEDESCHI

«Mettiamola cosi: selapartita & i-
niziata, l'idrossiclorochina alme-
noimpedisce che partailsecondo
tempos». Il professor Giovanni
Martinelli, direttore scientifico
dell'IrstdiMeldola, vuole dare un
calcio alla pandemia. E nell'isti-
tuto romagnolo ci si prova pun-
tando come sempre sulla ricerca.
«In fondo - spiega Oriana Nanni,

qualsiasidisciplina medica». Dal-
lalottaal cancroaquellaal virus.

Laricerca

1l progetto, approvato dal comi-
tato tecnico scientifico dell'Aifa e
chevedeincampoanchealtrere-
gioni (Piemonte, Veneto e Valle
d’Aosta), sichiama Protect. Euno
studio nazionale disanita pubbli-
ca che sfrutta un farmaco regi-
strato per l'artrite reumatoide in
uso da decenni. Vale

Sulle persone alle quali il far-
maco non viene somministrato il
monitoraggio sara altrettanto
stretto.

«Il positivo asintomatico che
nonriceve I'idrossiclorochina
nell'ipotesi potrebbe avere una
progressione piti rapida della
malattia - ragiona Martinelli -. In
questo caso, all'insorgere dei pri-
mi sintomi, dalla febbre alla tos-
se, viene immediatamente esclu-

so dallarandomizza-
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Mattia Altini direttore sanitario Irst

partail secondo tempo»

Giovanni Martinelli direttore scientifico Irst

cosiddetti “contatti”, in sostanza

mo avere una soluzione quanto-
meno discretain attesadiun vac-
cino».

trebbero avere gia dopo un mese

scientifico dell'Irst, Martinelli -.
Una scatola costa appena 6 eu-
ro».

razione nascelamalattia. L'idros-

questo dico che se la partita ¢ ini-
ziata, quantomeno impedisce
che parta il secondo tempo... Se-

ambito nazionale, a metterciin
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bene speriamo a marzo del pros-
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LA SCELTA QUESTIONE DI METODO
Oriana Nanni: «Perché Meldola?

IN LABORATORIO IL PROGETTO CORSA

Valentina Ancarani: «Le

Lametodologia dellaricerca é standard immunoglobuline M compaiono dopo

per qualsiasi disciplina medica»

50 6 giorni dal contatto con il virus»

Esami e tamponi

a 500 persone

per capire quanto
il virus ha circolato

Nel laboratorio dove
nel sangue si cercano
conitest le tracce
degli anticorpi

MELDOLA

Capire quanto il virus ha circola-
to tra la popolazione. E I'obietti-
vo di un altro progetto di ricerca
avviato all'Irst Irces di Meldola
cheindagasualmeno 500 dipen-
denti e una cinquantina di pa-
zienti. Due gli esami a cui vengo-
no sottoposti: il tampone naso
faringeo e il test sierologico.

I tamponi vengono spediti di-
rettamente al laboratorio di Pie-
vesestina. E invece sulle provette
disangue chesiconcentraillavo-
ro dei ricercatori nel laboratorio
dell’Irst. Un passaggio in centri-
fuga e il siero si separa, pronto
per l'analisi. Funziona pressapo-
co come un test di gravidanza.
Bastanodue gocce disierosuuna
stripe, incircaun quartod’ora, la
risposta e pronta. Tre bande: la
primaindicacheil testé corretto.
La seconda individua le cosid-
dette Igm, «le immunoglobuline
che compaiono dopo 5 0 6 giorni
dal contatto con il virus», spiega
Valentina Ancarani, ricercatrice
responsabile del Centro risorse
biologiche dell'Irst. La terza in-
vece indica le immunoglobuline
G che tracciano un contatto pitt
datato conil Covid-19.

«L’obiettivo di questo studio ri-
battezzato Corsa - spiega Anca-
rani - € monitorare il personale
che ha sempre lavorato in condi-
zioni di sicurezza, con le neces-
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Il siero é la parte piu chiara

sarie protezioni, ma che teorica-
mente € stato esposto al rischio.
Lacosa pill interessante e vedere
quante persone asintomatiche
sono comunque entrate in con-
tatto con il virus sviluppando le
immunoglobuline. Ma lo studio
serve anche per capire se la “pro-
tezione” data dalle immunoglo-
buline & duratura». In sostanza,
sesieimmunidalrischiodiunse-
condo contagio.

Le analisi sulle oltre 500 perso-
ne coinvolte verranno ripetute a
unmesedidistanza, poiatreein-
fine aseimesi.

Sbagliato fasciarsila testa in
caso dipositivita al test sierologi-
co. «Se compaiono immunoglo-
buline M il soggetto viene pre-
ventivamente lasciato a casa. Ma
questo non significa che possa
infettare un’altra persona. E solo
il tampone a dirci se nella perso-
na e presente al momento una
caricavirale». GB.

«Test sierologici, alle aziende abbiamo detto no
Per ora meglio lavorare sui comportamenti»

Il direttore sanitario
Mattia Altini: usare
dispositivi di protezione
e distanziamento

MELDOLA

Celokdella Regione. Cisonoi
centri autorizzati. Ec’¢ pure un
costo approssimativo: dai 25 ai
50 euro. E tutto fa pensare che
dai prossimi giorni scattera la
corsa al test sierologico anche
se per i cittadini sara indispen-

sabilela prescrizione del medi-
co. Le aziende ci pensano da
tempo. E in tante hanno gia
bussato in questi mesi all'Irst di
Meldola. «Si. Abbiamo avuto
vari contatti formali e informa-
li - racconta il direttore sanita-
rio dell’Irst, Mattia Altini -.
D’altra parte noi siamo il risul-
tato di un territorio fatto diim-
prese che ci hanno sempre so-
stenuto e con i quali abbiamo
un rapporto costante».
Quindi? «Abbiamo detto no
a tutti - continua Altini -. Una

risposta breve ma di efficacia
dubbia non fa per noi. Oggi la
cosa pill importante che pos-
siamo fare per sentirci ed esse-
re piu sicuri a tutti i livelli, spe-
cie quello lavorativo, & decli-
nare il distanziamento sociale,
verificare lo stato di salute al-
lingresso (a Meldola dai primi
dimarzo ¢installata una tenda
“filtro” dove viene misurata la
temperatura a chiunque entra
nella struttura, ndr) e utilizza-
reidispositivi di protezione in-
dividuale. Per ora ¢ la cosa mi-

gliore che possiamo fare. E
questo il primo modo di lavo-
rare sicuri. Se immaginiamo
che una goccia di sangue basti
perdire come staundipenden-
te siamo fuori strada. Fin che
nonsiavranno certezze sui test
sierologici meglio lavorare sul
resto. Meglio lavorare sui com-
portamenti. Magari fra sei me-
si avremo un sierologico cosl
raffinato che bastera a dire se
una persona pud entrare o no
allavoro. Fino aquel momento
scegliamo un’altra strada.

Il direttore sanitario Mattia Altini



