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TITOLO DEL CORSO: 
LA TERAPIA DEL DIABETE DI TIPO 2 OGGI 
 
RIF. ID.  3726 - 221430  Ed. 1        INSERITO IL: 19/02/2018 
 
DATA: 6 APRILE 2018 
 
SEDE: BERTINORO (FC) - Sala della Riserva Storica dei Sangiovesi di Romagna - Piazza della Libertà, 9/C 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: MAURIZIO NIZZOLI 
 
OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE: 
INTEGRAZIONE TRA ASSISTENZA TERRITORIALE ED OSPEDALIERA (9) 
 
RAZIONALE: 

La nuova frontiera di trattamento del Diabete tipo 2 che si è sviluppata soprattutto nell'ultimo decennio 
contempla oggi la disponibilità di nuovi farmaci con profilo farmacocinetico più fisiologico e rischio di 
ipoglicemia estremamente ridotto. 
Non solo, l'impressionante incremento dell'incidenza della malattia diabetica ha indotto la ricerca scientifica 
ad orientarsi verso strategie di trattamento che incentivino la compliance del paziente al fine di limitare 
l'impatto sulla salute di questa insidiosa condizione, altrimenti devastante. 
È noto infatti come qualunque terapia, anche la più complessa e innovativa è destinata a fallire se non 
incontra la collaborazione attiva della persona con diabete che, più che ogni altra situazione deve conoscere 
le strategie di autogestione della terapia.   
La ricerca farmaceutica ha elaborato nuovi farmaci, oggi disponibili che, oltre ad una maggior sicurezza, in 
quanto gravati di minori effetti collaterali, presentano una maggior maneggevolezza e semplicità d'uso 
rispetto a molti farmaci usati fino ad oggi, grazie alla minor frequenza di assunzioni richiesta e alla disponibilità 
di devices di somministrazione di semplice utilizzo. Ciò nondimeno, molti dei farmaci in uso da anni, restano 
dei fondamenti di terapia irrinunciabili per i loro benefici oltre che sul compenso metabolico, per la 
prevenzione delle complicanze a lungo termine. 
Durante il corso verranno esaminate le problematiche del medico di medicina generale in prima linea sui 
pazienti con Diabete tipo 2. Inoltre verrà messo in evidenza il ruolo dell’infermiere al fine di migliorare 
l’aderenza terapeutica dei nostri pazienti. 
Questo incontro intende dare l'opportunità agli Operatori Sanitari di aggiornarsi sulle novità del mondo 
farmaceutico, come integrarle con la terapia tradizionale, come personalizzare quest'ultima al fine di 
migliorare la qualità di vita delle persone con diabete. 
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PROGRAMMA: 
6 APRILE 2018 

S Dalle Alle Titolo metodo RELATORE/SOST 

 15.00 15.15 Accoglienza e registrazione   

1 15.15 15.30 Saluto e presentazione dell’incontro 
LEZ 

MAURIZIO NIZZOLI /  
PAOLO DI BARTOLO 

   MODERATORI: P. Di Bartolo – M. Nizzoli   

1 15.30 15.50 I nuovi farmaci: gli analoghi del GLP-1 LEZ PAOLO DI BARTOLO /  
MAURIZIO NIZZOLI 

1 15.50 16.10 I nuovi farmaci: DPP-IV inibitori e SGLT-2 inibitori LEZ ANNA CARLA BABINI /  
MAURIZIO NIZZOLI 

1 16.10 16.30 Le nuove insuline LEZ COSTANZA SANTINI /  
MAURIZIO NIZZOLI 

1 16.30 17.00 Cosa dicono le linea guida LEZ MAURIZIO NIZZOLI /  
COSTANZA SANTINI 

1 17.00 17.30 Discussione CONFR ANNA CARLA BABINI, 
PAOLO DI BARTOLO, 
MAURIZIO NIZZOLI, 
COSTANZA SANTINI 

 17.30 17.40 Pausa caffè   

2 17.40 18.00 L’assistenza domiciliare alle persone con diabete:  
A chi? Come? Quando? 

LEZ GIUSEPPINA CHIERICI / 
MAURIZIO NIZZOLI 

2 18.00 18.20 Le problematiche del medico di medicina generale LEZ MARCO RAGAZZINI / 
GIUSEPPINA CHIERICI 

2 18.20 18.40 Il ruolo dell’infermiere: come migliorare l’aderenza 
terapeutica dei nostri pazienti 

LEZ LAURA CASADEI /  
GIUSEPPINA CHIERICI 

2 18.40 19.25 Discussione CONFR LAURA CASADEI, 
GIUSEPPINA CHIERICI, 
MAURIZIO NIZZOLI, 
MARCO RAGAZZINI 

 19.25 19.35 Questionari ECM VAL  

 19.35  Chiusura dei lavori   
 

 
ORE FORMATIVE: 4 ORE  INTERATTIVITA’:  NON PRESENTE   CREDITI ATTRIBUITI: 4,0
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INFORMAZIONI GENERALI 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
MAURIZIO NIZZOLI 
Direttore U.O. Endocrinologia e malattie metaboliche 
Dipartimento di Medicina Specialistica  
AUSL della Romagna – FORLI’ 
 
MODERATORI e RELATORI (e possibili sostituti):   
ANNA CARLA BABINI 
LAURA CASADEI 
GIUSEPPINA CHIERICI 
PAOLO DI BARTOLO 
MAURIZIO NIZZOLI 
MARCO RAGAZZINI 
COSTANZA SANTINI 
 
OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE: 
Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera (9) 
 
CREDITI FORMATIVI ECM 
N° ECM di Riferimento: 3726-221430 Ed. 1 
N° Ore formative: 4 
N° Crediti assegnati: 4 
 
PARTECIPANTI PREVISTI:  80 (60 MMG + 20 INFERMIERI) 
 
DESTINATARI - CATEGORIE PROFESSIONALI:  MEDICO CHIRURGO, INFERMIERE 
DISCIPLINE: Medici di Medicina Generale (medici di famiglia) 
 
ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita e viene effettuata in sede di evento 
 
METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE 
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno: 
- apporre la FIRMA e riportare ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria 

(ingresso e uscita). L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà l’impossibilità di 
assegnazione dei crediti; 

- compilare integralmente la documentazione che verrà loro fornita in sede congressuale,  
- partecipare al 90% delle ore formative,  
- rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento ECM  
- riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
La segreteria organizzativa, al termine dell’evento, rilascerà ai partecipanti l’attestato di partecipazione 
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ATTESTATO ECM 
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà l’attestato ECM, all’indirizzo di posta elettronica indicato 
sul modulo anagrafica 
 
PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
FMR s.r.l. – ID ECM 3726 
Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA 
Tel. 059-350201 Fax 059-2922506 
e-mail: mroncaglia@fmrweb.it 
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CURRICULUM VITAE RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORI 
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