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PROGETTO DELLASSOCIAZIONE “ARTINCOUNSELLING”

L’arteterapia al Bufalini
si allarga ad altri reparti

Attivita creative per due pomeriggi alla settimana per far esprimere
i pazienti ricoverati in Geriatria, Lungodegenza e Nefrologia

CESENA

Al Bufalini I'arteterapia arriva
anche nei reparti di Geriatria,
Lungodegenza e Nefrologia.
Ideato e condotto da Cinzia
Lissi, dell’associazione “Artin-
counselling”, il progetto ¢ at-
tivo gia da anni negli ambien-
ti della Pediatria e della Psi-
chiatria dell’ospedale di Cese-
na e all’interno del servizio
cure palliative e hospice di Sa-
vignano. Mira a per-

duali che di gruppo. Durante
gli incontri il paziente viene
invitato ad esprimere la pro-
priaidentita e la natura del di-
sagio legato all’esperienza di
malattia e di ospedalizzazio-
ne attraverso il processo crea-
tivo, guidato dal Jessica Neri,
Monia Brighi e Stefana Ugoli-
ni.

Il progetto prevede inoltre
un servizio di “Accoglienza al
caregiver”, dedicato ai fami-

liari dei pazienti rico-

mettere ai pazienti ri-  IN|IZIATIVA  verati che sentono il
coveratoidi esprimere ~ GIA ATTIVA  bisogno di un suppor-
il proprio stato d’ani- A PEDIATRIA  to nella gestione del-
mo, le proprie emo- EPSICHIATRIA e emozioni.

zioni, favorendo la EALLHOSPICE progetto di arte-
comunicazione attra- A SAVIGNANO terapia in corsia -

verso linguaggi non
verbali, quali I'arteterapia e
I’arteterapia emozionale, di-
minuendo lo stato ansioso
dell’ospedalizzazione e favo-
rendo un miglior approccio
col personale sanitario.

In Geriatria, Lungodegenza
e Nefrologia le arteterapeute
operano due pomeriggi a set-
timana, con sedute sia indivi-

spiegano Maria Gra-
zia Covarelli, direttrice della
Geriatria e Lungodegenza, e
Vittorio Albertazzi, direttore
della Nefrologia - rientra nel
programma di umanizzazione
delle cure avviato nei reparti
di Geriatria, Lungodegenza e
Nefrologia, con l'obiettivo di
curare e prendersi cura della
persona nella sua totalita, nei

Una seduta di arteterapia in ospedale

suoi aspetti fisici, sociali e psi-
cologici. Pavvio di questi pro-
getti ha ravvivato l’entusia-
smo degli operatori nella con-
sapevolezza condivisa che un
paziente sereno € un paziente
che affronta meglio il percor-

so di cura. Queste attivita ri-
creative, gli spazi di ascolto
dedicati e gli ambienti piu
confortevoli, hanno I’ambi-
zione di migliorare la quali-
ta della vita della persona
durante la degenza».

L.a musica
risuona
in biblioteca

CESENA

La Biblioteca Malatestiana e il
Conservatorio “Maderna-Letti-
mi” tornano a collaborare con la
rassegna “Musica fra le antiche
mura”. Il primo appuntamento &
in programma oggi alle 17.30,
nella sala proiezioni al primo
piano, dove risuoneranno le no-
te di Beethoven. Seguiranno al-
tri due incontri nelle giornate di
giovedi 13 e 27 marzo, alla stes-
sa ora e nello stesso spazio. Ogni
appuntamento sara caratteriz-
zato da un’indicazione agogica
presente nella partitura, una sor-
ta di suggerimento confidenzia-
le dell’autore all’esecutore. 11 2
aprile, al pianterreno della bi-
blioteca, ci sara alle 20.30, con
un evento dedicato a “Histoire
du soldat” di Stravinskij, integra-
ta da musica di Bach e Mahler:
sara presente 'Ensemble da ca-
mera del “Maderna-Lettimi”,
con voce recitante di Lorenzo
Pieri. Due pomeriggi, con inizio
alle 17.30, saranno dedicati alla
chitarra, il 10 e I'11 aprile, anco-
ra nella sala proiezioni alle ore
17:30: il primo con performan-
ce musicale di Luigi Attademo,
preceduta da una conferenza di
Gabriele Lodi; il secondo con al
centro la figura del chitarrista-
compositore dal Novecento a
oggi. Altri eventi ancora, sempre
tutti gratuiti, si terranno il 16
aprile, il 14 maggio e il 5 giugno.

Uno deilaboratori del percorso “Times”

Risposta della societa
alle catastrofi naturali:
progetto “Times” avanti

CESENA
Approfondire e conoscere il
volontariato civile e sponta-
neo durante l'alluvione di
maggio 2023 e creare una col-
laborazione diretta ed effica-
ce con la Protezione civile so-
no gli obiettivi di “Times”, il
percorso partecipato promos-
so dal Comune di Cesena in-
sieme ad Anci Emilia-Roma-
gna e alla Fondazione Pietro
Giacomo Rusconi. Dopo i pri-
mi due laboratori, oggi alle
17.30, nella sala “Sozzi” del
Palazzo del Ridotto, se ne
svolge un terzo, a cui puo par-
tecipare solo chi si ¢ iscritto.
La mobilitazione della so-

cieta civile, della rete di as-
sociazioni, scuole, singoli
cittadini, aziende che si & ve-
nuta a creare in risposta al
disastro € una risorsa civica
fondamentale da valorizza-
re e questa é la finalita del
progetto “Times”, di cui il
Comune di Cesena € capofi-
la, che é stato selezionato
nel’ambito della call per
azioni pilota lanciata dal
progetto europeo “Future
Resilience”. TLobiettivo di
quest’ultima iniziativa e fi-
nanziare I'implementazione
di 10 casi pilota europei per
migliorare la risposta delle
citta alle crisi climatiche fu-
ture.

Giovani avvocati di Aiga
in trasferta a Cosenza
per il consiglio direttivo

| CONSIG
DIRETTIVG.
» NAZIONALE

Boschetti e Diego Franchini

CESENA

La delegazione di Forli-Cesena
di Aiga, I’Associazione dei gio-
vani avvocati, composta dal
presidente Luca Boschetti, dal
componente del Dipartimento
Aggregazioni Professionali Ai-
ga, Diego Franchini, e da Fran-
cesco Lombardini, ha parteci-
pato al consiglio direttivo na-
zionale che si & tenuto a Cosen-
za la scora settimana, con la
presenza di oltre 250 avvocati
provenienti da tutta Italia.

Da sinistra verso destra Francesco Lombardini, Claudia Parenti, Luca

Il tema al centro delle rifle-
sisoni “Diritti fondamentali:
il coraggio di essere umani” e
venerdi scorso ha visto inter-
venti di autorita politiche e
personalita di rilievo del
mondo della giustizia e della
societa civile.

La delegazione provinciale
di Aiga ringrazia il presidente
dello stesso sodalizio cosenti-
no, Giuliano Arabia, e tutti gli
amici della sezione «per 'or-
ganizzazione dell’evento e la
splendida accoglienza».

Difesa chimica
della frutta:
talk “Agrilinea”

CESENA

Emergenza per la difesa della
produzione ortofrutticole e col-
ture a pieno campo. Se ne parle-
ra nel talk show di “Agrilinea”,
dal titolo “Sos Agricoltura-Agro-
farmaci ammessi per la prote-
zione delle colture”. Si terra do-
mani alle 16, in fiera a Pievese-
stina. Il dibattito mettera a con-
fronto le diverse organizzazioni
di produttori, che lamentano:
«Tolta I'ultima molecola indi-
spensabile per combattere la ci-
mice asiatica, togliamo I'unica
difesa che ci permette di conti-
nuare a produrre». Quali alter-
native e quanto tempo occorre
per sostituire i prodotti chimi-
ci?». Parteciperanno all’incon-
tro Stefano Boncompagni, Davi-
de Vernocchi, Marco Govi, Luigi
Cattivelli, Giuliano Donati, Mar-
co Miserocchi, Vincenzo Finelli,
Marco Casalini, Stefano Fran-
cia, Alberto Lipparini, Andrea
Alberto Grassi, Roberto Scozzo-
li, Ivano Valmori, Giovanni Billi,
Marco Scortichini, Michele Bab-
bi, Davide Rossi, Gianni Gaspe-
roni, Fausto Faggioli.

La trasmissione andra in diret-
ta su www.agrilinea.tv e in se-
guito pubblicata sul circuito di
Agrilinea (Canale 14, il sabato
alle 15 e alle 21).



