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1 NODI DELLA SANITA

Forli

Assistenza anche nei festivi
In arrivo pool di medici di base

Il nuovo modello organizzativo prevede Aggregazioni Funzionali Territoriali (Aft) e dovrebbe partire ad aprile
Sintoni (Ausl Romagna): «Servizi sette giorni su sette, dalle 8 alle 20». Ecco tutte le modalita

di Valentina Paiano

Il medico di famiglia si rinnova:
presto sara al via, infatti, un nuo-
vo modello di assistenza prima-
ria. Anche Forli-Cesena si prepa-
ra a un'importante riorganizza-
zione dei servizi, con l'introdu-
zione, entro fine aprile, delle Ag-
gregazioni Funzionali Territoria-
li (Aft), che cambieranno il mo-
doin cuii cittadini accedono al-
le prestazioni ambulatoriali.

«ll territorio - spiega France-
sco Sintoni, direttore del distret-
to e del presidio ospedaliero -
verra suddiviso in Aft di medici
di base, vere e proprie unita
operative, che dovranno fornire
assistenza sette giorni su sette,
anche dalle 8 alle 20 nei festivi
e prefestivi. Le modalita specifi-
che per l'organizzazione devo-
no ancora essere definite in un
atto d’indirizzo dalla Regione.

SISTEMA IMPEGNATIVO
«Visto il cambiamento
significativo, sono in
atto contrattazioni
con le realta sindacali
anche locali»

Ad oggi, la carenza di operatori
& particolarmente sentita nelle
aree collinari e montuose: le
aziende sanitarie non possono
decidere la zona di apertura de-
gli ambulatori, ma con l'arrivo
degli Aft ci saranno indicazioni
precise».

Il cambiamento si inserisce nel
quadro del recepimento del de-
creto Balduzzi del 2012 e del de-
creto 77 del 2022, con |‘obietti-
vo di potenziare |'assistenza ter-
ritoriale e unificare la figura dei
medici di medicina generale
con quella delle attuali guardie
mediche. «Verra istituito un ruo-

lo unico di assistenza primaria -
prosegue Sintoni -. Questo
comporta un cambio di paradig-
ma del sistema: i nuovi dottori
assuntiinizieranno in ‘quota ora-
ria’, ciog, svolgeranno 38 ore
settimanali nei servizi erogati
tra Cau, assistenza domiciliare,
case di comunita e ambulatori
del distretto. Questi professioni-
sti potranno anche essere scelti
dai pazienti come medico di ba-
se. Man mano che il 'operatore
sanitario acquisisce assistiti ver-
ranno progressivamente ridotte
le ore di ambulatorio nelle strut-
ture territoriali».

1l monitoraggio delle scelte dei
cittadini avverra su base trime-
strale. Una volta raggiunto il
massimale di 1.500 assistiti, il
medico si dedichera completa-
mente alla propria attivita allin-
terno degli Aft. «Visto il cambia-
mento significativo di modello
organizzativo - sottolinea il di-
rettore - e un’articolazione pit
ampia e complessa dei servizi
sono in atto delle contrattazioni
con le realta sindacali anche a li-
vello locale».

Tra le funzioni che andranno
ad aggiungersi nell’offerta del
servizio sanitario ¢'é anche la
creazione, entro I'anno, di un nu-
mero dedicato per le emergen-
ze minori: «Si affianchera a quel-
lo del contatto unico, 112, in mo-
do da rispondere ai bisogni del
cittadino in maniera appropria-
ta senza affollare il pronto soc-
corso. In Romagna, ci sono cir-
ca 150mila chiamate al 118 che
definiamo improprie».

Resta comunque aperta la que-
stione della scarsa attrattivita
della professione tra i giovani:
«Sul nostro territorio I'assisten-
za sanitaria & garantita a tutti:
non ci sone cittadini della no-
stra provincia che non hanno il
medico di base», conclude Sin-
toni.

Mancano fra citta
e comprensorio
59 unita su 175

A seguito del potenzia-
mento dell’assistenza pri-
maria e dell'istituzione di
un‘unica figura di riferimen-
to, I'Ausl Romagna ha pub-
blicato un documento preli-
minare per la creazione del-
le graduatorie finalizzate
all'assunzione di nuovi me-
dici. Questi professionisti
prenderanno servizio in
Aft, Cau, case di comunita,
assistenza domiciliare e va-
rie strutture del distretto. Il
prospetto, pubblicato sul si-
to dell’Ausl, fornisce un rie-
pilogo della situazione ac-
corpando medici di base e
guardie mediche.

A Forli il fabbisogno di per-
sonale sanitario & di 111 ope-
ratori e si registra una ca-
renza di 37 unita. Nel baci-
no di Bertinoro e Forlimpo-
poli la richiesta & di 23 dot-
tori, di cui 7mancano all’ap-
pello, mentre a Meldola ne
servirebbero 2 per comple-
tare l'organico di 9. Nei co-
muni dell‘alto Bidente (Civi-
tella, Galeata e Santa Sofia)
la necessita & di 10 medici
di cui 4 vacanti cosi come
in val Montone (Castroca-
ro, Dovadola, Rocca San Ca-
sciano e portico). A Predap-
pio e Premilcuore il fabbiso-
gno & di 7 professionisti,
con 4 posti mancanti. Infi-
ne a Modigliana e Tredozio
su 5 dottori ne manca 1. In
totale mancano quindi 59
unita su un fabbisogno di
175.

E la medicina diventa
sempre piu digitale:
un libro spiega come

Presentato il volume, coautore Fosco Foglietta

Mercoledi sera a Palazzo Albici-
ni & stato presentato il libro ‘La
frontiera avanzata della sanita
digitale’ (Maggioli Editore) con
gli interventi di Fosco Foglietta,
uno degli autori e gia direttore
generale dell’Ausl di Bologna e
Ferrara dal 1998 al 2010, e di
Francesco Sintoni, responsabi-
le del presidio ospedaliero e del
distretto forlivese. |l manuale il-
lustra il processo di digitalizza-
zione della sanita italiana mo-
strando le tappe dell’evoluzione
e analizzando i benefici e i rischi
nell'impiego di nuove tecnolo-
gie.

«Con la pandemia c’'é stata

un‘accelerazione significativa
degli strumenti digitali anche
nel campo della sanita: dal Fa-
scicolo Sanitario Elettronico,
all'uso della telemedicina, fino
all'intelligenza artificiale». Il vo-
lume, scritto a quattro mani con
Carlo Descovich e Gianluca Maz-
zini, presenta anche sei casi stu-
dio virtuosi messi in campo
dall’Ausl di Bologna: «In partico-
lare si tratta di televisita geriatri-
ca, telereumatologia, telecon-
sulto interdisciplinare, collo-
quio virtuale oculistico, teleria-
bilitazione e monitoraggio della
terapia anticoagulante a domici-
lio. Questi sono esempi che pos-

sono essere replicati anche in al-
tre realta - continua Foglietta -
e utili per raggiungere i malati,
soprattutto anziani, che vivono
in zone collinari e che faticano a
raggiungere il presidio ospeda-
liero. Non solo, permettono di
abbattere le lunghe liste d’'atte-
sa per visite specialistiche e ab-
battere i costi».

Da sinistra,
I'esperto di
materie
sanitarie ed ex
dirigente Fosco
Foglietta e il
nuovo direttore
del distretto
ospedaliero di
Forli Francesco
Sintoni (Frasca)

La diffusione di questi strumen-
ti digitali sta via via prendendo
piede in tutto il territorio nono-
stante alcune resistenze da par-
te di alcuni operatori sanitari e
di cittadini: «Volenti o nolenti la
rivoluzione digitale ci sara: dob-
biamo cercare di essere prota-
gonisti di questo cambiamento
- spiega Sintoni -. In Romagna,

abbiamo gia avviato servizi di te-
lecardiologia - i dati registrati
durante un elettrocardiogram-
ma vengono inviati e refertati
da remoto da uno specialista -
in 172 farmacie, in circa il 50%
del territorio. Inoltre, abbiamo
distribuito mille dispositivi per il
telemonitoraggio di alcuni para-
metri come pressione e glice-
mia ai pazienti pluripatologici».
La criticita piu significativa re-
sta quella di rispondere ai biso-
gni piu strettamente assistenzia-
le dei malati, una competenza
che sta al confine tra I'ambito
sociale e quello sanitario: «l ca-
regiver - conclude Foglietta -
dovranno essere sempre pil for-
mati sull'utilizzo della tecnolo-
gia. A Forli stiamo lavorando
per creare una rete attorno
all'anziano fragile formata da
tutti gli interlocutori coinvolti
del territorio».

Valentina Paiano



