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Salute Medici e associazioni in prima linea

Corso per le manovre di primo intervento, donazioni e iniziative di sensibilizzazione. Premiata una giovane dottoressa dell'ospedale

Il grande cuore di Forli non
smette mai di battere. Il Lions
Club Forli Host e il Leo Club, in
collaborazione con il Rotary
Club e l'associazione Aurora,
hanno organizzato un corso di
disostruzione delle vie aeree, di
primo intervento e dirianimazio-
ne di base per mettere tutti nel-
le condizioni di intervenire in
una situazione di emergenza.
Per rendere pil efficace il corso
sono stati utilizzati dei manichi-
ni per far sperimentare in prima
persona le manovre,

La Round Table 6 Forli, da sem-
pre molto attenta alle iniziative
benefiche sul territorio a soste-
gno delle fasce pil deboli e biso-
gnose della popolazione, ha do-
nato cinquanta copie di ‘Mo-
struosa Mente’, libri per allena-
re la logica e il pensiero laterale
al reparto di Pediatria del Morga-
gni-Pierantoni.

Ha ricevuto un importante rico-
noscimento la dottoressa Sofia
Giulianelli, assegnato durante il
recente congresso della Fadoi
(Federazione delle associazioni
dei dirigenti ospedalieri interni-
sti Medicina Interna in Italia) re-
gionale dell’Emilia Romagna. Il
premio & legato alla presentazio-
ne del migliori casi clinici pre-
sentati e consiste in un buono ,
di 500 euro di una nota casa edi- i L . - B ¥ 3 .

trice. La dottoressa Giulianelli @ Sofia Giulianelli premiata dalla federazione regionale dei medici internisti
un medico in formazione specia-
listica iscritta al primo anno in
Medicina Interna presso I'Uni-
versita di Bologna (sede di Forli)
e frequenta il reparto di Medici-
na interna del Morgagni-Pieran-
toni.

Si & conclusa con grande parte-
cipazione di pubblico la presen-
tazione di ‘L'Azzurro sopra’, del-
la poetessa Sandra Vezzani che
si & tenuta presso la libreria Fel-
trinelli di piazza Saffi. L'appunta-
mento & stato realizzato in colla-
borazione con la Croce Rossa
Italiana che ha preso parte
all’evento facendo sensibilizza-
zione.

L’'Ordine Provinciale dei Medici
Veterinari ha un nuovo consi-
glio direttivo per il quadriennio
2025-28. Il presidente é Claudio
Romboli, direttore di Sanita ani-
male dell’Ausl; la vicepresiden-
te & Lidia Soldati, collaboratrice
in una clinica veterinaria; il se-
gretario & Devis Ungheri, impe-
gnato nel settore alimentare e
della mangimistica. Paolo Cap-
puccio & il tesoriere. Sono consi-
glieri Caterina Lupini, Gianluca
Ferlazzo e Massimo Saviotti.
Infine, il Circolo ‘Aurora’ ha fe-
steggiato il suo quarto com-
pleanno. Nato dalle ceneri del
Circolo della Scranna, I"associa- ! /

zione culturale forlivese & cre- Il nuove consiglio dell’ordine provinciale dei veterinari: presidente Claudio
sciuta nel tempo, sino a contare Romboli, vice Lidia Soldati, segretario Devis Ungheri, Paolo Cappuccio
circa 250 soci e le loro famiglie. tesoriere. Consiglieri Caterina Lupini, Gianluca Ferlazzo e Massimo Saviotti Il circolo Aurora ha festeggiato 4 anni: ha riaperto i locali che furono della Scranna
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Ho partecipato all'inaugu-
razione della Farmacia On-
cologica di Meldola, un nuo-
vo punto di riferimento per
i pazienti oncologici, dove
riceveranno assistenza, sup-
porto e un servizio dedica-
to alla loro cura e benesse-
re.
Garantire ai malati oncolo-
gici un percorso di cura pit
umano, attento e accessibi-
le & un obiettivo fondamen-
tale. Questa farmacia rap-
presenta un passo avanti
nel sostegno ai pazienti e al-
le loro famiglie, offrendo
non solo farmaci, ma anche
consulenza e accompagna-
mento durante il percorso
terapeutico. L'attenzione al-
la sanitad e alla qualita dei
servizi deve essere una prio-
rita. Il livello della sanita de-
ve essere mantenuto e, se
possibile, migliorato: su
questo siamo tutti d’accor-
do. Noi crediamo che la ve-
ra capacita degli ammini-
stratori stia nel reperire le ri-
sorse necessarie eliminan-
do sprechi e spese inutili,
piuttosto che aumentando
la pressione fiscale.
Un ringraziamento é stato
rivolto agli operatori sanita-
ri, ai professionisti del setto-
re e a tutti coloro che con
dedizione lavorano per mi-
gliorare la vita dei pazienti
oncologici.
Insieme, possiamo fare la
differenza.
Rosaria Tassinari,
deputata di Forza Italia

Casa della Comunita e Portici: cosa succedera?

Chiedo se il Carlino ha notizie
in merito ai due imprenditori ci-
nesi che hanno comprato la par-
te prospiciente a quella del su-
permercato Coop.
Passando ogni tanto da quella
zona, non vedo alcun movimen-
to lungo il corridoio (chiuso da
tempo) della costruzione, lato
viale della Liberta. Per fortuna i
lavori di costruzione della nuo-
va Casa della comunita stanno
andando avanti ma, senza un
progetto per la parte rimasta
vuota dell’ex centro commer-
ciale, la situazione dei Portici
non potra essere risolta.
Angelo Francesco
Paolo Zagra

Lettere alla psicoterapeuta

Sono d'accordo, caro Angelo: un centro commerciale non pué
essere costituito da un solo supermercato e da qualche attivita -
come il bar - che si trova di fronte alle casse e trae beneficio da un
flusso di clienti molto localizzato. Dunque si, lei ha ragione quando
afferma che «senza un progetto per la parte rimasta vuota dell’ex
centro commerciale, la situazione dei Portici non potra essere
risolta». Le segnalo pero che nella parte deserta ha aperto un
ristorante orientale. Ovviamente con ingresso direttamente dal
parcheggio visto che, come & noto, la galleria & chiusa. E poco?
Certo che si. Tuttavia € il primo segnale di attivita riconducibile ai
due imprenditori che hanno rilevato il complesso. Mesi fa, il Carlino
svolse un servizio nella zona: non fu possibile parlare pero con loro
per avere novita. Stando a cié che fu possibile ricostruire all’epoca
del passaggio di proprieta, loro - come molti - guardano proprio
alla nascitura Casa della Comunita e immaginano la fioritura di una
serie di servizi collegati alla sanita (del resto, ci sono anche gli uffici
dell’Ausl in via Colombo, poco lontano). Funzionera? Pit in piccolo,
questo é gia accaduto vicino a farmacie o ambulatori in altre parti
della citta. Naturalmente & ancora presto per capire quale sara
I'afflusso di utenti della Casa della Comunita e, di conseguenza,

I'eventuale indotto commerciale.

Gravidanza, i vissuti trasmessi da madre a figlio

Ho un bambino di 6 anni sano e in-
telligente, ma spesso & arrabbiato,
specie con me. Alterna momenti
furiosi, in cui si rivolge a me quasi
con disprezzo, a dolci slanci affetti-
vi. Ho confrontato i suoi comporta-
menti coi miei quando ero in gravi-
danza. Ero molto arrabbiata con la
mia famiglia per questioni eredita-
rie. E possibile che gia dalla gravi-
danza una madre possa trasmette-
re ai figli i propri vissuti?

Stefania D.
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donna influiscono sul-
lo sviluppo psicofisico del feto
sin dal concepimento, e per tut-
to il periodo della sua gravidan-
za. Ci sono molte ricerche psico-
logiche, psicoanalitiche e neuro-
scientifiche che mostrano co-
me la trasmissione dei vissuti,
deitraumi e delle strategie di di-
fesa attuate dagli antenatifinoa
tre generazioni prima possono
trasmettersi alla progenie nella
forma di patologie di corpo,
mente e psiche. Lo sapevano i
nostrinonni e la saggezza popo-
lare che insegnava a tenere pro-
tetta la donna incinta che dove-
va stare tranquilla, e tutti, la fa-
miglia e la comunita, si adopera-
vano nell’evitarle ogni forma di
preoccupazione che potesse
nuocere a lei e al figlio in grem-
bo.
Per spiegare meglio come cid
possa accadere, raccontero di
un caso che ho seguito perso-
nalmente. La chiameremo Sara,
la bambina di 7 anni che arrivo
da me con la madre, che non riu-
sciva a lasciarla a scuola senza
che Sara facesse tragedie per
separarsi, sin dall’asilo nido, pur
essendo una bimba brillante e
desiderosa di essere autonoma.
Lei stessa non capiva e voleva
andare oltre, ma non sapeva co-

me fare. In seduta, la madre mi
racconto di una gravidanza bel-
lissima, ma subito dopo il parto,
cesareo rimase delusa perché
avrebbe voluto che almeno la
sua quinta figlia non gliel’aves-
sero staccata come era avvenu-
to per gli altri quattro. Mentre lo
raccontava, si sorprese della
rabbia che ancora nutrivaa 7 an-
ni di distanza. Non aveva accet-
tato quella separazione. Ecco
che disponendo del supporto
dell’EMDR, strumento per far su-
perare i conflitti irrisolti: lo som-
ministravo alla madre mentre al
contempo facevo allontanare
Sara dal corpo della mamma fi-
no al punto di tolleranza, ovvero
quello che il suo corpo riusciva
a tollerare nonostante la paura,
e cosi, man mano che la madre
accettava la separazione dalla fi-
glia, anche Sara riusciva ad al-
lontanarsi, ogni volta sempre
pil, fino a saltare sulla poltrona
pil lontana, contenta e felice
del suo traguardo. La sensazio-
ne di pericolo che aveva sem-
pre sentito sin da piccola, final-
mente aveva abbandonato il
suo corpo. Ora si sentiva final-
mente libera. Il giorno seguente
ne avemmo la dimostrazione
quando i genitori la portarono a
scuola. Sara riusci a separarsi
con lamassima disinvoltura, co-
sa che lascio loro sbigottiti e pia-
cevolmente increduli. E cosi, co-
me in altri casi che forse un gior-
no vi raccontero, tanti bambini
sono come ri-nati.

* psicologa e psicoterapeuta

Nuvolositd irregolare durante la
giornata con formazione di foschie
o nebbie dal tardo pomeriggio. |
venti saranno al mattino deboli, al
pomeriggio deboli.

FARMACIE

Turno Diurno + Notturno
8:30-8:30

Comunale Risorgimento Viale
Risorgimento 17 (0543/63234)
Mancini - Dal Monte Meardi Corso
G. Garibaldi 91(0543/28090).

GUARDIE MEDICHE

Il servizio di Continuita Assistenziale
(Guardia Medica) & contattabile per gli
abitanti di tutti i comuni del comprenso-
rio forlivese, compoenendo il NUMERO
GRATUITO 800118008 (sia da telefono
fisso che da cellulare). | comuni interes-
sati sono | seguenti: Bertinoro, Castro-
caro Terme e Terra del Sole, Civitella,
Dovadola, Forli, Forlimpopoli, Galeata,
Meldola, Modigliana, Portico e San
Benedetto, Predappio, Premilcuore,
Rocca San Casciano, Santa Sofia e Tre-
dozio. Il numero telefonico & gestito da
un sistema informatizzato, in modo da
garantire sempre al cittadino una risposta
da parte di un medico nella sede a lui pit
vicina.

GUARDIA MEDICA VETERINARIA
Attiva tutti i giorni dell’anno; feriali: dalle
20 alle 8, festivi: dalle 8 alle 8, tel.
333/9449800.

NUMERI UTILI

Numero unico di emergenza 12
Carabinieri nz
Polizia 13
Emergenza infanzia 114
Vigili del Fuoco 115
Guardia di Finanza 17
Emergenza Sanitaria 18
Enel - guasti luce 803500
Corpo Forestale 1515
Telecom servizio guasti 187
Soccorso Stradale ACI 803116
Guardia medica 800118009
Energia elettrica 800999010

Gas 800713666

Protezione Civile 0543/706411
Telefono Azzurro 19696
Comune di Forli 0543/7121
Comune di Forli URP 0543/712444
Anagrafe 0543/712327
Polizia Municipale 0543/712000
Polizia Stradale 0543/793911

Provincia di Forli-Cesena 0543/714111
Centro per le Famiglie 0543/712667
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