E

VENERDI — 11 GIUGNO 2021 - IL RESTO DEL CARLINO

3..

Lotta al Covid-19 Forli

«Ritrovare I'olfatto: cosi aiutiamo i pazienti»

Il prof Claudio Vicini spiega il problema della perdita di odori e gusto causato dal virus: <Effetto duraturo in un guinto dei casi»

Prenotazioni dalle 15
ogni giormo per tutti

Unico limite, i 18 anni di et3
Slittano i test in farmacia
per chi & di fuori regione

Daopo il successo registra-
to mercoledi con le preno-
tazioni last minute alle se-
rate vaccinali di ieri e oggi,
andate esaurite tutte nel
pomeriggio, Ausl Roma-
gna ha deciso di estende-
re questa modalita, a parti-
re dalle 15 di oggi, per tutti
i giorni a seguire. Cid signi-
fica, spiega I'Aust in una
nota, che tuttii giorn; dalle
15 1 cittadini attraverso i
consueti canali (Cup, Far-
macup, Cuptel, Cupweb)
potranno verificare la di-
sponibilitd dei posti liberi
per il giorno successivo
nelle varie sedi vaccinali e
prenotarsi  direttamente,
senza vincoll di apparte-
nenza ad alcuna categoria.
Unico vincolo rimane I'etd,
superiore ai 18 anni. Stase-
ra, a partire dalle 19.30,
chi si & prenotato sara vac-
cinato alla Fiera di Forlie a
quella di Cesena e alla pi-
scina comunale di Cesena-
tico. Proseguono poi le
prenotazioni per la fascia
di et 12-19 anni: alle 13 di
ieri erano 18.535; di que-
ste 3.514 nel Forlivese,
3.740 a Cesena. Oggi poi
inizieranno le prenotazioni
per la fascia 30-34enni (na-
ti dal 1987 af 1891).

leri sarebbe poi dovuto
partire il servizio per effet-
tuare in farmacia il tampo-
ne antigenico rapido nasa-
le anche per i cittadini che
non hanno assistenza sani-
taria nella nostra regione
{sia italiani che stranieri) e
per gli studenti universitari
fuori sede. ll via pero & sta-
to posticipato a mercoledi
prossimo a causa di un in-
toppo informatico del si-
stema utilizzato per trac-
ciare chi si sottopone a
tampone. «Non & il primo
disguifdo del genere - la-
menta il dottor Alberto Lat-
tuneddu, presidente pro-
vinciale di Federfarma -,
spesso ¢'é uno scollamen-
to fra i messaggi delle isti-
tuzioni politiche e la realta
dei fattis. Da mercoledi
quindi il via al test, in tutte
le farmacie emiliano-roma-
gnole che hanno aderito
all'iniziativa, al prezzo cal-
mierato di 15 euro.

di Luca Bertaccini

La riduzione sensibile dei con-
tagi e dei decessi & un dato di
fatto. Come d’altra parte lo s0-
no gli effetti a lungo termine
che il Covid-19 pud avere, in al-
cuni casi, su chi ne ha sofferto.
Statisticamente meno di un pa-
ziente su cinque, nelle situazio-
ni pil gravi, non recupera com-
pletamente gusto e olfatto dan-
neggiati dal virus. Su questo e
altri argomenti sta lavorando un
team dell’unita operativa di Oto-
rinolaringoiatria  dell'ospedale
di Forli, diretta dal prof. Claudio
Vicini.

Professor Vicini, degli effetti
a lungo termine del Covid-19
¢i eravamo gia occupati a ini-
zio anno con la pubblicazione
sul Journal of Internal Medici-
ne dei primi dati, frutto del la-
voro di ricerca internazionale
al quale avete partecipato an-
che vol. La ricerca che svilup-
pi ha avute in questi mesi?
«Stiamo continuando a racco-

Il professor Claudio Vicini, primaric
di Otorinolaringoiatria dell'ospedals
Morgagni-Pierantoni

«Non le sappiame, perd gli studi
stanno andando avanti proprio
per individuarle. Qualcuno ha
scritto che i tempi di recupero
dell'olfatto possano dipendere
dalla gravita del Covid. Quando
perd un paziente & grave, non ci
si occupa certo in prima battuta
dellolfattox.

Quando ritiene che si conclu-
dera questa fase di ricerca co-
si da avere dati pii certi?
«Afine anno, o all'inizio del pros-
simo. Al momento & in fase di
pubblicazione un altro nostro
studio, che ha indagato I'impat-
to delle apnee notturne non cu-
rate. Chi ne soffre, e viene colpi-
to dal Covid-19, entra pil facil-
mente in Rianimaziones.

La situazione complessiva del-
la pandemia sta migliorando,
lel & ottimista?

«Certamente ¢’ stato un miglio-

gliere dati. Siamo partiti empiri-
camente, con un sistema senso-
riale per stimolare lolfatto, la
funzione che spesso si perde
quando si contrae il virus».
Come funziona questo siste-
ma?

«L’invito che faccio ai miei pa-
zienti & quello di raccogliere de-
terminate sostanze, che si pos-
sono trovare facilmente, penso
alle foglie di mente, all‘alcol etili-
co, alla vaniglia, al caffé, agli olii
essenziali, questi meno sempli-
ci da trovare, e poi di annusarle
per stimolare |'olfatto. L'impor-
tante & la varieta e la ripetizione
dell’eserciziox.

Ogni quanto va ripetuto?

«Tutti i giorni, per 15-20 minuti.
Poi, ripeto, abbiamo utilizzato
un approccio empirico al pro-
blema della perdita dell’olfatto,
ma la verita in tasca non I'ha nes-

SUNo».
Si pud dire quanto tempo ser-
ve per recuperare l'oifatto?
«Sappiamo che una quota rile-
vante di pazienti, nell'ordine del
15-20%, ha turbe dell’olfatto ab-
bastanza duratura. Ho avuto ca-
si di pazienti che hanno recupe-
rato dopo mesi. Meno di 1/5 ha
disturbi morito lunghis.

Ciog, c'd chi non recupera mai
del tutto questi sensi dopo il

Covid?

«Dieviano che di quel 20%, man
mano c’é chi recupera e chi no
e la percentuale si riduce».

Si conoscono le variabili che
influiscono sui tempi di recu-
pero?

IL CONSIGLIO PRINCIPALE
«L'invito & di annusare
alcune sostanze come
menta, caffé e alcol
etilico tutti i giorni per
15-20 minuti, in modo
da stimolare il senso»

ramento. L'ondata, come poi av-
venne la scorsa estate, ha dimi-
nuito i suoi effetti, grazie anche
alla campagna di vaccinazione.
Pero guardiamo anche all’este-
ro, penso all'Inghilterra, che sta
subendo un nuovo attacco del
virus. Qui la recrudescenza pa-
re essere dovuta non solo alle
varianti, ma anche al fatto che
agli inglesi & stata somministra-
ta una sola dose. In sostanza
dobbiamo essere contenti per-
ché le cose stanno andando be-
ne, ma dobbiamo tenere alta la
guardia, percheé quello che & ac-
caduto all‘estero poi spesso si &
verificato anche in Italia».
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SERVIZI DI FORLI E CIRCONDARIO - S.R.L.
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Convocazione di Assemblea Ordinaria
1 Soci sono convocati in Assemblea Ordinaria per il giorno 26 Giugno 2021 alle
ore 09.00 in prima convocazione ed vccorrendo in seconda convocazione per il
giomo
28 giugno 2021 alle ore 21.00
presso la sede sociale in Forfi - Ple della Vittorla, 19
per discutere e deliberare sul sequente:
Ordine det Giorno

1. Bilancio al 31/12/2020, nota integrativa; delibere inerenti e conseguenti;
2. Varie ed eventuali
Ai sensi dellart. 15 dello statuto sociale: hanno diritto di intervenire all'assemblea
i socl che alla data della stessa risultano tali in base alle risultanze del Registro
Imprese, con possibilita di farsi rappresentare per delega nominativa anche
da soggetto non socio. La rappresentanza non pud essere conferita né ad
amministratori né ai sindaci, né ai dipendenti della Societd. La sala destinata
allincontro & attrezzata per assicurare il distanziamento sociale e nella stessa
sono a disposizione degli intervenuti i dispositivi di protezione individuale, nel
rispetto della normativa vigente tesa al contrasto della diffusione del COVID 19.

Il Presidente del C.d.A. Raffaele Nigro

)

CONFCOMMERCID
PAYASS Fatar e
o ¢

Convocazione Assemblea Ordinaria

La Giunta, nelfa sua riunione def 31 maggio u.s., ha deliberato la convocazione
dell'Assemblea Ordinaria dei Soci Confcommercio Imprese per I'ltalia~ Ascom Forli presse
la sala riunioni Libero Grassi in Forfi Piazzale della Vittoria 23 in prima convocazione peril
giomo 21 giugno alle ore 8,00 ed in seconda convocazione per il giomo

28 GIUGNO 2021alle ore 20.00

per discutere e defiberare sul seguente ordine del giomo:
1. Bilancio consuntivo al 31/12/2020 e nota integrativa;
2. Relazione sulla gestione 2020;
3. Relazione Revisore Unico 2020;
4, Bilancio preventivo 2021;
5. Nomina Revisore Unico;
6. Nomina collegio dei Probiviri;
7. Varie ed eventuali;
Precisiamo inoltre che gli associati possono prendere visione dei documenti citati
nell'orine del giorno presso I'Ufficio Amministrazione dell’Assaciazione stessa. Al sensi
dell'art. 21 dello Statuto i Soci hanno facolta di delegare un attro socio che Il rappresenti
in assemblea. La delega deve essers conferita per iscritto. Rammentiamo inoltre che
ciaseun socio non potra rappresentare pili di un altre iscritto oltre sé medesimo. La sala
destinata all'incontro & attrezzata per assicurare il distanziamento sociale e nella stessa
sono a disposizione degli intervenuti i dispositivi di protezione individuale, nel rispetto
della normativa vigentte tesa al contrasto della diffusione del COVID 19.

Il Presidente Roberto Vignatelli
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La dottoressa scomparsa in Trentino

Forli

Mobilitazione per Sara:
«Fare luce in corsia»

Dopo la denuncia della famiglia a ‘Chi I'ha visto’, |a politica locale ha incalzato
le istituzioni: «<Fuga di professionisti da quel reparto: 19 medici dimessi»

di Serena D’Urbano

Dopo la riattivazione delle ricer-
che, ora & il momento della mo-
bilitazione collettiva. La denun-
cia dei familiari di Sara Pedri alla
trasmissione ‘Chi I'ha visto’, an-
dato in onda mercoledi sera su
Rai 3, non ha lasciato indifferen-
te il pubblico della nota trasmis-
sione televisiva. Il sorriso di Sa-
ra ha acceso tanti piccoli scher-
mi e ha iniziato a destare nume-
rose domande. La 31enne forli-
vese manca da casa dal 4 mar-
zo. Ufficialmente & scomparsa.
Siteme il peggio, ma le indagini
S0N0 ancora in corso.

La famiglia ha chiesto in tv in-
nanzitutto che si continuasse a
cercarla - ma il servizio & stato
registrato la settimana scorsa,
prima cioé della riattivazione,
avvenuta questa martedi - e poi
che «chi sa parlis. La sorella
Emanuela e la mamma Mirella
Sintoni, stando ai racconti della
figlia e ad alcune testimonianze
di solidarieta ricevute, sono con-
vinte che in quei 3 mesi di lavo-
roin Trentino sia accaduto qual-
cosa di grave a Sara. Nel servi-
zio scorrono le immagini di una
ragazza gioiosa il giorno della
laurea, sorridente in reparto
quando ancora si stava specia-
lizzando a Catanzaro. Una testi-
monianza chiave & anche quella
della sua tutor di allora, la dotto-
ressa Roberta Venturella, che la
ritrae come assennata e voliti-
va. Tutto il contrario di una ra-
gazza fragile o incline ad atteg-
giamenti depressivi. Eppure rac-
conta che, giunta in Trentino,
all'ospedale Santa Chiara dove
ha lavorato 3 mesi (ma era stata
assunta a Cles) prima di sparire,
Sara aveva iniziato a mettere un
muro, una distanza non solo fisi-
ca. Tornata a Forli a meta febbra-
io, per un periodo di stacco, era
un‘altra persona. Le parole che
usava piu di frequente, spiega
la sorella alle telecamere di ‘Chi
I'ha visto’ erano «terrorizzata» e
«incapace». Cosi si sentiva la
3lenne ginecologa che, lauraea-
ta e specializzata col massimo
dei voti, «<incapace» sinc ad allo-
ra non lo era mai stata. «Era una
professionistain grado di affron-
tare un inizio di carriera lavorati-
va», dice ancora la dottoressa

CONSIGLIERE REGIONALE
«Ginecologia, da piu
di due anni situazione
nota agli addetti

ai lavori e a chi
dovrebbe governare
la sanita trentina»

Venturella in videochiamata. Co-
sa allora & andato storto?

Nella giornata di ieri, intanto,
sono fioccate le richieste di
chiarimenti dal mondo della po-
litica. «Da pilt di due anni la si-
tuazione di Ginecologia & nota
agli addetti ai lavori e a chi do-
vrebbe governare la sanita tren-
tina=, scrive Filippo Degasperi,
consigliere provinciale e regio-
nale di Onda civica Trentino,
che allega una precedente inter-
rogazione datata 22 gennaio
2019 in cui «denunciava la fuga
dei professionisti e chiedeva
spiegazioni sulle condizioni del
reparto» e in cui si legge che
«negli anni recenti sarebbero
stati addirittura 19 i medici ad
aver lasciato il reparto».

La consigliera Lucia Coppola
di Europa Verde incalza il presi-
dente della Provincia e chiede
«se, considerate le dichiarazioni
dei familiari sullo stato di forte
stress lavorativo della dottores-
sa, causato da un ipotizzato
mobbing, e allusioni rilasciate
in forma anonima da lavoratori
del reparto che acclarerebbero
tale situazione, siano state avvia-
te delle indagini interne per veri-
ficare le condizioni lavorative
all'internc del reparto di gineco-
logia di Trentox». Lo stesso ha fat-
to la consigliera Sara Ferrari, ca-
pogruppo PD del Trentino.

LA DIREZIONE SANITARIA
«Gia avviata
un'indagine interna»

«Ad una prima indagine in-
terna che & stata fatta, ma
che riteniamo opportuno
approfandire, non ¢i sono
elementi oggettivi per rite-
nere che ci sia una connes-
sione diretta tra questa
sparizione e il lavoros. Co-
si ieri in conferenza stam-
pa il dottor Antonio Ferro,
direttore sanitario dell’Asl
della provincia autonoma
di Trento. E ancora dichia-
ra: «ll primario di Cles era
molto dispiaciuto per le
sue dimissioni volontarie.
Agli atti non abbiamo ele-
menti, lettere o segnalazio-
ni di problematiche colle-
gate. Perd, siccome & una
vicenda pesante che ha ri-
guardato e riguarda il re-
parto, abbiamo intenzione
di approfondire ulterior-
mente la situazione. C'&
un‘indagine in corso che
dovremao rispettares.

La sua ex tutor

«Questa & Sara. Gli occhi
lucidi per I'emozione. Perché Sa-
ra a lavoro da noi era cosi. Un
vulcano di energie, un entusia-
smo e una capacita di lavoro paz-
zesche. Un uragano. Lavorare
non ti ha mai spaventata. Mai. £
poi? Cosa é successo Sara?s

Foto tratta dalla pagina Facebook "Cerchiamo Sara Pediri, la dottoressa scomparsa’
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