LOGIA ALL'OSPEDALE MORGAGNI | '

GIOVED! 24 FEBBRAID 2022 # T

Post Covid, Poletti: «Sintomi per almeno
quattro mesi per lameta dei ricoverati»

L'ambulatorio abbina l'attivita clinica a quella della ricerca. «Approccio proattivo coni pazienti,
teso a fare cambiare traiettoria alla malattia: percorso terapeutico farmacologico e diriabilitazione»

FORLI

ENRICOPASINI

Due anni che hanno stravolto la
vita degli italiani, cambiato volto
pet sempre alla sanitd, causato
sofferenze e lutti, ma ora che la
pandemiapareavererallentatola
suamarcia, ¢’¢ un altro bisogno
impellente: analizzare e attutire
gli effetti a lungo termine del Co-
vid. Un'infezione acuta, infatti, ha
anchelasciatostrascichie genera-
to ancora sofferenza. Per questo
anche all’ospedale “Morga-
gni-Pierantoni” & stato attivatoun
ambulatorio prieumnologico po-
st-Covid che si occupa di control-
lare costantemente I'evoluzione
del quadro clinico delle persone
guaritee, inprimoluogo, diquelle
che hanno dovuto fare ricorso a
un ricovero in Pneumologia, alle
cure prestate nei reparti intensivi
esemi-intensivi. Esonotant. «So-
lo negli ultimi due mesi, in ambu-
latorio sono transitate pii1 di 100
persone e a queste si aggiungono
le tante che teniamo monitorate
attraverso consulenze e supporto
telefonico. A riferirlo & il profes-
sor Venerino Poletti, direttore del
Dipartimento malattie dell'appa-
rato respiratorio e del torace del-
I'Ausl Romagna e delUnita ope-
rativa diPneumologia.

Lui, che esattamentejeri, due an-
niorsono, emise un ordine diservi-
zio interno «chiedendo a tuttiime-
dici, infermieri e pazienti di indos-
sare le mascherine quando ancora
non erano state rese obbligatorie
dall’Oms» sa che di Covid si conti-

Curvadei conitagi

nua a soffrire anche dopo I'emer-
genza ela guarigione. «Lo dicono
T'espetienza e i tanti studi interna-
zionali cuiio stesso ho preso attiva-
mente parte come quellopubblica-
to ora dalla European Respiratory
Society che da indicazioni precise
sucomeseguireipazientiunavolta
dimessi—affermaPoletti-. Almeno
peril 40-50% di quelli ricoverati in
Pneumologiaisintomi durano me-
si, almeno4, senon 6 o pit, perché
il danno polmonare ed extrapol-
monare & stato rilevante. Noi,
quindi, contattiamo direttamente
queste persone, le facciamo venire
inambulatorio dove le sottoponia-
mo ad esami per capire lentita del-
Palterazione prodotta e controlla-
re I'evolversi della situazione. Si
tratta di prove respiratorie, Tac to-
raciche in caso di necessita e nelle
situazioni piti delicate anche biop-
sie polmonari. E costruiamo un
percorso personalizzato».
L'ambulatorio abbina Pattivita
clinica a quella della ricerca e il
professor Poletti, che & anche Ac-
cademico dell’Alma Mater e del-
P'Universith danese di Aarhus, in-
quadra tre tipologie di danno cro-
nico causato dall'infezione. «C'2
chi aveva una malattia fibrotica
sottostante che, come una tanica
di benzina nella quale & stato lan-
ciato un fiammifero, & esplosa, poi
cisonodanni infiammatorisimilia
quelli di una polmonite autoim-
mune e, infine alterazioni vascola-
ri come dilatazioni, anche abnor-
mi dei capillari polmonari. Si tra-
ducenoindispnea, faticaarespira-
re, stanchezza, febbre persistente,

1l professor Venerino Poletti con la

permanenza di dolori articolari.
L'ambulatorio pneumologico
post-Covid cerca di avviare per-
corsi mirati per ridurre progressi-
vamente problematiche tra loro
molto eterogenee. «E' un approc-
cio proattivo, teso a fare cambiare
traiettoria alla malattia: ci avva-
liamo anche della collaborazione
di fisiatri perché il percorso tera-
peutico & sia farmacologico sia di
riabilitazione, non solo respirato-
ria. Per fortuna i contagiati da O-
micronhanno danni pitilievi, spe-
cialmente se erano stati anche
vaccinati». Nell’ambulatorio a
turno operano un medico e unin-
fermiere, «persone che non finird
mai di ringraziare per la loro pro-
fessionaliti e spessore umano in-
commensurabili» affermaPoletti.

ancorain discesa

nella settimana dal 14 al 20 febbraio

leri registrati 147 nuovi
casi e un decesso (un
uomo di 88 anni)

nel territorio forlivese

FORLI

Secondoidatidiffusidall’Ausldal
14al20febbraioperlaquartaset-
timana siregistra unadiminuzio-
ne di nuovi casi sia in termini as-
soluti (-3.277) che percentuali.
In calo anche il tasso d’incidenza
totaledeinuovicasiogni 100.000
abitantiin tuttiidistretti dell’ Ausl
della Romagna. Nella settimana
considerata sono stati eseguiti
27.197 tamponi (molecolarie

antigenici) registrando 6.350
nuovi casi positivi (23.3%). Con-
siderando'andamento dei nuovi
casi, deiricoveri totali, deiricove-
riinterapiaintensiva e decessida
inizio pandemia si nota come
Paumentoconsiderevoledeinuo-
vicasi delle ultime settimane non
ha corrispondenza di ricoveri e
decessiin egualmodo, graziealla
diffusione della vaccinazione.
Complessivamente sono stati so-
spesi 142 operatori tradipenden-
tie convenzionati in tutta l'azien-
da Us] della Romagna. Nel Forli-
vese in diminuzione i focolai, ne
risultano infatti solo 2 in altret-
tante strutture residenziali socio
assistenziali. Le classi in quaran-

tena sono 6: 3 alle elementari, 2
allemediee1allesuperiori.Ide-
cessi per Covid dal 14 al 20 feb-
braioaForlisonostati7suunto-
taledi42 intuttalaRomagna.

Casldloggl

Il bollettino della prefettura di
ieriregistra 147 nuovi casi e un
decessonelForlivese. La vittima
& un uomo di 88 anni di Forii. I
147 casisonocostdistribuititrai
vari comuni: Bertinoro 13, Ca-
strocaro 8, Civitella 2, Forli 85,
Forlimpopoli 11, Galeata 2,
Meldola 4. Portico 2, Predappio
5, Premilcuore 1,Rocca 1, Santa
Sofia 5, Tredozio 1, pii alcuni
casi fuoriambito.

situazione
migliorata

La "decrescita felice”. E
quella che dopo due anniter-
ribili dilotta al Covid starav~
visandost non solo nel casi

. glomallerl dl pasttivita al vi-
rus, ma anche neltasso dl
occupazione dellettiln ospe-
date.

' APneumologia, che anchein
templrecentiha avutoben
44 postl occupatl da pazlenti
affetti da gravl patologle re-
spiratorie conseguentiallin-

fezlone da Sars-Cov-2, «ora
slamo a 25 degenti, alcunl del
quall sl sono negativizzatl nel
glornl scorsl e attendlamo di
poterll dimettere»» affermall di-
rettore dell'unita operativa, Ve-
nerino Polettl. «La sltuazione &
decisamente migliorata, il calo &
progressivo e significativo ~
agglunge — e gliultimi accessl
non sono pli1 gravl quanto I pre-
cedentbs.

Questafotografia genera con-
siderazioni ottimistiche. «<Sono
abbastanza flducioso —am-
mette Palett] — specialmente
se noninterverra unanuova
varlante pil pericolosa di Oml-
cron enon ne vedo orale condl-
Zionl>».EP.

CORONAVIRUS
La mappa del contagio
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Cesena

[1 Covid arretra su tuttii fronti
Contagi scesi di7 volte dal picco

Dimezzatii morti nelle ultime due settimane rispetto alle due precedenti
Coperture vaccinali elevate e arrivano 30mila dosi del nuovo “Novavax”

CESENA

GIAN PACLO CASTAGNOLI

Tuttii dati confermano che il Co-
vid sta battendo in ritirata anche
nel Cesenate. Ancora i dati dei
contagi non sono bassi, ma il bol-
lettino settimanale diramato dal-
P'Ausl Romagna fotografa inmo-
do molto chiaro ’andamento
sempre pii1 tranquillizzante della
pandemia: dal 14 al 20 febbraio i
nuovi positivi accertati nei quin-
dici comuni del comprensorio so-
nostati 1.146, controi1.740 del-
la settimana precedente e il calo
diventa impressionante se siana-
lizza la settimana dal 31 gennaio
al 6 febbraio, quando si era arri-
vatia quota3.317, per non parla-
re della settimana pill nera, quel-
ladal 3 al 9 gennaio, quando era-
noschizzatia8.141.

Gradualmente sta riscendendo
versoillivellodiguardia, fissatoa
250, Pincidenza dei nuovi casi o~
gni centomilaresidenti: sono sta-
i 433 nel distretto Cesena Valle
Savio e 451 in quello Rubicone
Mare.

1 casi attualmente attivi risulta-
10 2,134, circa un terzo in meno
rispetto a sette giorni prima,
quando erano stati 3.397: sono
ovviamente concentrati in buona
parte a Cesena {938), mentre
Montiano ¢ il luogo dove cisono
meno persone che stanno ancora
lottando controil virus (21).

Buone notizie anche sul fronte
dei decessi: le 5 vittime dal 14 al
20 gennaio, sommate alle 8 della
settimana, sono meno dellameti
rispetto al totale registrato nello
stesso numetro di giornate dal 24
gennaio al 6 febbraio, quando se
nesonocontate27.

Iltassodiletalita, con517mort
su61.553 positivi, restail pitibas-

sodellintera Romagna: 0.8%.

Ancora nel periodo dal 14al 20
febbraio, sono stati 4 i focolai ri-
scontrati in strutture residenziali
socio-assistenziali e sociosanita-
rieinzona, incalorispettoai7che
c’erano stati nel corso della setti-
mana precedente.

Sono state invece 15 le classi fi-
nite in quarantena: una allascuo-
la primaria, cinque alle medie,
nove alle superiori. E utile ricor-
dare che questo stop scatta quan-
do dai tamponi di controllo, che
vengono eseguiti a tutd gli alunni
aseguito diun caso positivo nella
classe, emergono uno o piii con-
tagiati ulteriori. Complessiva-
mente, sono stati 283 gli alunni,
dai nidi fino alle superiori, che si
sono sottoposti a tampone e han-
no scoperto di essere stati infetta-
tineigiornidal 14al 20 febbraio.

Ad accrescere la fiducia peri
prossimimesi ¢'2 anche un alto li-
vello di protezione della popola-
zione attraversoivaccini. A parte
ibambinida 5 a11 anni, il cuitas-
so dicoperturarestabasso
(15%), in tutte le altre fasce d’etd
un’ampia fetta della popolazione
si & vaccinata con ciclo completo:
I'81%deiragazzitrail2eil9an-
ni, '86% dei giovani dai 20 ai 29
anni, '82% nella fascia 30-49 an-
ni, '88% dai 50 ai 59 anni, 1191%
dai 60 ai 69,194% dai70ai 79
ben il 99% tra gli ottantenni e ol-
tre.,

Neiprossimi giorni saranno an-
checonsegnate intuttalaregione
le prime 74.500 dosi del nuovo
vaccino “Novavax™: a Piervesesti-
nane verranno scaricate 23.000,
stoceate in 230 scatole, destinate
ai maggiorenni romagnoli non
ancora vaccinati. Potranno rice-
verne due dosi a 21 giorni di di-
stanza unadall’altra.

nelle vaccinazionl

I positivi giornalieri
risalgono a quota 147
ma senza alcun lutto

CESENA
Il numero di contagi registrati
ieri nel Cesenate & risalito ab-
bondantemente sopra quota
cento, dopo avere infranto al
ribasso quel muro psicologico
nella giornata precedente, ma
la curva generale di conferma
in evidente ribasso. E nessuno
dei 29 decessi che si sono veri-
ficati in Emilia-Romagna ha
toccato residenti dei quindici
comuni del comprensorio.

I nuovi positivi che risultano

dal bollettino ufficiale emesso
quotidianamente sono 147,
con una lieve prevalenza di
femmine (77 contro 70 ma-
schi). Questi i luoghi di resi-
denza: Bagno di Romagna 8,
Borghi 1, Cesena 57, Cesena-
tico 20, Gambettola 6, Gatteo
4,Longiano 11, Mercato Sara-
ceno 6, Montiano 1, Ronco-
freddo 1, San MauroPascoli 6,
Sarsina 2, Savignano 7, Ver-
ghereto 6, fuori provincia 11.
Completano il quadro 146
guarigioni attestate.

«SoldiPnrr
preziosi
per la sanita»

Lia Montalti

CESENA

La“Missionesalute”del Parrmet-
te a disposizione per 'Emilia-Ro-
magna pilt di 500 milioni di euro
che serviranno afinanziare centi-
naia di interventi su tutto il terri-
torio regionale. Lo sottolinea la
cesenate Lia Montalti, consiglie-
raregionale del Pd, che commen-
ta: «Sono passatidue anni dal pri-
mo caso di Covid-19 nella nostra
regione e la nostra sanita ha fatto
un lavoro encomiabile nel fron-
teggiare questo terribile virus. O-
ra dobbiamo guardare avantie
mettere basisolide perilrafforza-
mento del sistema sanitario pub-
blico. In questa direzione vanno
lerisorse, paria 134 milionidieu-
ro, di fondi Pnrr destinati all’Ausl
Romagna. Sitrattadiinvestimen-
tiingenti e fondamentali peril fu-
turo, con un obiettivo molto chia-
ro: rendere la sanita piti vicina ai
cittadini e portarla nelle comuni-
tA locali, per intercettare da subi-
tole nuove fragilita e inuovibiso-
gni.1134 milioni destinati all’Au-
sl Romagna - spiega Montalti -
serviranno a finanziare interven-
ti per 21 case della comunitd, 11
centralioperativeterritoriali, 7 0-
spedali di comunit3, e interventi
di ammodernamento tecnologi-
co edigitale, di sicurezza e soste-
nibilith dellestrutture gia esisten-
ti suiterritori. Senza dimenticarci
del nuovo ospedale Bufalini, gid
finanziato con 156 milioni. La
pandemia- concludela consiglie-
raregionale -haconfermatoilva-
lore universale della salute e gli
investimenti finanziati dal Pnrr
saranno fondamentali per mi-
gliorareiservizisenzalasciarein-
dietro nessuno e cercando di
prendersi cura di tutti».
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Le sfide della sanita

Cesena

«Otto milioni dal Pnrr per le cure di qualita»

Destinati a strutture e tecnologie nel Cesenate. Il direttore del distretto Ausl: «<Nuove centrali operative a Cesena, Cesenatico e Savignano»

di Andrea Alessandrini

Oltre ai 156 milioni di soldi pub-
blici indirizzati per la realizzazio-
ne del nuovo ospedale di Cese-
na, sono stati assegnati all’area
del distretto sanitario Cesena-
Valle Savio e Rubicone circa 7,5
milioni attingendo ai fondi del
Pnrr per la realizzazione di nuo-
ve strutture sanitarie, centrali
operative, case della salute,
ospedali di comunita e per I'im-
plementazione tecnologica e di-
gitale delle apparecchiature me-
diche. La ripartizione degli inter-
venti territorio per territorio &
stata illustrata nell'assemblea le-
gislativa regionale. Gli interven-
ti andranno realizzati entro il
2026, bandi al via dallanno
prossimo.

La consigliera regionale Lia Mo-
nalti (Pd} informa che sono 134
milioni destinati all’Ausl Roma-
gna per finanziare 21 case della
comunitd, 11 centrali operative
territoriali, 7 ospedali di comuni-
ta, nonché interventi di tecnolo-
gico e digitale, disicurezza e so-
stenibilita, delle strutture gia esi-
stenti sui territori. Nel dettaglio,
per il cesenate, sono previsti: 3
milieni di euro per I'ospedale di
Comunita di Cesenatico; 2 milio-
ni e 100 mila euro per la casa di
Comunita di Cesenatico; 400
mila euro per la ristrutturazione
della Casa della Comunita di
Mercato Saraceno, 400 mila
per la Casa di comunita di Savi-
gnano, 300 mila per quella di
San Piero in Bagno; 253.700 mi-
la euro per la centrale operativa
territoriale di Cesena e Cesenati-
co, 152.500 per quella di Savi-

gnano; infine, 3 milioni e 867 mi-
la euro per lo sviluppo dei siste-
mi informativi dell'ospedale Bu-
falini di Cesena.

La parte di fondi destinata al di-
stretto Cesena-Valle Savio e al
distretto Rubicone & una fetta
dei 500 milioni assegnati alla
Regione Emilia Romagna.

FRANCESCO SINTONI
«Coordineranno

la presa in carico

dei pazienti
Punteremo su case
della salute e ospedali
di comunita»

Terza dose di vaccina anti-Covid nella
casa defla salute al Santa Colomba di
Savi che verra

«8l tratta di fondi - spiega Fran-
cesco Sintoni, direttore del di-
stretto sanitario Cesena-Valle
Savio e del distretto sanitario
Rubicone - che vengono con-
cessi in grande parte in conto
capitale e che verranno utilizza-
ti nel nostro distretto per miglio-
rare e incrementare i servizi sa-
nitari e socio assistenziali .Nel
nostro territorio verranno realiz-
zate innanzitutto tre centrali al-
ternative, un modello organizza-
tivo introdotto dal Pnrr che svol-
gerd una funzione di coordina-
mento della presa in carico del-
la persona e diraccordo tra i ser-
vizi coinvolti nell’assistenza in si-
nergia con la rete d’'emergenza
e per la presa in carico dei biso-
gni sanitari. Le centrali operati-
ve verranno realizzate a Cese-
na, Cesenatico e Savignano, ri-
spettivamente nella sede dei
servizi sanitari di Corso Cavour,
all'ospedale Marconi e alla casa
della Salute del Santa Colomba.
Verra inoltre potenziato |utiliz-
zo della telemedicina per sup-
portare i pazienti, in particolare
con malattie croniche e non au-
tosufficientis.

«Sono inoltre previsti - prose-
gue il direttore Sintoni - inter-
ventiinfrastrutturali con la crea-
zione di una nuova casa della co-
munita a Cesenatico con la com-
presenza di servizi socio-sanita-
ri e di un ospedale di comunita,
struttura sanitaria a ricovero
breve destinata a pazienti che
necessitano di interventi sanita-

ri @ media bassa intensita clini-
ca e per degenze di durata bre-
ve, preziose strutture che favori-
ranno anche la riduzione di ac-
cessi impropri al Pronto Soccor-
so. Gia sono presenti dodici po-
sti letto di ospedale di comunita
a Savigno. Veranno inoltre po-
tenziate le case della salute do-
ve operano team di medici e in-
fermieri al Santa Colomba di Sa-
vignano, al Cappelli di Mercato
Saraceno e all’Angioloni di Ba-
gno di Romagna, presidi dove si
pud accedere alla cure prima-
rie, ricevere orientamento e assi-
stenza e trovare disponibilits di

Francesco
Sintoni
direttore dei
distretti Cesena
Valle Savic

e Rubicone

i professionisti e servizi».
«Fondi strutturali - prosegue il
direttore sanitario Sintoni- ver-
ranno inoltre destinati all'imple-
mentazione delle nuove tecno-
logie con la sostituzione di appa-
recchiature per I'ammoderna-
mento del parco tecnologico e
digitale ospedaliero».
«Una grande sfida sara investire
i fondi strutturali anche nella ri-
conversione dei professionisti -
prosegue il direttore del distret-
to Sintoni - nel periodo successi-
vo alla fase pil complessa del
Covid che necessariamente esi-
ge il riassetto, il potenziamento
e |'ottimizzazione dei servizi ter-
ritorialis.

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

FLAVIO FABBRI DELL'OSTERIA DEI GOLOSI E DI CUCINADIMARE DI CESENATICO LANCIA UN'APPELLO

CAMERIERI

Si fa un gran parare di posti di
lavoro che scarseggiano ed &
sicuramente un problema serio per
i nostri giovani, ma a ben “cercare”,
qualcosa si pud anche trovare e pure
di buon livello, specie alle porte della
stagione che speriamo sia di rilancio
per Ueconomia ed il turismo locale,
in particolare.

E' cosi che Flavio Fabbri, titolare di
due dei ristoranti che vanno per la
maggiore a Cesenatico, L'Osteria
dei Golosi e Cucinadimare, entrambi
sul Porto Canale, rispettivamente a
Levante e Ponente non si da pace
in quanto fatica a trovare personale
giusto per i propri locali.

“La figura del cameriere, addetto
al servizio di sala - dice Flavio —
& sempre stata e sempre sara

una parte essenziale nel team
di un'attivita di ristorazione. Ok
la cucina, per caritd, U'ambiente,
la pulizia e tutto il resto, ma il
cameriere & il biglietto da visita del

IL LAVORO C'E’' MA MANCANO | BRAVI

locale, colui che da il benvenuto, che
accompagna al tavolo, che consiglia
o suggerisce la giusta pietanza".
Eppure non sempre é facile trovare
la persona giusta ?

“Si, & vero — prosegue Flavio. Non
sono particolarmente  esigente,
ma non & affatto semplice trovare
la figura giusta, disposta a fare
del cameriere una sorta di attivita
professionale, il pit: delle volte anche
ben retribuita, che diventi un vero e
proprio mestiere di cui andare fieri.
E' un lavoro duro, a volte, ma lo stare
acontatto con la gente e fornire loroi
giusti consigli puo essere veramente
una betla cosa”.

Chi volesse far due chiacchiere conil
signor Flavio, chiamiil 338/9688406.

acurapi Speel>




