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A BORGHI CAPOLUOGO

Appello per la farmacia
e problema del medico
verso la soluzione

Si paventaiil rischio chiusura ma il sindaco tranquillizza
Da oggi arriva una dottoressa in vista della nomina

BORGHI

GIORGIO MAGNAN

Farmacia e medico a Borghi, ap-
prensione tra i residenti. Il sinda-
cotranguillizzae daoggi c'éfinal-
mente una dottoressa operativa
nel territorio comunale.

Appelloperlafarmada

Non & facile per le attivith com-
merciali resistere economica-
mente nei piccoli paesi, da quan-
do la grande distribuzione fa la
partedelleoneele famigliefanno
compere in pianura. A Borgh1 ca-
poluogo, negli ultimi anni, sono
state chiuse alcune attivitd. E an-
che l'unico comune della zona
che non ha pili sportelli bancari

sul proprio territorio. Ma almeno
le attivita essenziali ci sono, tra
cui la farmacia sia nel capoluogo
che nella frazione Stradone. Ma
c’& preoccupazione in paese che
quella del capoluogo possa deci-
dere di trasferirsi altrove. «Una
farmacia a Borghi era stata tanto
voluta - ha postato una residente
sulla pagina social cittadina - Da.
qualche announafarmaciaa Bor-
ghi c'¢ e la gestisce una persona
che ha rinunciato a tutto per co-
struire unsogno: & venuta viada
unacittd lontana. Una farmaciaa
Borghi c'¢, mai cittadini non ci
vanno, preferiscono acquistare i
farmaci altrove e la farmacia ri-
schia dichiudere. Iononsonona-
ta a Borghi, mi ci sono trasferita,

Incontro| per la: prevenzmne
dei tumori al seno con lo Ior

L'appuntamento
mercoledi sera
a Gambettola
con i medici

GAMBETTOLA
Ottobre&ilmesedellaprevenzio-
ne del tumore al seno e Vlstituto
Oncologico Romagnolo organiz-
za incontri divulgativi sulle cor-
rette pratiche per minimizzare il
rischio di incorrere in questa pa-
tologia ocomunque per giungere
adiagnosi sempre pit precoci,
che aumentino le probabilita di
sopravvivenza e comportino te-
rapie meno invasive e invalidan-
1i. Gli incontri sono tenuti da due
professionisti dell'ospedale Bu-
falini: i medici Antonella Bagni,
responsabile diagnostica senolo-
gica, e Leonardo Lucchi, respon-
sabile day surgery.

A Gambettola 'appuntamen-
1o, organizzato con il patrocinio
del Comune e dell’Aus] Roma-
gna, & per mercoledi 12 ottobre
dalle 20al centroculturaleFellini
di corso Mazzini 73.1due medici
non limiteranno i loro interventi
all’ambito del tumore al seno ma
parleranno di neoplasie femmi-
nili in generale. 1l carcinoma alla
mammella sar I'argomento piit
affrontatoinquantoélatipologia
di cancro pit1 comune nelle don-

ol

Antonella Bagni e Leonardo Lucchi

ne di tutte le fasce d’etd e piti fre-
quente in generale in Italia. In
Romagna i dati pit aggiornati
parlano di pil di 1.000 diagnosi
I'anno: una tendenza in leggera
crescita, ma aumenta anche la
sopravvivenza a 5 anni che ha
raggiuntolapercentuale del 90%
grazie a programmi di screening
che trovano patologie a stadi
sempre pillprecoci e curabili.
«Divulgazione, conoscenza e
screening fanno la differenza—
spiega il direttore generale Ior,
Fabrizio Miserocchi — A fine anni
’901a percentuale nonsuperavail
75%. Maéfondamentalenonab-
bassare la guardia, soprattutto
dopo I'emergenza sanitaria del
Covid che ha portato ad alcuni ri-
tardi dovuti un po’ alla chiusura
delle strutture e un po’ al timore
chele persone avevano di recarsi
in ospedale. Nella mission dell’l-
stitutoOncologico Romagnolola
prevenzione ha sempre giocato
unruolofondamentale».

maadessoélamiacasa, quindimi
viene da dire: aiutiamo le poche
attivita che ancora ci sono nel
paese. Forse pud aver inciso an-
chelaquestione del medico. Perd
anche per chi ha scelto il medico
fuori, magarii farmaci comprate-
li al rientro a Borghi. Aiutiamoci
almenotradinoi».

Medico difamiglia

Nonéstatounperiodofacile peril
medicodifamiglia, cheperalcuni
mesi a Borghi non clera piti. Nei
giomi scorsi & stata effettuata an-
che un'assemblea pubblica, dove
iresidentihannomanifestatotut-
tele loro preoccupazioni. Ma da
oggi, finalmente nel capoluogo
ritorna una dottoressa come jn-

La farmada del capohsogo a Borghi

forma la pagina facebook del Co-
mune: «Cari borghigiani, siamo
lieti di comunicarvi che da lunedi
10 ottobre prendera servizio nel-
l'ambulatoriodiBorghi, in piazza
Andrea Costa, la dottoressa Sve-
tlana Cotovici. Conpazienza, cer-
chera di conoscere ognuno di noi
assistiti per soddisfare al meglio
lenostre esigenze mediches.

Hsindaco tranquilizza

«I due problemi di medico e far-
macia sono collegati —afferma il
sindaco Silverio Zabberoni — Ora
finalmente siamo riusciti ad ave-
reunmedico chesiatale enonun
assistente sanitario che aveva u-
n'operativita limitata e non pote-
vafare piani terapeutici o consul-

tare le posizioni sanitarie. L'Ausl
dal10ottobrecihaassegnatouna
dottoressa che prendera posto
nellocale comunale di piazza Co-
sta. Nei prossimi giorni cisard an-
che un “interpello” - aggiunge -
ossia a livello regionale si asse-
gner un medico in via definitiva
a Borghi. Se tutto andrd bene tra
unmeseodueavremotale figura.
Ma in ogni caso la dottoressa ri-
marra fino all'arrivo del medico
designato. Sul discorso della far-
maciaéchiarochenonavendoun
medicooperativoipazientianda-
vano fuori Comune e poi acqui-
stavano i medicinali lontano da
casa. Ora con il problema medico
risolto, anche la farmacia tornera
alavorare apieno regime».
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“Donne e allattamento: ecco I'ambulatorio

Sara attivo da lunedi 7 novembre al consultorio familiare. La dottoressa Indorato: «Faremo in modo che non si sentano mai sole»

di Sofia Nardi

Una pratica antica quanto l'uo-
mo che, perd, pud non essere
semplice per la donna che la
compie che pud sentirsi sola e
spaesata di fronte a un’esperien-

za nuova. E per questo che ne- in occasione delia
gli scorsi giorni, nella settimana Giornata diocesana
mondiale dell’allattamento, per la tutela del Creato,

I'unitd operativa ‘Salute donna
infanzia Forli’, diretta da dalla
dottoressa Giovanna Rita Indo-
rato, ha organizzato una serie di
open day che hanno avuto luo-
go presso il cento socio sanita-
rio di via Colombo. Gli operatori
sociosanitari e i lettori del pro-
getto ‘Nati per leggere’, oltre
agli operatori del Centro Fami-
glie hanno assistito le mamme
che hanno aderito alliniziativa
insieme ai loro bambini accom-
pagnandole in un percorsc di
consapevolezza in linea con il
‘piano regionale’.

«L’allattamento al seno - spie-
ga Indorato - & riconosciuto co-
me un diritto della diade mam-
ma-bambino. Ma non si tratta so-
lo di questo: sono innumerevoli
i benefici che comporta su tutti

LE ATTIVITA

«Le mamme avranno
modo di incontrare
ostetriche, infermiere
e assistenti sanitari»

i livelli: il bambino allattato al se-
no, ad esempio, avrd un miglio-
re sviluppo & minori problemi di
salute. Anche il rapporto diamo-
re tra mamma e figlio ne trae
enormi benefici. Agli open day
abbiamo parlato anche di altre
pratiche di buona salute a tutto
tondo come, ad esempio, quel-
la della fettura ad alta voce gia a
partire dai primi mesi di vita,
un‘abitudine che migliorala pro-
babilitd che il bambino sviluppi
amore per ilibri».

Il progetto dedicato alle neo
mamme non finisce qui: a parti-
re dal 7 novembre, infatti, pres-
so |'unita operativa ‘Salute don-
na infanzis’, sara attivo un ambu-
latorio espressamente dedicato

all'allattamento: «Le donne -
specifica Indorato - incontreran-
no ostetriche, infermiere e assi-
stenti sanitari opportunamente
formati per supportare e pro-
muovere |'allattamento. Capita
spesso che, soprattutto per una
primigravida, I'allattamento
non sia una pratica appresa in
modo spontaneo e automatico,
ma, al contrario, possa presenta-
re delle difficoltd. Ultimamente
vediamo nelle mamme una cre-
scente consapevolezza e desi-
derio di allattare al seno il pro-
prio figlio, ma capita che alcuni
ostacoli le frenino».

«Succede, ad esempio - elenca
Indorato - che la donna percepi-
sca di avere troppo o troppo po-
co latte, che il bambino abbia

difficolta ad attaccarsi al seno
oppure che non si riesca a indivi-
duare una posizione favorevole.
Molte volte bastano piccoli ac-
corgimenti per risolvere il pro-
blema. Quello che vogliamo fa-
re nel nuovo ambulatorio di via
Colombo - termina la dottores-
sa - & dimostrare la nostra vici-
nanza alle donne e mostrarci
presenti in mado che non si sen-
tano mai sale in un momento co-
si delicatos.

L'ambulatorio sara attivo dal 7
novembre ogni giorno presso il
consultorio familiare di Forli. Gli
orari di apertura vanno dal lune-
di al venerdi dalle 14 alle 17 in
via Colombo 11, scala C prime
piano. E necessaria la prenota-
zione al numero 0543.733146.

oggi pomeriggio fa
diocesi di Forli-Bertinoro
“propone la passeggiata
‘ecologica, con riflessioni

sul Creato e merenda
finale con prodotti

biologici locali. Alle 15

il ritrovo dei partecipanti

& nel piazzale della chiesa

di Magliano dove, prima
della passeggiata,
vi sara il saluto del
vescovo, mons, Livio
- Corazza. Domani, inoltre,
le patrocchie sono i
invitate alla riflessione
sul messaggio di Papa
Francesco ‘Ascolta la
voce del Creato’ e a
pregare per questa
intenzione. Gli eventi si
svolgeranno nel rispetto
delle norme di sicurezza
anti-Covid.
ar
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PSORIASI?

Prenota una consulenza

dermatologica gratuita alle * Visita dermatologica con indicazione

del percorso terapeutico
¢ Fangobalneoterapia in solarium
* Bagno ozonizzato in acqua termale

* Balneoterapia in vasca ipertonica di
acqua termale

* Mindfulness in acqua e a secco
* Consulto con psicologo

¢ Linea dermocosmetica Liman
Termae per uso topico

per costruire un percorso
di cura personalizzato.

Contattaci per maggiori informazioni:
info@termedicervia.it +39 0544 990111

TFRME DI CERVIA www.terme.org



