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Influenza, i primi colpiti sono i giovani
«Il picco arrivera verso fine dicembre»

«La campagna vaccinale é partita abbastanza bene, cerchiamo di convincere i pazienti
a rischio a fare in contemporanea anche il richiamo Covid, ma qualcuno ha ancora paura»

FORLI

SOFIA FERRANT

Linfluenza non & ancora arriva-
ta ma la campagna vaccinale &
partita con un buon ritmo, va un
po’ piti arilento invece la quarta
dose. C'é chi approfitta per fare
entrambe in un’unica seduta,
ma non tutti. «Diversi dei miei
pazienti li ho convinti a fare en-
trambiivacciniinsieme, e finora
coloro che hanno aderito non
hanno avuto particolari proble-
mi - afferma Vincenzo Immor-
dino, medico “sentinella” diMe-
dicina generale dell’Ausl—qual-
cuno ha chiesto di farli separati,
ma dopo aver fatto quello con-
tro I'influenza hanno preso il
Covid prima di riuscire a torna-
re. Ci sono persone che hanno
paura di stare male con due vac-
cini in una volta, ma in realta
nomn c’¢ nessuna controindica-
zione e non abbiamo avuto casi
di effetti collaterali».

Situazloneinfluenza

«L'influenza non & ancora scop-
piata, ma sta arrivando soprat-
tutto tra gliadolescenti. Sono 4
ceppi influenzali coperti dal
vaccino, unosta girando adesso,
i sintomi sono febbre elevata fi-
no a 39, dolori muscolari, ma
con tampone Covid negativo —
prosegue Immordino —. In que-
sto momento si stanno verifi-
cando molti casi nelle scuole
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nellafasciadietachevadail2ai
18 anni. Non & un caso, i ragazzi
infatti non hanno un’immuniti
acquisita come gli adulti perché

I sintomi
diinfluenza

¢ Covid sono simili
Difficile capire subito
di quale si tratti,
vanno fatte indagini»
Vincenze Immordine Medice difamiglia

nel periodo pandemico con le
misure di protezione e restrizio-
ne non si sono mai ammalati e
hanno girato sempre con la ma-
scherina. Sono quindi un terre-
no vergine per questi virus che
vanno a nozze. Negli adulti in-
vece ancora non abbiamo ri-
scontri di una forte diffusione
dellinfluenza e tra gli anziani
molti sono gia vaccinati. Il picco
influenzale arrivera probabil-
mente verso fine dicembre, &
importante quindi vaccinarsi
prima delle feste natalizie, tra i
miei pazienti in etd a rischio si

gratuita da Villafranca alla Cava

Marco Leroy

ha organizzato corse

due volte al giorno tuttii
lunedi, mercoledi e venerdi

FORLI

E’ partito il servizio gratuito di
navetta bus che fino al termine
dell'anno accompagnera gli abi-
tantidiVillafrancaafarelaspesa
al Conad della Cava. In seguito
alladecisione del commerciante
associato Conad di Villafranca
di chiudere il negozio, Cia-Co-
nad ha deciso di organizzare il
trasporto, con un'iniziativa che
va incontro soprattutto agli an-
ziani e a tutti coloro che non so-
no dotati di automobile.

1l minibus da 9 posti & operati-
vo tutti i lunedi, mercoledi e ve-
nerdi coni seguenti orari: al
mattino partenza da Villafranca
alle9 eripartenza dal supermer-
cato alle 10,30; al pomeriggio
partenza alle 14,15 e ripartenza

alle 15,45. Il punto di ritrovo a
Villafranca ¢ nel piazzale di
fronte alla farmacia, in via Lu-
ghese 256, L’arrivo & nel par-
cheggio del Conad Superstore
La Cava, in piazzale Pierluigi
Giovagnoli. Per maggiori infor-
mazioni: tel. 0543.702144.
Adinvestire nel servizio il so-
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La navetta & stata organizzata da Marco Leroy del Conad Cava

cio Conad della Cava, Marco
Leroy, che aveva gii sperimen-
tato questo tipo di attivita nel
2019 per gli abitanti del quar-
tiere Schiavonia di Forli, du-
rante il periodo in cui quella
zona era rimasta sprovvista di
un supermercato di riferimen-
to.

sono gia vaccinati contro Fin-
fluenza pit del 50%».

I sintomi di influenza e Covid
sono simili, difficili capire subito
di quale dei due si tratti. «Posso-
no esordire in maniera simile —
spiega Immordino - con febbre,
dolori muscolari e malessere,
nel caso di Covid la febbre altra
durasolounpaiodi giomi, men-
tre se & influenza pud protrarsi
un po’ pitl a lungo. Per ora si sta
manifestando un solo ceppo,
non sappiamo quindi come sie-
volvera la situazione nei prossi-
mi mesi».

Situazione Covid

«E importante anche fare i ri-
chiami di quarte e quinte dosi
contro il Covid per i pazienti o-
ver 60 - raccomanda Immordi-
no - Il virus muta e gli anticorpi
dell'anno precedenti non copro-
no adesso. Dopo un anno la pro-
tezjonenon & pitilastessa, & solo
apparente. Ci sono persone che
fanno i test degli anticorpi poi
decidono di non vaccinarsi, ma
nonhannolacopertura che pen-
sano. Molti dei miei pazienti
hanno gia la quarta dose gia fat-
ta, degli ultrassessantenni al-
meno gia un 30-40%, & una per-
centuale elevata rispetto alla
media nazionale. La campagna
vaccinale sia per l'influenza che
peririchiami Covid & partita ab-
bastanza bene ma serve molta
attivita proattiva da parte dei
medici, cisono personeche han-
no sviluppato una sorta di rilut-
tanzaaqualunque vaccinodopo
il periodo pandemico».

Infine Immordino lancia un
appello alla prudenza: «Il virus
nonfapilipaura come prima ma
sollecitiamo tutti coloro che
sanno di essere positivi a non
andare in giro, purtroppo tanti
lo fanno anche senza mascheri-
na. Non va dimenticato che
quello che & leggero per la mag-
gior parte delle persone, per
qualche anziano pud essere pe-
ricoloso, cerchiamo di stare at-
tenti».

Un podcast romagnolo
al 1° posto della classifica
“non profit” di Apple

“Vodi delle cooperative”
al top conlintervista al
presidente diLegacoop
Romagna, Mario Mazzotti

FORLI

1l podcast “Voci delle cooperati-
ve”, interamente realizzato in
Romagna, ha raggiunto il primo
posto della categoria “non pro-
fit” di AppleinItalia. Laclassifica
& stata messa a disposizione dal
sito specializzato Charta-
ble.comche misuraleiscrizionie
idownload delle principali piat-
taforme specializzate in questo
tipodiprodottiaudio. Il risultato
&statoraggiunto sabato e dome-
nicascorsi, apocheoredallancio
della puntata conil presidente di
LegacoopRomagna, MarioMaz-
Zotti, intervistato sulle prossime
sfide che attendono il movimen-
to cooperativo. Nelle stesse gior-

nate il podcast & entrato anche
nella Top 10 della categoria eco-
nomica. Il primo episodio aveva
visto protagonista il direttore ge-
nerale di Coap, Fabrizio Fabbrj,
che aveva raccontato I'esperien-
za della cooperativa forlivese
con la scuola di alta formazione
manageriale Sirpa e il modo in
cui i soci stanno affrontando le
difficolta legate a inflazione, ca-
ro energia e aumenti delle mate-
rie prime. Gid in programma le
interviste con lo storico Tito
Menzani, autore di numerosi li-
brie pubblicazioni sul movimen-
to cooperativo, con Fammini-
stratore delegato di Federcoop
Romagna, Paolo Lucchi, il presi-
dente di Idrotermica Coop, Mi-
chele Gardella e il presidente di
Fruttagel Stanislao Fabbrino. E
possibile registrarsi e ascoltare
gli episodi a questoindirizzo: ht-
tps://bit.ly/vocidellecooperati-
ve



