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Dopo due anni e due mesi di pandemia
il Bufalini torna al suo assetto normale

Resta un corridoio dedicato al virus con 11 posti letto
Gli altri reparti tornano ai numeri “pre marzo 2020"

CESENA

I contagi sono lunghi dall’essere
debellati anzi: chi si staamma-
lando in questo periodo (una
media settimanale superiore ai
150casigiornalierinel cesenate)
ha anche ripercussioni abba-
stanza violente di salute sotto
forma di febbre alta e malesseri
vari.

Le corsie ospedaliere perd, al-
meno a causa del Coronavirus,
sono ormai sufficientemente
vuote da permettere un radicale
cambiamento all’intero della
principale struttura cesenate.
Dopo due anni e e due mesi pieni
di pandemia 'ospedale Bufalini
torna nel suo assetto “normale”.
Una riorganizzazione deglispazi
che, adifferenzadiquantoeraed
& avvenuto da dopo quel marzo
2020 del primo contagio ufficia-
le, prevede comunque unadota-
zione diletti dedicati al Covid.

Ma tale da non inficiare comun-
que il resto del funzionamento
della struttura sanitaria.

Restaun “corridolo” Covid

L’annuncio & di queste ore ed il
nuovo assetto & totalmente ope-
rativodaieri mattina. Inconside-

ria” e pilt “pressante” qualcos’al-
tro, resterd invece ricoverato nei
repartispecialisticiche riguarda-
no la sua altra (e piti urgente)
malattia. La dotazione di posti
letto Covid al Bufalinié oradi 11
postazioni (di cui 2 dedicate ad
eventuali pazienti sub-intesivi).

razione dell’attuale Sonotuttispazipostiin
quadro epidemiologi- un corridoio del sesto
co si & proceduto al ri- piano della Medicina
pristino della dotazio- | LETTI Interna. Restano di-
ne completa dei posti COVID sponibili per le urgen-
letto del Bufalini, riser- NELLA ze Covid anchedue po-
vandoun unico corri- RIANIMAZIONE sti in rianimazione.
doio della degenza di Degenza nell’Aneste-
Medicina InternaaimalatidiCo-  sia Rianimazione che per ora ve-
vid-19. dericoverato solo un paziente.
1posti Covid i quello spazio so-
nodedicatisoloacolorochehan-  Glialtrirepart] alla normalita
no come patologia prevalenteil Conquestaorganizzazionelega-

coronavirus.

Covidanche neglialtrirepartl
Se un paziente risulta infettato
ma ha come patologia “prima-

taal coronavirus tuttoil restodel
mosaico internoal Bufalinitorna
“al suo posto”.
LaNefrologiaritrovalasuacol-
locazione ordinaria al 6° Piano

Artrite psoriasica: sono 1001 pazienti
per 'ambulatorio specifico condiviso

CESENA

L’Artrite psoriasica & una patolo-
gia infiammatoria dolorosa e
complessa che interessa siale ar-
ticolazioni che la cute. Per que-
sto negli ospedali della Roma-
gna reumatologi e dermatologi
collaborano nel percorso di dia-
ENosi.

All'ospedale Bufalini sono un
centinaio circa i pazienti che o-
gni anno afferiscono all’ambula-
torio condiviso di Reumatologia
e Dermatologia attivato a fine
2018 perladiagnosiela curadei
pazienti affetti da artrite psoria-
sica. Un unico ambulatorio dove
lo specialista Reumatologo e
Dermatologo visitano insieme il
paziente che presenta sintomi di
‘confine’ tra i due diversi ambiti
specialistici, condividendo valu-
tazioni cliniche eterapeutiche.

In Italia soffre di Psoriasi il 3-4
per cento della popolazione, pa-
ria circa 2.5 milioni di persone e
nel 10-20 per cento dei casila
malattia pud presentarsi in for-
ma grave.

«In Emilia Romagna sono
120.000 le persone che sono af-
fettedapsoriasi, diquesteunter-
ZO presentauna artrite associata
- spiegano le dottoressa Paola
Sambo del servizio di Reumato-
logia dell'unita operativa di me-

Le specialiste de] Bufalini

dicina interna e la dottoressa
Sandra Schianchidell’'unitd ope-
rativadidermatologia dell’ospe-
daleBufalini, che insieme hanno
avviato questo ambulatorio in-
tegrato con ottimi risultati - I
termine di “Malattia Psoriasica”
& quello che di meglio il senso di
urn'unica patologia complessa
che pud avere un coinvolgimen-
tocutaneo (Psoriasi-Pso) ed arti-
colare (Artrite Psoriasica- Psa)».

La psoriasi si manifesta con
prurito, arrossamento e desqua-
mazione della pelle mentre I'ar-
trite psoriasica, che pud espri-
mersiconquadrimoltovariegati
e peculiari, piti frequentemente
causa dolore, gonfiore e rigidita
a carico delle articolazioni. Que-
sti sintomi e le loro conseguenze
sotto il profilo fisico e psicologi-

co, impattano negativamente
sulle attivith quotidiane del pa-
ziente come lavoro, scuola e re-
lazioni sociali. A complicare il
quadro clinico si aggiungono
numerosecomorbiditalegateal-
Tinfiammazione sistemica come
Tinteressamento oculare e ga-
strointestinale e le alterazioni di
tipo metabolico con conseguen-
ze principalmente a carico del-
T'apparato cardiovascolare.

«Oggi il trattamento della pso-
riasi e dell’artrite psoriasica -
specificano le due dottoresse - &
profondamente cambiato ri-
spettoal passatoin virti delladi-
sponibilita di nuovi farmaci che
agiscono bloccando selettiva-
mente alcuni mediatori dellin-
fiammazione, come i farmaci
“biotecnologici”, oinibendospe-
cifiche molecole intracellulari.
Tali trattamenti, che si sonorile-
vatimoltoefficaci, cambiandola
storia naturale della malattia, ri-
chiedono, per un loro utilizzo in
sicurezza, uno stretto controllo
ed un monitoraggio di tipo spe-
cialistico».

All'ambulatorio che & acaden-
zamensile e sitrova pressoil ser-
vizio di Reumatologia del’ospe-
dale cesenate, vi si accede su in-
dicazione dei medici specialisti
di Medicina Interna e Dermato-
logia.

La zona Covid del 6° plano rimane

bile per i |

con la dotazione di 9 posti letto.
LadegenzadiChirurgiaVascola-
re nella sua dotazione di 9 posti
letto sara al 3° piano adiacente
alla Gastroenterologia la cui de-
genza ha 9 posti adisposizione.
Ripristinata anche da degenza
ordinaria di Ortopedia: con 31
posti letto di tipo ordinario e 9
dedicati atraumi post acuti.
Inoltre la degenza (2 posti let-
to) di Neuroradiologia tomera al

Due vittime in provincia

3° piano: adiacente alle degenze
di Chirurgia Vascolare e Ga-
stroenterologia.

Infine la Medicina Interna, ol-
tre agli 11 posti letto dedicati al
Coviddicuisiédettosopra, man-
tieneanchela degenza ordinaria
di15postiletto chesari gradual-
mente incrementata nel corso
dei prossimi giorni fino al ripri-
stino completo dei posti letto a
disposizione (che saranno 21).

e 119 contagi nel Cesenate
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La mappa del contagio
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Sono tutte e due forlivesi (una
donna di 86 anni e un uomo di
87 anni) i decessitraicontagiati
dal coronavirus inserito nell'ul-
timo bollettino provinciale sulla
pandemia.Icontagiin 24 ore nei
quindici comuni del compren-
sorio cesenate sono stati 119.
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Attualmente i197% dei casi atti-
vi &in isolamento a casa, senza
sintorni 0 con sintomi lievi legati
all'infezione. L'eta media dei
nuovi positivi & stata di 45,5 an-
ni.
Complessivamente, su scala
regionale, la percentuale dei
nuovi positivi sul numero di
tamponi fatti & del 19,5%.



