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SANITA, RICERCA E PREVENZIONE

Tumori femminili, un terzo sono al seno
«Casi stabili, ma la mortalita scende»

Secondo le stime, a fine anno
si registreranno 3.689 nuovi casi
di cancro di cui 1.139 alle mammelle

FORLI
RAFFAELLA TASSINARI
Circaunterzodeitumeori scoperti
quest'annotraledonneriguarde-
ranno il seno. Secondo le stime
relative alla popolazione femmi-
nile residente in Romagna, infat-
ti, si registreranno 3.689 nuovi
casidicancrodicui 1.139 riguar-
deranno le mammelle. Bando a-
gli allarmismi: chi partecipa agli
screening gratuiti dimezza il ri-
schio di morire rispetto, invece,
chi non si sottopone ai controlli.
Fare prevenzione, dunque, &la
prima arma per combattere que-
sta malattia che, traledonne, vie-
neconsideratail “bigkiller”.
«Ilnumerodi nuovi casi & stabi-
le—spiega FabioFalcini, direttore
della prevenzione oncologica di
Forli-Cesena -, mentre lamorta-
lita inizia a scendere. Registria-

‘ g ! Chi éattentoalla
prevenzione

epartecipa agli
screening hail 50%
di mortalita in meno
rispettoa coloro
chenonlofanno»

(( Registriamo
una
sopravvivenza di
oltre i190% a 5 anni
dalla scoperta
della malattia»
Fabio Falcini Direttore prev. oncologica

Flash mob con le mamme sabato

mo una sopravvivenza di oltre il
90% a 5 anni dalla scoperta della
malattia». Sconfiggere il cancro,
dunque, & possibile nella stra-
grande maggioranza dei casise
gli esami di controllo vengono
praticati con regolaritd. Anche se
IEmilia-Romagna &una delle re-
gioni dove la risposta allo scree-
ning & molto alta, con '86,9% di
donne chesisottoponeallamam-
mografia, & necessario convince-
re chi ancora non aderisce alle
campagne di prevenzione onco-
logica. «Chi partecipa agli scree-
ning—afferma Falcini-hail 50%
dimortalitiinmenorispettoachi
nonlofa».

«Come parlamentare alla ca-
mera dei deputati — affermala
neo eletta assessore al welfare,
Rosaria Tassinari ~ mi impegne-
ro affinché questi importanti
concetti vengano divulgati il piti
pOSSibile».

«Il benessere delle persone &
benessere perl'intera comuniti—
ha aggiuntoil sindaco, Gian Luca
Zattini— e penso che sarebbe im-
portante coinvolgere sempre di
pilii nostri ragazzi affinché siano
sentinelle per le mamme o perle
nonne». Proprio per sensibilizza-
re i cittadini sull'importanza del-
la prevenzione, per tutto il mese
di ottobre sono in programma u-
na serie di iniziative promosse
dallalilt, legaitaliana perlalotta
contro i tumori. Testimonial a li-
vello locale della campagna di
sensibilizzazione volta allimpor-
tanza di fare prevenzione & la
squadra di Softball forlivese le
cui atlete, durante le prossime
partite, indosseranno il fiocchet-
to rosa simbolo della prevenzio-
ne. Dal momento che & notala

Forli

Glovann! Bombacdl, Rosaria Tassinarl, Gian Luca Zattini, Sandra Montalt & Fablo Falcinl 7070 fasio sLACo

correlazione fra stile di vita e in-
sorgenza di carcinoma mamma-
rio, sono state organizzate due
trekking guidati. Il primo&inpro-
grammadomenica9 ottobreed &
aperto anche ai pii1 piccoli che
potranno scoprire lago Pontini a
BagnodiRomagna. Ladomenica
successiva, invece, lapasseggiata
porterd aseguire le orme di Dan-
teaPremilcuore, Entrambele ini-
ziative prevedono un’offerta li-
beraasostegnodeiprogettiLiltdi
prevenzione primaria nelle scuo-
le. Per informazioni o prenota-
zioni, chiamare il 380.2644741
oppure scrivere a info@lilt fe.it.
Lunedi 24 ottobrealle 17.30, nel-
lasalaRandidel ComunediForli,
si svolger la premiazione delle
tre migliori tesi suitemidella pre-
venzione oncologica in memoria
del professor Dino Amadori.

per sostenere I'allattamento al seno

'appuntamento
e dalle 10 alle 12
presso il chiostro
di San Mercuriale

FORLI

Mammme protagoniste, in ma-
gliettabianca, per promuovere
Pallattamento al seno anche a
Forli.,

In occasione della “Settima-
na mondiale dell’allattamen-
to” torna infatti in Romagna il
flash mob “Allattiamo insie-
me”, una iniziativa promossa
perildecimoanno consecutivo
dalla Regione Emilia Roma-

gna e organizzata dai diparti-
menti salute donna, infanzia e
adolescenza dell’Ausl Roma-
gnain collaborazione con i Co-
muni, gli enti locali, le associa-
zioni di volontariato del terri-
torio, i gruppi di sostegno e i
progetti “Nati per leggere” e
“Nati per la musica”.

«Indossa una magliettabian-
ca e partecipa anche tul» & lo
slogan-invito degli organizza-
tori. L'iniziativa si svolgera sa-
bato 1 ottobre a Cesena, Forlie
Rimini e sabato 8 ottobre a
Faenza, Chiunque pud parteci-
pare, meglio se indossa una
magliettabianca, che & uno dei
segni “di riconoscimento” del-

la campagna. L’obiettivo &
quello di coinvolgere tantissi-
me mamme per sostenere I'al-
lattamento al seno e offrire an-
che una occasione per scam-
biarsi esperienze e consigli su
questo naturale gesto d’amo-
re, importantissimo per la sa-
lute delle donne e dei bambi-
ni.
Mamme che allattano, papa,
referenti dei gruppi di soste-
gno, ostetriche dei Consultori,
professionisti dei servizi ospe-
dalieri, Centri per le famiglie e
Comuni, saranno insieme per
ricordare quanto I'allattamen-
to al seno sia importante, per
dare informazioni e risponde-

Le partecipant] all'edizlone del flash mob dello scorso anno a Forf

re a dubbi e domande.

1l flash mob regionale a Forli
& previsto sabato 1 ottobre dal-
le 10 alle 12, presso il Chiostro

di San Mercuriale, in Piazza
Saffi. In caso di maltempo 'ap-
puntamento si svolgera nella
saletta attigua al chiostro.



